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लिः�याच्छाात्राःाःलिः�याच्छाात्राःाः

 पाञ्चम्केक्ष्याायााः संसृं्कृतपााठ्यपासु्तकंे भवता ं पारुतः �स्तयूात।े केलिःवता,  पाञ्चम्केक्ष्याायााः संसृं्कृतपााठ्यपासु्तकंे भवता ं पारुतः �स्तयूात।े केलिःवता, 

लिः�त्राःकेथाा, लघूपूान्याासंः, संभुालिः�तालिःनां, संम्भाा�णम् ् इत्याालिःदलिःभः व्यवहााररूपा ःः लिः�त्राःकेथाा, लघूपूान्याासंः, संभुालिः�तालिःनां, संम्भाा�णम् ् इत्याालिःदलिःभः व्यवहााररूपा ःः 

संम्पुषु्टं ंभवतीद ंपााठ्यपासु्तकेम्।्संम्पुषु्टं ंभवतीद ंपााठ्यपासु्तकेम्।्

राष्ट्रीीया-केौशल-याोग्याता-�ारूपाम् ् राष्ट्रीीया-केौशल-याोग्याता-�ारूपाम् ् (NSQF),(NSQF), सं�ूनां-�ौद्याोलिः�के  सं�ूनां-�ौद्याोलिः�के (ICT)(ICT) उपााधयाश्च  उपााधयाश्च 

पााठ्यपासु्तकेेऽलिः�नां ् पालिःर�लिःणताः संलिः�।पााठ्यपासु्तकेेऽलिः�नां ् पालिःर�लिःणताः संलिः�।

 स्वतन्त्रवा�नांाया, स्वतन्त्रलिः��ाया ः सं� गव ःभवाया � पासु्तकेेऽलिः�नां ् अवसंराः  स्वतन्त्रवा�नांाया, स्वतन्त्रलिः��ाया ः सं� गव ःभवाया � पासु्तकेेऽलिः�नां ् अवसंराः 

संम्ाकेलिःलताः। भा�ायााः �याो�ोपाालिःधम्व��ु ंतद्वाारा र�नांा�वत गनां�े ुभा� ंग्रहाीत ु ंसंम्ाकेलिःलताः। भा�ायााः �याो�ोपाालिःधम्व��ु ंतद्वाारा र�नांा�वत गनां�े ुभा� ंग्रहाीत ु ं

� पाठानांानांभुवाः केक्ष्याा�केोष्ठाात ् अवाप्तव्याः।� पाठानांानांभुवाः केक्ष्याा�केोष्ठाात ् अवाप्तव्याः।

 पासु्तकेस्याास्या अध्ययानांनेां संसृं्कृतस्या लिःवशालं लोकंे �वषे्टंु ं �रेणा नांनूां ं पासु्तकेस्याास्या अध्ययानांनेां संसृं्कृतस्या लिःवशालं लोकंे �वषे्टंु ं �रेणा नांनूां ं

भलिःवष्यतीलिःत आशासं।ेभलिःवष्यतीलिःत आशासं।े

 भवदीयाः भवदीयाः
 डाा. जया�केाश ् आर ् केे डाा. जया�केाश ् आर ् केे
 लिःनांदशेकेः लिःनांदशेकेः
 राज्यशःलिः�केानांसुंन्धाानां�लिःश�णपालिःर�द,् केेरलम् ् राज्यशःलिः�केानांसुंन्धाानां�लिःश�णपालिःर�द,् केेरलम् ्
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लिःव�याानांकु्रम्लिःणकेालिःव�याानांकु्रम्लिःणकेा

     एकेकेम् ्  पााठास्या नांाम्   व्यवहााररूपाम् ्  पाटुसंखं्यााएकेकेम् ्  पााठास्या नांाम्   व्यवहााररूपाम् ्  पाटुसंखं्याा  

              ११ संनु्दर�कृेलिःतः संनु्दर�कृेलिःतः १ जीवनां ंम्नांोहारम् ् बाालकेलिःवता ७ – १८

   २  अवधानांनेां  केत गव्यम् ् लिः�त्राःकेथाा १९ – ३३

   ३  व�ा गलिः�त्राःम् ् लघूलुिःववरणम् ् ३४ – ४२

 २ संाथा गकंे जीलिःवतम् ्२ संाथा गकंे जीलिःवतम् ् ४ संौहााद गकुेसंमु्ालिःनां संभुालिः�तम् ् ४३ – ५१

   ५ संववे भव� ुसंलुिःिनांः संम्भाा�णम् ् ५२ – ५८

      ६ अभयादा म्ाता लिःववरणम् ् ५९ – ६६

  ३ स्वास्थ ंजीवनांम् ्३ स्वास्थ ंजीवनांम् ् ७ अन्नम् ् आरोग्यााया लिः�त्राःकेथाा ६७ – ७८

   ८ हाोक्काी लघूपूान्याासंः ७९ – ८६

 ४ सं�ा गलिःमिकेा केला४ सं�ा गलिःमिकेा केला ९ �ललिःचित्राःम् ् संलिः�त्राःलिःववरणम् ् ८७ – ९४

   १॰ श्रुलुिःतसंिुदम् ् लघूलुिःववरणम् ् ९५ - १०१

         पाठानां�वत गनांानांा ंसं�ूकेालिःनांपाठानां�वत गनांानांा ंसं�ूकेालिःनां

 पाठात ु,  लिःलित ु   पाठात ु, वदत ु पाठात ु,  लिःलित ु   पाठात ु, वदत ु

 पानुांरवलोकेनांम् ्    अनांबुान्धा�वत गनांम् ् पानुांरवलोकेनांम् ्    अनांबुान्धा�वत गनांम् ्





संनु्दर�कृेलिःतःसंनु्दर�कृेलिःतः

संवग�रा�राणाम् ् आवासंस्ानां ं भवलिःत 
�कृेलिःतः। संा �कृेलिःतः अतीव संनु्दरी। तस्यााः संौन्दयायं 
लिःवभवसंम्लृिःधिश्च संरं�णीया ं पालिःरपाालनांीयाञ्च। अलिः�नां ् 
एकेकेे  जीवनां ं म्नांोहारम् ् , अवधानांनेां केत गव्यम् ् , जीवनां ं म्नांोहारम् ् , अवधानांनेां केत गव्यम् ् , 
व�ा गलिः�त्राःम् ्व�ा गलिः�त्राःम् ्  इलिःत त्राःयाः पााठााः संम्ायाोलिःजताः वत ग�।े                              

११
एकेकेम् ्एकेकेम् ्



�थाम्ः पााठाः�थाम्ः पााठाः  
जीवनां ंम्नांोहारम् ्जीवनां ंम्नांोहारम् ्

�कृेलिःतः जीवदालिःयानांी आनांन्ददालिःयानांी � भवलिःत। तत्राः �कृेलिःतः जीवदालिःयानांी आनांन्ददालिःयानांी � भवलिःत। तत्राः 
व�ृलतादयाः पालिः�म्�ृादयाश्च पारस्परस्हेानेां जीवलिः�। व�ृलतादयाः पालिः�म्�ृादयाश्च पारस्परस्हेानेां जीवलिः�। 
एतदवे जीवनां ं �कृेतःे संौन्दयायं भवलिःत। एतादृशीं   एतदवे जीवनां ं �कृेतःे संौन्दयायं भवलिःत। एतादृशीं   
�कृेलिःतसंौन्दया गवण गनांालिःमिकेाम् ् एकेा ंकेलिःवता ंपाठााम्ः।�कृेलिःतसंौन्दया गवण गनांालिःमिकेाम् ् एकेा ंकेलिःवता ंपाठााम्ः।

पाश्यात ुम्दृुले! म्म् लिःनांलयांपाश्यात ुम्दृुले! म्म् लिःनांलयां
संनु्दरम्ते ंम्म् लिःनांलयाम्।्संनु्दरम्ते ंम्म् लिःनांलयाम्।्
म्ाता तातस्सोोदरया�ुलंम्ाता तातस्सोोदरया�ुलं
पाञ्च जनांा इहा लिःनांवसंलिः�॥पाञ्च जनांा इहा लिःनांवसंलिः�॥

पाश्यात ुम्दृुले!.....पाश्यात ुम्दृुले!.....

पाश्यात ुम्ाम्केम्दु्याानां ंपाश्यात ुम्ाम्केम्दु्याानां ं
लिःवलिःवधसंमु्ान्यालिःपा लिःवलसंलिः�।लिःवलिःवधसंमु्ान्यालिःपा लिःवलसंलिः�।
अशोके�म्पुकेम्न्दाराणाम् ्अशोके�म्पुकेम्न्दाराणाम् ्
लसंलिः� नांतूनांकुेसंमु्ालिःनां॥लसंलिः� नांतूनांकुेसंमु्ालिःनां॥

पाश्यात ुम्दृुले!.....पाश्यात ुम्दृुले!.....

88



9

म्धरंु �ायालिःत लिःपाकेपाोतःम्धरंु �ायालिःत लिःपाकेपाोतः
रुलिः�रं नांतृ्यालिःत केेलिःके�णः।रुलिः�रं नांतृ्यालिःत केेलिःके�णः।
केाकेा हंासंाः केीरकेपाोताकेाकेा हंासंाः केीरकेपाोता
नांीडाान्यावे ंर�यालिः�॥नांीडाान्यावे ंर�यालिः�॥

पाश्यात ुम्दृुले!.....पाश्यात ुम्दृुले!.....

कुेहार ेलिःनांवसंलिःत िलु शशकेोकुेहार ेलिःनांवसंलिःत िलु शशकेो
�हृा े� शनुांकेो म्ाजा गरः।�हृा े� शनुांकेो म्ाजा गरः।
सं�तम्वे ंवयालिःम्हा संववेसं�तम्वे ंवयालिःम्हा संववे
संाम्ोद ंसंलिःि! लिःनांवसंाम्ः॥संाम्ोद ंसंलिःि! लिःनांवसंाम्ः॥

पाश्यात ुम्दृुले!.....पाश्यात ुम्दृुले!.....
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पदच्छे दःपदच्छे दः

पालिः�म्�ृादयाश्च पालिः�म्�ृादयाः  + � 
संनु्दरम्तेम् ् संनु्दरम् ् + एतम् ्
तातस्सोोदरया�ुलम् ् तातः+ संोदरया�ुलम् ्
म्ाम्केम्दु्याानांम् ् म्ाम्केम् ्  + उद्याानांम् ्
लिःवलिःवधसंमु्ान्यालिःपा लिःवलिःवधसंमु्ालिःनां  + अलिःपा
नांीडाान्यावेम् ् नांीडाालिःनां + एवम् ्
सं�तम्वेम् ् सं�तम् ्  + एवम् ्
वयालिःम्हा वयाम् ्  + इहा

विग्रहःविग्रहः

संोदरया�ुलम् ् संोदरयाोः या�ुलम्।्
लिःवलिःवधसंमु्ालिःनां  लिःवलिःवधालिःनां संमु्ालिःनां।
नांतूनांकुेसंमु्ालिःनां नांतूनांालिःनां कुेसंमु्ालिःनां।
लिःपाकेपाोतः लिःपाकेस्या पाोतः।
संाम्ोदम् ् आम्ोदनेां संहा।

�हृापालिःरसंरं लिःनांरीक्ष्या पाषु्ाणा ंजीवजालानांा ं� नांाम्ालिःनां वदत।ु�हृापालिःरसंरं लिःनांरीक्ष्या पाषु्ाणा ंजीवजालानांा ं� नांाम्ालिःनां वदत।ु

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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केलिःवता ंव्यलिःतिशः संङ्घशः � आलपात।ुकेलिःवता ंव्यलिःतिशः संङ्घशः � आलपात।ु

भावनांानांसुंारं लिः�त्राःस्या वण गलेपानां ंकेरोत।ुभावनांानांसुंारं लिः�त्राःस्या वण गलेपानां ंकेरोत।ु

अ�रसु्टताअ�रसु्टता

पादज्ानांम् ्पादज्ानांम् ्

आशयाावबाोधःआशयाावबाोधः

उलिः�तः भावःउलिः�तः भावः

उलिः�तः तालःउलिः�तः तालः

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

1111



लिः�त्राःालिःण लिःनांरीक्ष्या नांाम्ालिःनां वदत ुयाोजयात ु�।लिः�त्राःालिःण लिःनांरीक्ष्या नांाम्ालिःनां वदत ुयाोजयात ु�।

म्ाताम्ाताआम्ःआम्ः पानांसंःपानांसंः लिःनांलयाःलिःनांलयाः

1212



लिः�त्राःालिःण लिःनांरीक्ष्या आशया ंवदत।ुलिः�त्राःालिःण लिःनांरीक्ष्या आशया ंवदत।ु

केाकेः नांीडा ंर�यालिःत।केाकेः नांीडा ंर�यालिःत।

केेकेी नांतृ्यालिःत।केेकेी नांतृ्यालिःत।

कुेहार ेशशकेः अलिःस्त।कुेहार ेशशकेः अलिःस्त।

लिःपाकेः �ायालिःत।लिःपाकेः �ायालिःत।

�हृा ेम्ाजा गरः लिःनांवसंलिःत।�हृा ेम्ाजा गरः लिःनांवसंलिःत।

1313



सं�ूनांानांसुंारं लिःलित।ुसं�ूनांानांसुंारं लिःलित।ु

यथा -    पिकःयथा -    पिकः पिकौपिकौ पिकाःपिकाः

किोतःकिोतः .................................. ..................................

हंसःहंसः .................................. ..................................

अजःअजः .................................. ..................................

भकेःभकेः .................................. ..................................
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भ ूधातःु पार�ःपादी लट ्भ ूधातःु पार�ःपादी लट ्

  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्

�थाम्पारुु�ः भवलिःत भवतः भवलिः�
म्ध्यम्पारुु�ः भवलिःसं भवथाः भवथा
उत्तम्पारुु�ः भवालिःम् भवावः भवाम्ः।

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः

अकेारा�ः पा ुलंिःलङ्गःः बाालशब्दःःअकेारा�ः पा ुलंिःलङ्गःः बाालशब्दःः

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्

�थाम्ा बाालः बाालौ बाालाः
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेबााल हा ेबाालौ हा ेबाालाः
लिःद्वातीयाा बाालम् ् बाालौ बाालानां ्
ततृीयाा बाालेनां बाालाभ्यााम् ् बाालःः
�तथुाी बाालाया बाालाभ्यााम् ् बाालेभ्याः
पाञ्चम्ी बाालात ् बाालाभ्यााम् ् बाालेभ्याः
�ष्ठाी बाालस्या बाालयाोः बाालानांाम् ्
संप्तम्ी बााले बाालयाोः बााले�।ु

अलिःध�ताः अशंाः अलिःध�ताः अशंाः 
• पाषु्ाणा ंजीवजालानांा ं� नांाम्ालिःनां अवदत।्
• केलिःवता ंसंतालम् ् आलपात।्
• लिः�त्राः ंवण गलेपानांनेां संनु्दरम् ् अकेरोत।्
• लिः�त्राःालिःण लिःनांरीक्ष्या नांाम्ालिःनां अवदत।्
• लिः�त्राःालिःण लिःनांरीक्ष्या आशयाम् ् अवदत।्
• पा ुलंिःलङ्गःशब्दःानां ् अवदत ् अलिःलित ् �।
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अम्रकेोशःअम्रकेोशः

लिःनांलयाः  - �हंृा �हेाोदवलिःसंत ंवशे्म्संद्मलिःनांकेेतनांम्।्
  (�हृाम् ्, �हेाम् ्, उदवलिःसंतम् ्, वशे्म्, संद्म, लिःनांकेेतनांम्)्
म्ाता - जनांलिःयात्राःी �संमू्ा गता जनांनांी। (जनांलिःयात्राःी, �संःू, म्ाता, जनांनांी)

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः

पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

अलिःपा � ഉം and ಮತ್್ತತು

अशोकेम् ् वञ्लुपाषु्म् ् അശോ�ാകപുഷ്ം Asoka 
flower

ಅಶ�ೋಕ 
ಹ�ವು

इहा अत्राः ഇവിടെ here ಇಲ್ಲಿ

उद्याानांम् ् पाषु्वाटी പൂശോ്താട്ം Garden ಹ� ತ�ೋಟ

एतम् ् इम्म् ् ഇതിടെ this ಇದ್ತ

एवम् ् इत्थम् ् ഇപ്രകാരം like this ಹೋಗೆ

केपाोतः पाारावतः പ്രാവ് Dove ಪಾರಿವಾಳ

केाकेः वायासंः കാക്ക Crow ಕಾಗೆ

केीरः शकुेः തത്ത Parrot ಹಸಿರ್ತ ಗಿಳಿ 
ನ್ಮಸ್ಾಕಾರ

कुेम्दुम् ् केः रवम् ् ആമ്പൽ Water lilly ನೈದಿಲೆ

कुेहारे लिःबाले മാളത്തിൽ in the hole ತ್�ತಿನ್ಲ್ಲಿ

िलु लिःकेल അശോലേ isn’t it? ಅಲ್ಾವಾ

�ायालिःत आलपालिःत പാെുന്ു sings ಹಾಡ್ತವುದ್ತ

�हृाे भवनां े വീട്ിൽ in the 
house

ಮನಯಲ್ಲಿ

�म्पुकेः �म्पुकेव�ृः ചമ്പകമരം Champaka 
tree

ಸಂಪಿಗೆ ಮರ

जनांाः लोकेाः ജെങ്ങൾ People ಜನ್ರ್ತ
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लिःबान्दूनां ् याोजलिःयात्ा लिः�त्राःस्या वण गलेपानां ंकेरोत।ुलिःबान्दूनां ् याोजलिःयात्ा लिः�त्राःस्या वण गलेपानां ंकेरोत।ु

शनुांकेः कुेकु्कारः ൊയ dog ನಾಯಿ

संलिःि! लिःम्त्राः! സുഹൃശോത്ത! Oh friend! ಓ ಗೆಳೆಯ

सं�तम् ् लिःनांर�रम् ् എശോ്പാഴും always ಯಾವಾಗಲ�

संववे अलिःिलाः എലോവരും all ಎಲ್ಾಲಿ

हंासंः �क्राङ्गःः അരയന്ം swan ಹಂಸ
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लिःद्वातीयाः पााठाःलिःद्वातीयाः पााठाः
अवधानांनेां केत गव्यम् ्अवधानांनेां केत गव्यम् ्

लिः�त्राःालिःण पाश्यात।ु नांाम्ालिःनां वदत।ुलिः�त्राःालिःण पाश्यात।ु नांाम्ालिःनां वदत।ु

एतादृशानांा ंलिःम्त्राःाणाम् ् एकेा ं केथाा ंशृणमु्ः।  एतादृशानांा ंलिःम्त्राःाणाम् ् एकेा ं केथाा ंशृणमु्ः।  
लिःवष्शुम् गणः पाञ्चतन्त्रात ् स्वीकृेता भवलिःत इया ंकेथाा।लिःवष्शुम् गणः पाञ्चतन्त्रात ् स्वीकृेता भवलिःत इया ंकेथाा।
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तत्राः केश्चनां 
सिसंहाः वसंलिःत। 
एकेदा 
बाभुलुिः�तः 
संः भ�णम् ् 
अलिःविष्य 
अटलिःत।

लिःवलिःवधानांा ंसंस्यालतादीनांा ंतथाा ज�जुालानांा ं� लिःनांवासंस्ानां ंभवलिःत वनांम्।् 
तत्राः अलिःतम्नांोहारालिःण दृश्याालिःनां संलिः�।

एकत्र ककञ्चन वनम ् 
अकति।
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संः एकेा ं
�हुाा ं
पाश्यालिःत।

सिसंहाः �हुाायााः 
अ�ः �लिःवश्या 
लिः��यालिःत - 
‘अत्राः लिःनांश्चयानेां 
केोऽलिःपा ज�ःु 
आ�लिःम्ष्यलिःत, 
अतः अत्राः लिःनांलीया 
लिःतष्ठाालिःम्’ इलिःत।
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तदा केश्चनां 
जम्बोकुेः 
आ�च्छालिःत। 
�हुााम्िु े
सिसंहास्या 
पाादलिः�ह्ालिःनां 
पाश्यालिःत।

संः लिः��यालिःत - 
‘सिसंहाः �हुाायााम् ् 
अलिःस्त’ इलिःत। 
तत ् पारीलिः�त ु ंसंः 
जम्बोकुेः उचि ःः �हुाा ं
पाचृ्छालिःत। “भो �हुा!े  
भो �हुा!े आ�तः 
अहाम्।् त् ं कुेतः नां 
�लिःतवदलिःसं? लिःकेम्लिःपा 
नां वदलिःसं �ते ् 
�हुाा�रं �च्छाालिःम्” 
इलिःत।
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तदा सिसंहाः 
लिः��यालिःत  “ए�ा 
�हुाा �लिःतलिःदनां ं
त�ः �त्यातु्तरं 
ददालिःत” इलिःत। संः 
उचि ःः �ज गलिःत। 

सिसंहा�ज गनां ंश्रुतु्ा 
जम्बोकुेः ततः 
धावलिःत।

अवधानांनेां केायाा गलिःण केत गव्यालिःनांअवधानांनेां केायाा गलिःण केत गव्यालिःनां।
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पादच्छादेः पादच्छादेः 

केोऽलिःपा केः + अलिःपा
लिःकेम्लिःपा लिःकेम् ् + अलिःपा

लिःवग्रहाःलिःवग्रहाः

�हुााम्िु े �हुाायााः म्िु।े
पाादलिः�ह्ालिःनां पाादानांा ंलिः�ह्ालिःनां।
�हुाा�रम् ् अन्याा �हुाा।
सिसंहा�ज गनांम् ् सिसंहास्या �ज गनांम्।्

केथाायााः आशयाानांसुंारं पाद ंलिः�त्राःणे संहा याोजयात।ुकेथाायााः आशयाानांसुंारं पाद ंलिः�त्राःणे संहा याोजयात।ु

लिःववकेेीलिःववकेेी

बाभुलुिः�तःबाभुलुिः�तः

�ज गलिःत�ज गलिःत

पाादलिः�ह्ालिःनां पाादलिः�ह्ालिःनां 
पाश्यालिःत।पाश्यालिःत।

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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उलिः�तवण गलेपानां ंकेरोत।ु लिः�त्राः ेकेे केे संलिः� इलिःत वदत।ु उलिः�तवण गलेपानां ंकेरोत।ु लिः�त्राः ेकेे केे संलिः� इलिःत वदत।ु 

संालिःभनांया ंकेथााम् ् अवतारयात।ुसंालिःभनांया ंकेथााम् ् अवतारयात।ु
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केोष्ठाकेात ् पालिः�म्�ृादीनांा ंनांाम्ालिःनां स्वीकृेत्या लिः�त्राःस्या अधः लिःलित।ुकेोष्ठाकेात ् पालिः�म्�ृादीनांा ंनांाम्ालिःनां स्वीकृेत्या लिः�त्राःस्या अधः लिःलित।ु

(शशकेः,  जम्बोकुेः,   बाकेः,    हालिःरणः,  म्ाजा गरः,  ऋ�भः,   भकेेः,  �जः )(शशकेः,  जम्बोकुेः,   बाकेः,    हालिःरणः,  म्ाजा गरः,  ऋ�भः,   भकेेः,  �जः )

......................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................. .................................................................................. ..................................................................................

....................................................................................................................................................................
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शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ुशब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ु

अटलिःत - भ्रम्लिःत
अतः - त�ात ्

म्�ृाणा ंलिः�त्राःालिःण संलिःञ्चत्या लिः�त्राःपादकेोश ं लिःनांम्ा गत।ुम्�ृाणा ंलिः�त्राःालिःण संलिःञ्चत्या लिः�त्राःपादकेोश ं लिःनांम्ा गत।ु

सिसंहाःसिसंहाः शशकेःशशकेः
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लिः�त्राःानांसुंारं लिःक्रयाापादालिःनां याोजयात।ुलिः�त्राःानांसुंारं लिःक्रयाापादालिःनां याोजयात।ु

(नांतृ्यालिःत,   �ज गलिःत,    पाश्यातः,     धावलिःत,    �लतः,   िादतः)(नांतृ्यालिःत,   �ज गलिःत,    पाश्यातः,     धावलिःत,    �लतः,   िादतः)

सिसंहाः ................ �जौ ................

म्यारूः ................

हालिःरणः ................

शशकेौ ................

शृ�ालौ ................
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अलिःध�ताः अशंाः अलिःध�ताः अशंाः 
• केथाायााः आशयाम् ् अवा�च्छात।्
• उलिः�तवण गलेपानांम् ् अकेरोत।्
• संालिःभनांया ंकेथााम् ् अवातरत।्
• जीवजालानांा ंनांाम्ालिःनां अवदत ्  अलिःलित ् �।
• नांतूनांपादानांाम् ् अथा गम् ् अलिःलित।् 
• लिः�त्राःपादकेोश ंलिःनांरम्ात।्
• लट्लकेारस्या  �थाम्पारुु�स्या 

एकेव�नांलिःद्वाव�नांरूपाालिःण लिःवलिःवच्य  अलिःलित।्
• �श्नोोत्तरकेेलिःलम् ् अकेरोत।्

ग्रन्ःग्रन्ः केता गकेता ग
पाञ्चतन्त्रम् ् लिःवष्शुम्ा ग
राम्ायाणम् ् वाल्ीलिःकेः
म्हााभारतम् ् वदेव्यासंः

रघूवुशंः केालिःलदासंः
पाञ्चतन्त्रम् ्

राम्ायाणम् ्

म्हााभारतम् ्

रघूवुशंः

ग्रन्ानां ् त�ेा ंकेत्त गनां ् � पालिःठात्ा �श्नोोत्तरकेेसिल केरोत।ुग्रन्ानां ् त�ेा ंकेत्त गनां ् � पालिःठात्ा �श्नोोत्तरकेेसिल केरोत।ु
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दृश ् धातःु पार�ःपादी लट ्दृश ् धातःु पार�ःपादी लट ्

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्पारुु�ः पाश्यालिःत पाश्यातः पाश्यालिः�
म्ध्यम्पारुु�ः पाश्यालिःसं पाश्याथाः पाश्याथा
उत्तम्पारुु�ः पाश्याालिःम् पाश्याावः पाश्यााम्ः।

अकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः वनांशब्दःःअकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः वनांशब्दःः
 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा वनांम् ् वनां े वनांालिःनां
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेवनां हा ेवनां े हा ेवनांालिःनां
लिःद्वातीयाा वनांम् ् वनां े वनांालिःनां
ततृीयाा वनांनेां वनांाभ्यााम् ् वनां ःः
�तथुाी वनांाया वनांाभ्यााम् ् वनांभे्याः
पाञ्चम्ी वनांात ् वनांाभ्यााम् ् वनांभे्याः
�ष्ठाी वनांस्या वनांयाोः वनांानांाम् ्
संप्तम्ी वनां े वनांयाोः वनां�े।ु

अम्रकेोशःअम्रकेोशः

वनांम् ्  - अटव्यरण्या ं लिःवलिःपानां ं�हानां ंकेानांनां ंवनांम्।् (अटवी, अरण्याम् ्, 
लिःवलिःपानांम् ्, �हानांम् ्, केानांनांम् ्,  वनांम्)्

सिसंहाः - सिसंहाो म्�ृने्द्रःः पाञ्चास्याो हाया ग�ः केेसंरी हालिःरः। (सिसंहाः,  म्�ृने्द्रःः,  
पाञ्चास्याः,  हाया ग�ः,  केेसंरी, हालिःरः)

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः
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पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

अटलिःतअटलिःत भ्रम्लिःतभ्रम्लिःत ചുറ്ിക്കറചുറ്ിക്കറ

ങ്ങുന്ുങ്ങുന്ു
wanderswanders ಸ್ತತ್ತು ಸ್ತತ್ತು 

ತಿರ್ತಗ್ತವುದ್ತತಿರ್ತಗ್ತವುದ್ತ

अतःअतः त�ात ्त�ात ् അതുടകാണ്്അതുടകാണ്് hencehence ಆದ್ತದರಿಂದಆದ್ತದರಿಂದ

अ�ःअ�ः अ�भा ग� ेअ�भा ग� े മധ്യഭാഗത്ത്/മധ്യഭാഗത്ത്/

ഉള്ിൽഉള്ിൽ
insideinside ಒಳಗಡೆಒಳಗಡೆ

अलिःविष्यअलिःविष्य अवि�ेण ंअवि�ेण ं
कृेत्ा कृेत्ा 

അശോെവേഷിച്ചിട്്അശോെവേഷിച്ചിട്് having having 
searchedsearched

ಅನವಾೋಶಷಿಸಿಅನವಾೋಶಷಿಸಿ

अहाम् ्अहाम् ् अहाम् ्अहाम् ् ഞാൻഞാൻ II ನಾನ್್ತನಾನ್್ತ

आ�च्छालिःतआ�च्छालिःत आयाालिःतआयाालिःत വരുന്ുവരുന്ു comes comes ಬರ್ತತ್ತುದೆಬರ್ತತ್ತುದೆ

आ�लिःम्ष्यलिःतआ�लिःम्ष्यलिःत आ�म्नां ंआ�म्नां ं
केलिःरष्यलिःतकेलिःरष्यलिःत

വരുംവരും will comewill come ಬರಬಹ್ತದ್ತಬರಬಹ್ತದ್ತ

उचि ःःउचि ःः उचि ःःउचि ःः ഉറടക്കഉറടക്ക loudlyloudly ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ

एकेदाएकेदा केदालिः�त ्केदालिः�त ् ഒരിക്കൽഒരിക്കൽ once upon a once upon a 
timetime

ಒಮ್್ಮಒಮ್್ಮ

कुेतःकुेतः के�ात ्के�ात ् എ്തുടകാണ്് എ്തുടകാണ്് 

/ എവിടെെി/ എവിടെെി

ന്്ന്്

why / from why / from 
wherewhere

ಯಾಕಾಗಿ/ ಯಾಕಾಗಿ/ 
ಎಲ್ಲಿಂದಎಲ್ಲಿಂದ

केत गव्यम् ्केत गव्यम् ् केरणीयाम् ्केरणीयाम् ् ടചശോയ്ണ്ത്ടചശോയ്ണ്ത് to be doneto be done ಮಾಡ್ತವುದ್ತಮಾಡ್ತವುದ್ತ

केश्चनांकेश्चनां एकेःएकेः ഒരുവൻഒരുവൻ someonesomeone ಒಬ್ಬನ್್ತಒಬ್ಬನ್್ತ

लिःकेञ्चनांलिःकेञ्चनां लिःकेलिःञ्चत ्लिःकेलिःञ्चत ् ഏശോതാ ഒരുഏശോതാ ഒരു somethingsomething ಯಾವುದೆ�ೋ ಯಾವುದೆ�ೋ 
ಒಂದ್ತಒಂದ್ತ

�च्छाालिःम्�च्छाालिःम् याालिःम्याालिःम् ഞാൻ ഞാൻ 

ശോപാകുന്ുശോപാകുന്ു
I goI go ನಾನ್್ತ ನಾನ್್ತ 

ಹ�ೋಗ್ತತತುೋನಹ�ೋಗ್ತತತುೋನ

�ज गलिःत�ज गलिःत �ज गनां ंकेरोलिःत�ज गनां ंकेरोलिःत ഗർജിക്കുന്ുഗർജിക്കുന്ു roarsroars ಗರ್ತಿಸ್ತತ್ತುದೆಗರ್ತಿಸ್ತತ್ತುದೆ

�हुाा�रम् ्�हुाा�रम् ् अन्यात ् अन्यात ् 
कुेहारम् ्कुेहारम् ्

മടറ്ാരു ഗുഹമടറ്ാരു ഗുഹ another another 
cavecave

ಮತ�ತುಂದ್ತ ಮತ�ತುಂದ್ತ 
ಗ್ತಹಗ್ತಹ

लिः��यालिःतलिः��यालिःत ध्यायालिःतध्यायालिःत ചി്തിക്കുന്ുചി്തിക്കുന്ു thinksthinks ಯೋಚಿಸ್ತತ್ತುದೆಯೋಚಿಸ್ತತ್ತುದೆ

जम्बोकुेःजम्बोकुेः शृ�ालःशृ�ालः കുറുക്കൻകുറുക്കൻ jackaljackal ನ್ರಿನ್ರಿ

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः
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ततः       ततः       तदनां�रम् ्    तदनां�रम् ्    അതിെുശോ�ഷംഅതിെുശോ�ഷം afterwards afterwards ಅದರ ನ್ಂತ್ರಅದರ ನ್ಂತ್ರ

तत्राःतत्राः तलिः�नां ् दशे ेतलिः�नां ् दशे े അവിടെഅവിടെ therethere ಅಲ್ಲಿಅಲ್ಲಿ

तदातदा तलिः�नां ् संम्याेतलिः�नां ् संम्याे അശോ്പാൾഅശോ്പാൾ thenthen ಆಗಆಗ

लिःतष्ठाालिःम्लिःतष्ठाालिःम् लिःस्सित केरोलिःम्लिःस्सित केरोलिःम् ഞാൻ െിൽഞാൻ െിൽ

ക്കുന്ുക്കുന്ു
I standI stand ನಿಲ್ತಲಿತತುೋನನಿಲ್ತಲಿತತುೋನ

ददालिःतददालिःत याच्छालिःतयाच्छालिःत ടകാെുക്കുന്ുടകാെുക്കുന്ു givesgives ಕ�ಡ್ತತ್ತುದೆಕ�ಡ್ತತ್ತುದೆ

धावलिःतधावलिःत व�ेनेां �च्छालिःतव�ेनेां �च्छालिःत ഓെുന്ുഓെുന്ു runsruns ಓಡ್ತತ್ತುದೆಓಡ್ತತ್ತುದೆ

लिःनांलीयालिःनांलीया लिःनां�ीया गलिःनां�ीया ग ഒളിച്ചിട്്ഒളിച്ചിട്് having having 
hiddenhidden

ಅಡಗಿ ನಿಂತ್್ತಅಡಗಿ ನಿಂತ್್ತ

लिःनांश्चयानेांलिःनांश्चयानेां नांनूांम् ्नांनूांम् ् തീർച്ചയായുംതീർച്ചയായും surelysurely ಖಚಿತ್ವಾಗಿಖಚಿತ್ವಾಗಿ

पाश्यालिःतपाश्यालिःत ई�तेई�त े കാണുന്ുകാണുന്ു seessees ಕಾಣ್ತತ್ತುದೆಕಾಣ್ತತ್ತುದೆ

पाादलिः�ह्ालिःनांपाादलिः�ह्ालिःनां पाादम्दु्ाःपाादम्दु्ाः കാലെി്പാെുകാലെി്പാെു

കൾകൾ
footprintsfootprints ಪಾದ ಪಾದ 

ಚಿಹ್ನಗಳ್ತಚಿಹ್ನಗಳ್ತ

पाचृ्छालिःतपाचृ्छालिःत �श्नो ंकेरोलिःत�श्नो ंकेरोलिःत ശോചാദിക്കുന്ുശോചാദിക്കുന്ു asks asks ಕೋಳ್ತತ್ತುದೆಕೋಳ್ತತ್ತುದೆ

�लिःतलिःदनांम् ्�लिःतलिःदनांम् ् लिःदनां ं�लिःतलिःदनां ं�लिःत ഓശോരാ ഓശോരാ 

ദിവസവുംദിവസവും
everydayeveryday ಪ್್ರತಿದಿನ್ಪ್್ರತಿದಿನ್

�त्यातु्तरम् ्�त्यातु्तरम् ् �लिःतभा�णम् ्�लिःतभा�णम् ् മറുപെിമറുപെി replyreply ಪ್್ರತ್್ತಯುತ್ತುರಪ್್ರತ್್ತಯುತ್ತುರ

�लिःवश्या�लिःवश्या �वशे ंकृेत्ा�वशे ंकृेत्ा പ്രശോവ�ിച്ചിട്്പ്രശോവ�ിച്ചിട്് having having 
enteredentered

ಪ್್ರವೆೋಶಿಸಿಪ್್ರವೆೋಶಿಸಿ

बाभुलुिः�तःबाभुलुिः�तः बाभु�ुावानां ्बाभु�ुावानां ् വി�ക്കുന്വൻവി�ക്കുന്വൻ hungry hungry ಹಸಿವುಹಸಿವು

भ�णम् ्भ�णम् ् भोजनांम् ्भोजनांम् ् ഭക്ഷണംഭക്ഷണം foodfood ಆಹಾರಆಹಾರ

वनांम् ्वनांम् ् केानांनांम् ्केानांनांम् ् കാെ്കാെ് forestforest ಕಾಡ್ತಕಾಡ್ತ

वसंलिःतवसंलिःत वासं ंकेरोलिःतवासं ंकेरोलिःत താമസിക്കുന്ുതാമസിക്കുന്ു liveslives ವಾಸಿಸ್ತತ್ತುದೆವಾಸಿಸ್ತತ್ತುದೆ

वदलिःतवदलिःत भा�त ेभा�त े പറയുന്ുപറയുന്ു tellstells ಹೋಳ್ತತ್ತುದೆಹೋಳ್ತತ್ತುದೆ

श्रुतु्ाश्रुतु्ा आकेण्या गआकेण्या ग ശോകട്ിട്്ശോകട്ിട്് having having 
heardheard

ಕೋಳಿಕೋಳಿ

पारीलिः�तमु् ्पारीलिः�तमु् ् पारी�ा ंकेत ुगम् ्पारी�ा ंकेत ुगम् ् പരീക്ഷിക്കുപരീക്ഷിക്കു

ന്തിെ്ന്തിെ്
to examineto examine ಪ್ರಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ತಪ್ರಿೋಕ್ಷಿಸಲ್ತ
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केे व� गलिः�?     म्घेूाः व� गलिः�।
म्घेूाः केदा आलिःधक्नेां व� गलिः�?  व�ा गकेाले।

अलिःभनांया�ीत ं�ायालिःत। छात्राःाः अनां�ुायालिः�।अलिःभनांया�ीत ं�ायालिःत। छात्राःाः अनां�ुायालिः�।

ततृीयाः पााठाः ततृीयाः पााठाः 
व�ा गलिः�त्राःम् ्व�ा गलिः�त्राःम् ्

�कृेसित पाश्यात।ु �कृेतःे भावः पालिःरवत गम्ानांः भवलिःत। �कृेतौ केदालिः�त ् �कृेसित पाश्यात।ु �कृेतःे भावः पालिःरवत गम्ानांः भवलिःत। �कृेतौ केदालिः�त ् 
श ःत्या,ं उष्,ं  वलृिःष्टंरलिःपा संम्भावलिःत। व�ा गकेाले �कृेतःे लिः�त्राः ंपाश्यात।ुश ःत्या,ं उष्,ं  वलृिःष्टंरलिःपा संम्भावलिःत। व�ा गकेाले �कृेतःे लिः�त्राः ंपाश्यात।ु

छन्न ंलिःभन्न ंव� गलिः�छन्न ंलिःभन्न ंव� गलिः�
व�ृ ेव�ृ ेव� गलिः�।व�ृ ेव�ृ ेव� गलिः�।
छन्न ंलिःभन्न ंव� गलिः�छन्न ंलिःभन्न ंव� गलिः�
�हेा े�हेा ेव� गलिः�।�हेा े�हेा ेव� गलिः�।
छन्न ंलिःभन्न ंव� गलिः�छन्न ंलिःभन्न ंव� गलिः�

म्घेूाः संतत ंव� गलिः�।म्घेूाः संतत ंव� गलिः�।
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 व�ा गकेाले म्घेूाः संव गत्राः व� गलिः�। तदानांीं म्यारूाः संानांन्द ंनांतृ्यालिः�। भकेेाः 
क्रं क्रोम् ् इलिःत क्रोशलिः�। ि�ाः म्�ृाः � लिः�न्नाः भवलिः�। बाालाः अङ्गःण ेसंहा�यं 
क्रीडालिः�। जलाशयााः पाणूा गः भवलिः�। कृे�केाः संाम्ोद ंके� गलिः�। �कृेलिःतः आद्ा ग 
हालिःरता �  भवलिःत।

353535353535



व�ा गकेालस्या म्नांोहारदृश्याालिःनां संम्ाहृत्या लिः�त्राःसंम्पुटंु र�यात।ुव�ा गकेालस्या म्नांोहारदृश्याालिःनां संम्ाहृत्या लिः�त्राःसंम्पुटंु र�यात।ु

लिःवग्रहाः लिःवग्रहाः 
संानांन्दम् ् आनांन्दनेां संहा।संानांन्दम् ् आनांन्दनेां संहा।
संहा� गम् ्  हा�वेण संहा।संहा� गम् ्  हा�वेण संहा।

पादच्छादेःपादच्छादेः

वलृिःष्टंरलिःपा  वलृिःष्टंः + अलिःपावलृिःष्टंरलिःपा  वलृिःष्टंः + अलिःपा

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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केोष्ठाकेात ् पादालिःनां स्वीकृेत्या लिःभलिःत्तपालिःत्राःकेा ंर�यात।ुकेोष्ठाकेात ् पादालिःनां स्वीकृेत्या लिःभलिःत्तपालिःत्राःकेा ंर�यात।ु

�कृेलिःतसंरं�णस्या आवश्याकेताम् ् अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ु लिःटप्पणीं लिःलित।ु�कृेलिःतसंरं�णस्या आवश्याकेताम् ् अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ु लिःटप्पणीं लिःलित।ु

व�ृरोपाणम् ्

�कृेलिःतलिःवभवाः

म्लिःलनांीकेरणम् ्

पालालिःस्तकेवस्तलूिःनां

�कृेलिःत��ूणम् ्

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

�कृेसित�कृेसित
भसूिम्भसूिम्
व�ृ ं व�ृ ं 
जलंजलं

संरं�त ुसंरं�त ु
र�त ुर�त ु

रोपायात ुरोपायात ु
पालिःरपाालयात ु पालिःरपाालयात ु 

�कृेसित संरं�त ु�कृेसित संरं�त ु
भसूिम् र�त ुभसूिम् र�त ु

............................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................
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लिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ुलिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ु

 एकेव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्

 भवलिःत भवलिः�
 क्रीडालिःत ................
 ................ के� गलिः�
 नांतृ्यालिःत ................
 ................ क्रोशलिः�
 पाठालिःत ................

अनांबुान्धा ंदृष्टा ऋतनूांा ंनांाम्ालिःनां वदत ुलिःलित ु�।अनांबुान्धा ंदृष्टा ऋतनूांा ंनांाम्ालिःनां वदत ुलिःलित ु�।

�डा ्ऋतवः�डा ्ऋतवः
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पाादलिःटप्पसिण लिःलित।ुपाादलिःटप्पसिण लिःलित।ु

क्रोशलिः�क्रोशलिः�

नांतृ्यालिः�नांतृ्यालिः�

व� गलिःतव� गलिःत

क्रीडालिः�क्रीडालिः�

म्घेूः व� गलिःतम्घेूः व� गलिःत

�वहालिःत�वहालिःत

भकेेाः  भकेेाः  बाालाः बाालाः 

म्यारूाःम्यारूाः नांदी नांदी 
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व�ृ ् धातःु पार�ःपादी लट ्व�ृ ् धातःु पार�ःपादी लट ्

  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्पारुु�ः व� गलिःत व� गतः व� गलिः�
म्ध्यम्पारुु�ः व� गलिःसं व� गथाः व� गथा
उत्तम्पारुु�ः व�ा गलिःम् व�ा गवः व�ा गम्ः।

अलिःध�ताः अशंाः अलिःध�ताः अशंाः 

• �कृेलिःतसंरं�णम् ् अलिःधकृेत्या ��ा गम् ् अकेरोत।्
• लिः�त्राःसंम्पुटंु व्यर�यात।्
• लिःभलिःत्तपालिःत्राःकेाम् ् अकेरोत।्
• ऋतनूांा ंनांाम्ालिःनां अवदत ् अलिःलित ् �।
• लट ्रूपाालिःण अवदत ् अलिःलित ् �।

आकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः व�ा गशब्दःःआकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः व�ा गशब्दःः
 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा व�ा ग व�वे व�ा गः�थाम्ा व�ा ग व�वे व�ा गः
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेव�वे हा ेव�वे हा ेव�ा गःसंम्बोोधनां�थाम्ा हा ेव�वे हा ेव�वे हा ेव�ा गः
लिःद्वातीयाा व�ा गम् ् व�वे व�ा गःलिःद्वातीयाा व�ा गम् ् व�वे व�ा गः
ततृीयाा व� गयाा व�ा गभ्यााम् ् व�ा गलिःभःततृीयाा व� गयाा व�ा गभ्यााम् ् व�ा गलिःभः
�तथुाी व�ा गया ः व�ा गभ्यााम् ् व�ा गभ्याः�तथुाी व�ा गया ः व�ा गभ्यााम् ् व�ा गभ्याः
पाञ्चम्ी व�ा गयााः व�ा गभ्यााम् ् व�ा गभ्याःपाञ्चम्ी व�ा गयााः व�ा गभ्यााम् ् व�ा गभ्याः
�ष्ठाी व�ा गयााः व� गयाोः व�ा गणाम् ्�ष्ठाी व�ा गयााः व� गयाोः व�ा गणाम् ्
संप्तम्ी व�ा गयााम् ् व� गयाोः व�ा गसं।ुसंप्तम्ी व�ा गयााम् ् व� गयाोः व�ा गसं।ु

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः

4040



अम्रकेोशःअम्रकेोशः

भलूिःम्ः -  भभूू गलिःम्र�लाऽनां�ा रसंा लिःवश्वम्भारा लिःस्रा। भलूिःम्ः -  भभूू गलिःम्र�लाऽनां�ा रसंा लिःवश्वम्भारा लिःस्रा। 
धरा धलिःरत्राःी धरणी �ोणी ज्या केाश्यापाी लिः�लिःतः॥ (भःू, भलूिःम्ः, धरा धलिःरत्राःी धरणी �ोणी ज्या केाश्यापाी लिः�लिःतः॥ (भःू, भलूिःम्ः, 
अ�ला, अनां�ा, रसंा, लिःवश्वम्भारा, लिःस्रा, धरा, धलिःरत्राःी, धरणी, अ�ला, अनां�ा, रसंा, लिःवश्वम्भारा, लिःस्रा, धरा, धलिःरत्राःी, धरणी, 
�ोणी, ज्या, केाश्यापाी, लिः�लिःतः)�ोणी, ज्या, केाश्यापाी, लिः�लिःतः)

नांदी - नांदी संलिःरत ् तरलिःङ्गःणी श ःवलिःलनांी तलिःटनांी ह्ालिःदनांी धनुांी। (नांदी, नांदी - नांदी संलिःरत ् तरलिःङ्गःणी श ःवलिःलनांी तलिःटनांी ह्ालिःदनांी धनुांी। (नांदी, 
संलिःरत ्, तरलिःङ्गःणी, श ःवलिःलनांी, तलिःटनांी, ह्ालिःदनांी, धनुांी)संलिःरत ्, तरलिःङ्गःणी, श ःवलिःलनांी, तलिःटनांी, ह्ालिःदनांी, धनुांी)

�डा ्ऋतवः�डा ्ऋतवः शकेम्ासंनांाम्ालिःनांशकेम्ासंनांाम्ालिःनां
वसं�ःवसं�ः � ःत्राःः,  व ःशािः� ःत्राःः,  व ःशािः
ग्रीष्ःग्रीष्ः ज्यषे्ठाः,  आ�ाढःज्यषे्ठाः,  आ�ाढः
व�ा गव�ा ग श्रुावणः, भाद्पादःश्रुावणः, भाद्पादः
शरत ्शरत ् आलिःश्वनांः,  केार्तकेःआलिःश्वनांः,  केार्तकेः

हामे्�ःहामे्�ः म्ा� गशी� गः, पाौ�ःम्ा� गशी� गः, पाौ�ः
लिःशलिःशरःलिःशलिःशरः म्ाघूः, फाल्नुांःम्ाघूः, फाल्नुांः

पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

उष्ःउष्ः लिःनांदाघूःलिःनांदाघूः ചൂെുകാലംചൂെുകാലം SummerSummer ಬಿಸಿಕಾಲಬಿಸಿಕಾಲ

के� गलिः�के� गलिः� के� गण ंकुेव गलिः�के� गण ंकुेव गलिः� ഉഴുതുമറിക്കുന്ുഉഴുതുമറിക്കുന്ു ploughplough ಉಳ್ತವುದ್ತಉಳ್ತವುದ್ತ

क्रीडालिः�क्रीडालिः� िलेलिः�िलेलिः� കളിക്കുന്ുകളിക്കുന്ു playplay ಆಡ್ತವುದ್ತಆಡ್ತವುದ್ತ

क्रोशलिः�क्रोशलिः� क्रं क्रोम् ् इलिःत क्रं क्रोम् ् इलिःत 
रटलिः�रटलिः�

ശോ്രാം ശോ്രാം ശോ്രാം ശോ്രാം 

എന്ു �ബ്ിഎന്ു �ബ്ി

ക്കുന്ുക്കുന്ു

croakcroak ಕ್ರ್ರನ್ ಕ�್ರಮ್ ಕ್ರ್ರನ್ ಕ�್ರಮ್ 
ಎಂದ್ತ ಶಬ್ದ ಎಂದ್ತ ಶಬ್ದ 
ಮಾಡ್ತವುದ್ತಮಾಡ್ತವುದ್ತ

लिः�न्नाःलिः�न्नाः आद्ा गःआद्ा गः െെഞ്വർെെഞ്വർ wetwet ಒದೆ್ದಯಾದವರ್ತಒದೆ್ದಯಾದವರ್ತ

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः
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खगाःखगाः पक्षिणःपक्षिणः പക്ഷികൾപക്ഷികൾ birdsbirds ಹಕ್ಕಿಗಳುಹಕ್ಕಿಗಳು

गहेम ्गहेम ् गहृम ्गहृम ् വീട്വീട് househouse ಮನೆಮನೆ

नतृ्यक्तिनतृ्यक्ति नर् ्तन ंकुर् ्तक्तिनर् ्तन ंकुर् ्तक्ति നൃത്തം ചെയ്യുനൃത്തം ചെയ്യു

ന്യുന്യു
dancedance ನರ್್ತನನರ್್ತನ

पक्िर्र् ्तर् ेपक्िर्र् ्तर् े पक्िणमर्ेपक्िणमर्े മാറയുന്യുമാറയുന്യു changes changes ಬದಲುರ್್ತದೆಬದಲುರ್್ತದೆ

प्रकृक्र्ःप्रकृक्र्ः प्रकृक्र्ःप्रकृक्र्ः പ്രകൃതഷിപ്രകൃതഷി naturenature ಪ್್ರಕೃತಿಪ್್ರಕೃತಿ

र्र् ्तक्तिर्र् ्तक्ति र्र् ्तण ंकुर् ्तक्तिर्र् ्तण ंकुर् ्तक्ति ചപയ്യുന്യുചപയ്യുന്യു showershower ಬರಿಸುರ್್ತದೆಬರಿಸುರ್್ತದೆ

र्र्ा ्तकालःर्र्ा ्तकालः र्कृ्टिकालःर्कृ्टिकालः മഴക്ാലതം/വർഷമഴക്ാലതം/വർഷ

കാലതംകാലതം
rainy rainy 
seasonseason

ಮಳೆಗಾಲಮಳೆಗಾಲ

र्कृ्टिःर्कृ्टिः र्र्ा ्तर्र्ा ्त മഴമഴ rainrain ಮಳೆಮಳೆ

शतै्यम ्शतै्यम ् शीर्कालःशीर्कालः തണയുപ്യുകാലതംതണയുപ്യുകാലതം winterwinter ಚಳಿಗಾಲಚಳಿಗಾಲ

हक्िर्ाहक्िर्ा हक्िर्र्ण ्तःहक्िर्र्ण ्तः പച്ചപ്്പച്ചപ്് greenerygreenery ಹಸಿರಾದಹಸಿರಾದ

कक्र्र्ा ंसर्ालम ् आलपर्।ुकक्र्र्ा ंसर्ालम ् आलपर्।ु

मतै्ररीं भजर् अक्खलहृज्ते्रीम ्
आत्मर्दरे् पिानक्प पश््यर्।

्यदु् ंत्यजर् स्पर्ाां त्यजर्
त्यजर् पिषे्वक्रममाक्रमणम॥्

जननी पकृ्िर्ी कामदुघास्े
जनको दरे्ः सकलद्यालुः।
दाम्यर् दत्त द्यध् ंजनर्ाः

श््ेयो भ्ूयार् ् सकलजनानाम॥्

श्ी. चन्द्रशखेिने्द्रसिस्वर्ी
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२२
एकेकेम् ्एकेकेम् ् संाथा गकंे जीलिःवतम् ्संाथा गकंे जीलिःवतम् ्

अथा गपाणूयं भवते ् जीलिःवतम्।् तदथायं जीलिःवत ेधार्म्केम्लू्ालिःनां  
पालिःरपाालनांीयाालिःनां भवयेाःु। एकेकेेऽलिः�नां ् संौहााद गकुेसंमु्ालिःनांसंौहााद गकुेसंमु्ालिःनां, , संववे भव� ुसंववे भव� ु

संलुिःिनांः,संलुिःिनांः,  अभयादा म्ाताअभयादा म्ाता इलिःत त्राःयाः पााठााः संलिः�।



चतथु ः पाठः चतथु ः पाठः 
सौहाद कुसमुािनसौहाद कुसमुािन

एताशािन येवाािन तुािन िकम?्
तुािन येवाािन वदत।ु  
 ेयेवा ेअ द।े मानवजीवन ेयेवाािन आवाािन सभुािषतािन 
च िनतरा ंाधामहि।

मूािधित ं भवित जीिवतम।् िवालयाः सवदा एक सौद च 
भवानािन भवि। हेः, ागः, दया, मैी, परोपकारः, कायम ् 
इादीिन िविवधािन  मानिवकमूािन अयनने समाज नीयािन। कािनचन 
सभुािषतािन पठामः।

समवे जयते
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पादच्छादेःपादच्छादेः केरालिःवव - केरौ + इव
 नांते्राःयाोलिःरव - नांते्राःयाोः + इव

यास्या लिःम्त्राःणे संम्भाा�ा
यास्या लिःम्त्राःणे संलंिःस्लिःतः।
लिःम्त्राःणे संहा याो भङेु्क
ततो नांास्तीहा पाणु्यावानां॥्

अवियाः - यास्या लिःम्त्राःणे संम्भाा�ा, यास्या लिःम्त्राःणे संलंिःस्लिःतः, याः लिःम्त्राःणे संहा 
भङेु्क, ततः पाणु्यावानां ् इहा नांालिःस्त।

आशयाः - याः संहुृज्नांनेां संहा संम्भाा�ण ं केरोलिःत, तनेां संहा वत गत,े तनेां संहा 
भङेु्क � त�ात ् पारुु�ाद ्अन्याः केोऽलिःपा पाणु्यावानां ् अलिः�नां ् लोकेे 
नांालिःस्त।

पादच्छादेःपादच्छादेः ततो नांास्तीहा  - ततः + नां + अलिःस्त + इहा

अवियाः  - शरीरस्या केरौ इव, नांते्राःयाोः पाक्ष्मणी इव (यात ् लिःम्त्राःम्)् अलिःव�ाया ग 
लिः�या ंकुेयाा गत ् तत ् लिःम्त्राः ंलिःम्त्राःम्चु्यत।े

आशयाः - दहेास्या कृेत े केरौ, नांयानांयाोः कृेत े पाक्ष्मणी � याथाा  झलिःटत्यावे 
�याोजनां ंकुेरुतः तथाा याः अलिःव�ाया ग अ�भ्या ं  संाहााय् ंकेरोलिःत सं 
एव उत्तम्ः संहुृत।्
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संभुालिः�तालिःनां संतालम् ् आलपात।ुसंभुालिः�तालिःनां संतालम् ् आलपात।ु

अ�रसु्टताअ�रसु्टता

पादज्ानांम् ्पादज्ानांम् ्

आशयाावबाोधःआशयाावबाोधः

उलिः�तः भावःउलिः�तः भावः

उलिः�तः तालःउलिः�तः तालः

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ुशब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ु

अधनुांा - इदानांीम् ्
केरौ - हास्तौ

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां

�दत्तालिःनां वाक्ालिःनां पालिःठात्ा तदाशयायातुिालिःनां संभुालिः�तालिःनां लिःलित।ु�दत्तालिःनां वाक्ालिःनां पालिःठात्ा तदाशयायातुिालिःनां संभुालिः�तालिःनां लिःलित।ु

• या ेपारो� ेकेाया गहा�ारः �त्या� ेलिः�यावालिःदनांःतानां ् जनांानां ् वज गयाते।्
• नांते्राःयाोः पाक्ष्मणी इव अलिःव�ाया ग याः लिः�या ंकेरोलिःत संः लिःम्त्राः ंभवलिःत।
• यास्या लिःम्त्राःणे संहा संदा संलंिःस्लिःतः अलिःस्त संः पाणु्यावानां।्
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लिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ुलिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ु

वनांम् ् वनां े वनांालिःनां
याानांम् ्  ........ ..........
........ नांयानां े ........
शरीरम् ् शरीर े शरीरालिःण
.......... .......... लिःम्त्राःालिःण

म् ःत्राःी-इत्यााशयायातुिालिःनां संभुालिः�तालिःनां संलिःञ्चत्या संम्पुटंु र�यात।ुम् ःत्राःी-इत्यााशयायातुिालिःनां संभुालिः�तालिःनां संलिःञ्चत्या संम्पुटंु र�यात।ु

पाापाालिःन्नवारयालिःत याोजयात ेलिःहाताया

�हु् ंलिःव�हूालिःत �णुानां ् �केटीकेरोलिःत।

आपाद्गत ं� नां जहाालिःत ददालिःत केाले

संलिःमित्राःल�णलिःम्द ं�वदलिः� सं�ः ॥

संभुालिः�तालिःनां पालिःठात्ा आशया ंवदत ुअवतारयात ु�।संभुालिः�तालिःनां पालिःठात्ा आशया ंवदत ुअवतारयात ु�।

याथाा - 
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अलिःध�ताः अशंाःअलिःध�ताः अशंाः  

• संभुालिः�तालिःनां संतालम् ् आलपात।्
• शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथा गम् ् अलिःलित।्
• आशयायातुिालिःनां संभुालिः�तालिःनां अलिःलित।्
• संभुालिः�तानांा ंसंम्पुटुम् ् अर�यात।्
• संभुालिः�तानांाम् ् आशयाम् ्  अवदत ् ।
• अकेारा�नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःशब्दःानां ् अलिःलित।्

कृेञ ् धातःु पार�ःपादी लट ्कृेञ ् धातःु पार�ःपादी लट ्

  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्

�थाम्पारुु�ः केरोलिःत कुेरुतः कुेव गलिः��थाम्पारुु�ः केरोलिःत कुेरुतः कुेव गलिः�
म्ध्यम्पारुु�ः केरोलिः� कुेरुथाः कुेरुथाम्ध्यम्पारुु�ः केरोलिः� कुेरुथाः कुेरुथा
उत्तम्पारुु�ः केरोलिःम् कुेव गः कुेम् गः।उत्तम्पारुु�ः केरोलिःम् कुेव गः कुेम् गः।

अकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः लिःम्त्राःशब्दःःअकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः लिःम्त्राःशब्दःः

  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्

�थाम्ा लिःम्त्राःम् ् लिःम्त्राः े लिःम्त्राःालिःण�थाम्ा लिःम्त्राःम् ् लिःम्त्राः े लिःम्त्राःालिःण
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेलिःम्त्राः हा ेलिःम्त्राः े हा ेलिःम्त्राःालिःणसंम्बोोधनां�थाम्ा हा ेलिःम्त्राः हा ेलिःम्त्राः े हा ेलिःम्त्राःालिःण
लिःद्वातीयाा लिःम्त्राःम् ् लिःम्त्राः े लिःम्त्राःालिःणलिःद्वातीयाा लिःम्त्राःम् ् लिःम्त्राः े लिःम्त्राःालिःण
ततृीयाा लिःम्त्राःणे लिःम्त्राःाभ्यााम् ् लिःम्त्राः ःःततृीयाा लिःम्त्राःणे लिःम्त्राःाभ्यााम् ् लिःम्त्राः ःः
�तथुाी लिःम्त्राःाया लिःम्त्राःाभ्यााम् ् लिःम्त्राःभे्याः�तथुाी लिःम्त्राःाया लिःम्त्राःाभ्यााम् ् लिःम्त्राःभे्याः
पाञ्चम्ी लिःम्त्राःात ् लिःम्त्राःाभ्यााम् ्  लिःम्त्राःभे्याःपाञ्चम्ी लिःम्त्राःात ् लिःम्त्राःाभ्यााम् ्  लिःम्त्राःभे्याः
�ष्ठाी लिःम्त्राःस्या लिःम्त्राःयाोः लिःम्त्राःाणाम् ्�ष्ठाी लिःम्त्राःस्या लिःम्त्राःयाोः लिःम्त्राःाणाम् ्
संप्तम्ी लिःम्त्राः े लिःम्त्राःयाोः लिःम्त्राः�े।ुसंप्तम्ी लिःम्त्राः े लिःम्त्राःयाोः लिःम्त्राः�े।ु

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः
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अम्रकेोशःअम्रकेोशः

शरीरम् ् - शरीरम् ् -  �ात्राः ंवपासु्सोहंानांनां ंशरीरं वष्ग लिःवग्रहाः  �ात्राः ंवपासु्सोहंानांनां ंशरीरं वष्ग लिःवग्रहाः 
केायाो दहेाः �ीबापा ुसंंोः लिःरियाा ंम्रू्तस्तनांसु्तनांःू। (�ात्राःम् ्, वपाःु, केायाो दहेाः �ीबापा ुसंंोः लिःरियाा ंम्रू्तस्तनांसु्तनांःू। (�ात्राःम् ्, वपाःु, 
संहंानांनांम् ्, शरीरम् ्, वष्ग, लिःवग्रहाः, केायाः, दहेाः, म्रू्तः, तनांःु, संहंानांनांम् ्, शरीरम् ्, वष्ग, लिःवग्रहाः, केायाः, दहेाः, म्रू्तः, तनांःु, 
तनांःू)तनांःू)

लिःम्त्राःम् ्   -  लिःस्ग्धो वयास्याः संवयाा अथा लिःम्त्राः ंसंिा संहुृत।् (लिःस्ग्धः लिःम्त्राःम् ्   -  लिःस्ग्धो वयास्याः संवयाा अथा लिःम्त्राः ंसंिा संहुृत।् (लिःस्ग्धः 
वयास्याः, संवयााः, लिःम्त्राःम् ्, संिा, संहुृत।्)वयास्याः, संवयााः, लिःम्त्राःम् ्, संिा, संहुृत।्)

पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ
अधनुांाअधनुांा इदानांीम् ्इदानांीम् ् ഇശോ്പാൾഇശോ്പാൾ nownow ಇವಾಗಇವಾಗ
केरौकेरौ हास्तौहास्तौ ഇരുകകഇരുകക

കൾകൾ
two handstwo hands ಎರಡ್ತ ಕೈಗಳ್ತಎರಡ್ತ ಕೈಗಳ್ತ

केाया गहा�ारम् ्        केाया गहा�ारम् ्        �वलृिःत्तलिःवघ्केारम् ्�वलृिःत्तलिःवघ्केारम् ् പ്രവൃത്തിടയ പ്രവൃത്തിടയ 

തെസട്പെുതെസട്പെു

ത്തുന്വടെത്തുന്വടെ

obstructerobstructer ಕಲಸಕಕಾ ಅಡಿಡಿ ಕಲಸಕಕಾ ಅಡಿಡಿ 
ಮಾಡ್ತವವನ್ನ್್ತ್ನಮಾಡ್ತವವನ್ನ್್ತ್ನ

त्याा�ःत्याा�ः त्याा�ःत्याा�ः ത്യാഗംത്യാഗം sacrificesacrifice ತ್ಾಯುಗತ್ಾಯುಗ
दयाादयाा केारुण्याम् ्केारुण्याम् ् ദയദയ kindnesskindness ದಯೆದಯೆ
ध्ययेावाक्ालिःनांध्ययेावाक्ालिःनां आप्तवाक्ालिःनांआप्तवाक्ालिःनां ശോധ്യയവാക്യശോധ്യയവാക്യ

ങ്ങൾങ്ങൾ
mottosmottos ಧ್ಯುೋಯ ಧ್ಯುೋಯ 

ವಾಕಯುಗಳ್ತವಾಕಯುಗಳ್ತ
लिःनांधानांालिःनांलिःनांधानांालिःनां �भवस्ानांालिःनां�भवस्ानांालिःनां ഉറവിെങ്ങൾഉറവിെങ്ങൾ sourcessources ನಿಧಾನ್ಗಳ್ತನಿಧಾನ್ಗಳ್ತ
पाक्ष्मणीपाक्ष्मणी नांते्राःपाक्ष्मणीनांते्राःपाक्ष्मणी കൺശോപാളകൺശോപാള

കൾകൾ
eyelidseyelids ಕಣ್ತಣುರೆಪ್ಪೆಗಳ್ತಕಣ್ತಣುರೆಪ್ಪೆಗಳ್ತ

पारो� ेपारो� े अ�त्या�ेअ�त्या�े പ്രത്യക്ഷപ്രത്യക്ഷ

ത്തിലലോടതത്തിലലോടത
unseenunseen ಪ್ರೆ�ೋಕ್ಷದಲ್ಲಿಪ್ರೆ�ೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ

पारोपाकेारःपारोपाकेारः पारभे्याः उपाकेारःपारभे्याः उपाकेारः പശോരാപകാരംപശോരാപകാരം help to othershelp to others ಆಪ್ರೆ�ೋಪ್ಕಾರಆಪ್ರೆ�ೋಪ್ಕಾರ

संहा-शब्दःयाो� ेततृीयाा।संहा-शब्दःयाो� ेततृीयाा।

उदा - बाालः लिःम्त्राःणे संहालिःम्त्राःणे संहा लिःवद्याालया ं�च्छालिःत।

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः
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�त्या�े�त्या�े अक्षोः पारुतःअक्षोः पारुतः പ്രത്യക്ഷപ്രത്യക്ഷ

ത്തിൽത്തിൽ
before eyesbefore eyes ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ

लिःम्त्राःम् ्लिःम्त्राःम् ् संहुृत ्संहुृत ् സുഹൃത്ത്സുഹൃത്ത് friendfriend ಗೆಳೆಯಗೆಳೆಯ

म्लू्वत ्म्लू्वत ् म्लू्संलिःहातम् ्म्लू्संलिःहातम् ् മൂല്യമുള്മൂല്യമുള് valuablevaluable ಬೆಲೆಬಾಳ್ತವಬೆಲೆಬಾಳ್ತವ

म् ःत्राःीम् ःत्राःी संौहृदम् ्संौहृदम् ् സൗഹൃദംസൗഹൃദം friendshipfriendship ಮ್ೈತಿ್ರಮ್ೈತಿ್ರ

वज गयाते ्वज गयाते ् त्याजते ्त्याजते ् ഉശോപക്ഷിഉശോപക്ഷി

ക്കണംക്കണം
must leavemust leave ಅಪ್ೋಕ್ಷಿಸಬೆೋಕ್ತಅಪ್ೋಕ್ಷಿಸಬೆೋಕ್ತ

संलंिःस्लिःतःसंलंिःस्लिःतः संङ्गःम्ःसंङ्गःम्ः ഒന്ിച്ചായിരിഒന്ിച്ചായിരി

ക്കുകക്കുക
togethertogether ಒಟ್ತಟಿ ಸೋರಿಒಟ್ತಟಿ ಸೋರಿ

संम्भाा�ासंम्भाा�ा संम्भाा�णम् ्संम्भाा�णम् ् സംഭാഷണംസംഭാഷണം ConversationConversation ಸಂಭಾಷಣೆಸಂಭಾಷಣೆ

संवगदासंव गदा संदासंदा എശോ്പാഴുംഎശോ്പാഴും alwaysalways ಯಾವಾಗಲ�ಯಾವಾಗಲ�

भवतः �हृा ेउद्याानांम् ् अलिःस्त िलु? केालिःनां केालिःनां पाषु्ालिःण तत्राः लिःवलसंलिः�? भवतः �हृा ेउद्याानांम् ् अलिःस्त िलु? केालिःनां केालिःनां पाषु्ालिःण तत्राः लिःवलसंलिः�? 
�लिःतलिःदनांम् ् उद्याानांपालिःरपाालनांाया सिके सिके केरोलिःत? वदत।ु�लिःतलिःदनांम् ् उद्याानांपालिःरपाालनांाया सिके सिके केरोलिःत? वदत।ु
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पाञ्चम्ः पााठाःपाञ्चम्ः पााठाः
संववे भव� ुसंलुिःिनांःसंववे भव� ुसंलुिःिनांः

‘यात्राः लिःवश्व ंभवत्याकेेनांीडाम् ्’ इलिःत लिः��ा अन्याोन्याालिःश्रुतजीलिःवत े‘यात्राः लिःवश्व ंभवत्याकेेनांीडाम् ्’ इलिःत लिः��ा अन्याोन्याालिःश्रुतजीलिःवत े
अलिःनांवाया गम्वे। व�ृलतादीनां ् पालिः�म्�ृादीनां ् � �लिःत केस्याालिःश्चत ् अलिःनांवाया गम्वे। व�ृलतादीनां ् पालिः�म्�ृादीनां ् � �लिःत केस्याालिःश्चत ् 

बाालिःलकेायााः स्हेाः केथालिःम्लिःत पाश्यााम्ः।बाालिःलकेायााः स्हेाः केथालिःम्लिःत पाश्यााम्ः।
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लता  - नांम्स्त ेम्हाोदया! सं�ुभातम्।्
अध्यापाकेः - नांम्स्त ेलत!े सं�ुभातम्।् आ�च्छात।ु उपालिःवशत।ु 

सिके दुःलिःिता लक्ष्यात?े
लता - म्हााशया! संववे भमू्ःे स्वालिःम्नांः इलिःत भवता पाालिःठात ं

लिःकेल?
अध्यापाकेः - आम् ्, तत ् संत्याम्वे। संववे भमू्ःे स्वालिःम्नांः एव।
लता -  तर्हा अस्यााः संम्स्याायााः पालिःरहाारं वदत।ु
अध्यापाकेः - केा संम्स्याा?
लता - म्म् �हृास्या पारुतः एकेः वटव�ृः अलिःस्त। तत्राः 

बाहावः पालिः�णः शाबाकेाश्च लिःनांवसंलिः�। वया ंतभे्याः 
�लिःतलिःदनां ंभ�ण ंयाच्छााम्ः। 

अध्यापाकेः - उत्तम्म्।्
लता - लिःके� ु त ं पाादपा ं छते्त ु ं तस्या स्वाम्ी लिःनांश्चयाम् ् 

अकेरोत।् यानेां केेनांालिःपा म्ा�वेण तलिःन्नवारयाते।्
अध्यापाकेः - तव संहाजीलिःवस्हेाः म्हात्तर एव। वत्!े 

अलिःभनांन्दनांालिःनां। तस्या र�णाथायं वया ं पालिःरश्रुम् ं
कुेम् गः। लिः��याा अलम्।्

लता - म्हाानां ् सं�ो�ः। धन्यावादः। 
अध्यापाकेः - शभुम्स्त।ु पानुांर्म्लावः।

लता पाञ्चम्केक्ष्याायाा ं पाठालिःत। तस्यााः �हृास्या पारुतः एकेः वटव�ृः 
अलिःस्त। तलिः�नां ् व�ृ े बाहावः पालिः�णः शाबाकेाश्च लिःनांवसंलिः�। लता 
�लिःतलिःदनां ंतभे्याः भ�ण ंददालिःत। लिःके� ुकेे�नां त ंवटव�ृ ंकेत गयालिः� इलिःत 
ज्ात्ा संा अतीव लिःिन्ना जाता। वाता गलिःम्म्ाम् ् अध्यापाकेाया लिःनांवदेलिःयात ु ं
संा तस्या �हंृा �च्छालिःत।

53535353



पादच्छादेः पादच्छादेः भवत्याकेेनांीडाम् ् भवलिःत + एकेनांीडाम् ् भवत्याकेेनांीडाम् ् भवलिःत + एकेनांीडाम् ् 
 केथालिःम्लिःत केथाम् ् + इलिःत  केथालिःम्लिःत केथाम् ् + इलिःत 
 शाबाकेाश्च शाबाकेाः + �  शाबाकेाश्च शाबाकेाः + � 
 नांम्स्त े नांम्ः + त े नांम्स्त े नांम्ः + त े
 म्हात्तर एव म्हात्तरः + एव म्हात्तर एव म्हात्तरः + एव

लिःवग्रहाःलिःवग्रहाः व�ृलतादीनां ् व व�ृलतादीनां ् वृृ�ाः लताः � आदौ या�ेा ंत ेव�ृलतादयाः, तानां ्�ाः लताः � आदौ या�ेा ंत ेव�ृलतादयाः, तानां।्।

 पालिः�म्�ृादीनां ् पालिः�णः म्�ृाः � आदौ या�ेा ंत ेपालिः�म्�ृादयाः,  पालिः�म्�ृादीनां ् पालिः�णः म्�ृाः � आदौ या�ेा ंत ेपालिः�म्�ृादयाः, 
तानां।्तानां।्

संम्भाा�ण ंकेक्ष्याायााम् ् अवतारयात।ुसंम्भाा�ण ंकेक्ष्याायााम् ् अवतारयात।ु

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां

शब्दःकेोश ंपालिःठात्ा नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ुशब्दःकेोश ंपालिःठात्ा नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ु

पारुतः    -    अग्र े
बाहावः    -   अनांकेेे
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संम्बोोधनांरूपाालिःण पारूयात।ुसंम्बोोधनांरूपाालिःण पारूयात।ु

बाालः           
म्हाोदयाः
छात्राःः
म्हााशयाः
लता
बाालिःलकेा
वत्ा
संमु्ा

हा ेबााल!
........
........
........
हा ेलत!े
........
........
........

संहाजीलिःवस्हेाम्लिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ुसंहाजीलिःवस्हेाम्लिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ु

पारस्परस्हेाःपारस्परस्हेाः

दयाादयाा

पारोपाकेारःपारोपाकेारः

आद्गताआद्गता

केारुण्याम् ्केारुण्याम् ्

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

5555



लिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ुलिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ु

     लट ्     लोट ्   लट ्     लोट ्
 आ�च्छालिःत आ�च्छातु
 उपालिःवशलिःत ………………
 पाठालिःत ………………
 �च्छालिःत ………………
 वदलिःत ………………
 लिःलिलिःत ………………

पालेिःटकेातः पादालिःनां स्वीकृेत्या आ�ारोपा�ारशब्दःानां ् संम्बोोधनांशब्दःानां ् � पालेिःटकेातः पादालिःनां स्वीकृेत्या आ�ारोपा�ारशब्दःानां ् संम्बोोधनांशब्दःानां ् � 
लिःवलिःवच्य लिःलित।ु लिःवलिःवच्य लिःलित।ु 

सं�ुभातम् ्,   पातु्राः!,   म्हाोदया!,   धन्यावादः,   म्ाललिःवकेे!,    पानुांर्म्लावः,   सं�ुभातम् ्,   पातु्राः!,   म्हाोदया!,   धन्यावादः,   म्ाललिःवकेे!,    पानुांर्म्लावः,   
ललिःतकेे!,   नांम्स्तेललिःतकेे!,   नांम्स्ते

आ�ारोपा�ारशब्दःाःआ�ारोपा�ारशब्दःाः संम्बोोधनांरूपाालिःणसंम्बोोधनांरूपाालिःण

नांम्स्ते
………………………………
………………………………
………………………………

म्हाोदया!
………………………………
………………………………
………………………………

अलिःध�ताः अशंाः अलिःध�ताः अशंाः 
• • संम्भाा�ण ंसंालिःभनांयाम् ् अवातारयात ् ।संम्भाा�ण ंसंालिःभनांयाम् ् अवातारयात ् ।
• • शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथा गम् ् अलिःलित।्शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथा गम् ् अलिःलित।्
• • संहाजीलिःवस्हेास्या आवश्याकेता ंज्ात्ा अवदत।्संहाजीलिःवस्हेास्या आवश्याकेता ंज्ात्ा अवदत।्
• • आ�ारोपा�ारशब्दःानां ् लिः�त्ा अलिःलित।्आ�ारोपा�ारशब्दःानां ् लिः�त्ा अलिःलित।्
• • संम्बोोधनांरूपाालिःण अवदत ् अलिःलित ् �।संम्बोोधनांरूपाालिःण अवदत ् अलिःलित ् �।
• • लोट ्रूपाालिःण अवदत।्लोट ्रूपाालिःण अवदत।्
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भ ूधातःु पार�ःपादी  लोट ्भ ूधातःु पार�ःपादी  लोट ्

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ्
�. पा.ु भवत/ुभवतात ् भवताम् ् भव� ु�. पा.ु भवत/ुभवतात ् भवताम् ् भव� ु
म्. पा.ु  भव/भवतात ् भवतम् ् भवतम्. पा.ु  भव/भवतात ् भवतम् ् भवत
उ. पा.ु भवालिःनां भवाव भवाम्।उ. पा.ु भवालिःनां भवाव भवाम्।

आकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः लता शब्दःःआकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः लता शब्दःः

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा लता लत े लताः�थाम्ा लता लत े लताः
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेलत े हा ेलत े हा ेलताःसंम्बोोधनां�थाम्ा हा ेलत े हा ेलत े हा ेलताः
लिःद्वातीयाा लताम् ् लत े लताःलिःद्वातीयाा लताम् ् लत े लताः
ततृीयाा लतयाा लताभ्यााम् ् लतालिःभःततृीयाा लतयाा लताभ्यााम् ् लतालिःभः
�तथुाी लताया ः लताभ्यााम् ् लताभ्याः�तथुाी लताया ः लताभ्यााम् ् लताभ्याः
पाञ्चम्ी लतायााः लताभ्यााम् ् लताभ्याःपाञ्चम्ी लतायााः लताभ्यााम् ् लताभ्याः
�ष्ठाी लतायााः लतयाोः लतानांाम् ्�ष्ठाी लतायााः लतयाोः लतानांाम् ्
संप्तम्ी लतायााम् ् लतयाोः  लतासं।ुसंप्तम्ी लतायााम् ् लतयाोः  लतासं।ु

अम्रकेोशःअम्रकेोशः
नांीडाम् ् - कुेलायाो नांीडाम्लिःस्तयााम्।् (कुेलायाः, नांीडाम् ्, नांीडाः)नांीडाम् ् - कुेलायाो नांीडाम्लिःस्तयााम्।् (कुेलायाः, नांीडाम् ्, नांीडाः)
व�ृः -  व�ृो म्हाीरुहाःशािी लिःवटपाी पाादपास्तरुः। (व�ृः, म्हाीरुहाः, व�ृः -  व�ृो म्हाीरुहाःशािी लिःवटपाी पाादपास्तरुः। (व�ृः, म्हाीरुहाः, 

शािी, लिःवटपाी, पाादपाः, तरुः)शािी, लिःवटपाी, पाादपाः, तरुः)

आ�ारोपा�ारशब्दःाः आ�ारोपा�ारशब्दःाः 

नांम्स्त े , आ�च्छात ु , उपालिःवशत,ु कुेशलं लिःकेम्?्, सं�ुभातम् ्, 
शभुरालिःत्राःः, �म्यताम् ्,  अभिनन््दनानन,  धन्यावादः

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः
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लिःनांरालम्बोानांाम् ् उन्नम्नांाया कृेत�यात्ानां ् पालिःरलिः�तानां ् संम्ाजसंवेकेानां ् अलिःधकृेत्या लिःनांरालम्बोानांाम् ् उन्नम्नांाया कृेत�यात्ानां ् पालिःरलिः�तानां ् संम्ाजसंवेकेानां ् अलिःधकृेत्या 
��ायं केरोत।ु��ायं केरोत।ु

पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

उपालिःवशत ुउपालिःवशत ु उपालिःवशत ुउपालिःवशत ु ഇരുന്ാലുംഇരുന്ാലും please sitplease sit ಕ್ತಳಿತ್್ತಕ�ಳಿಳಿಕ್ತಳಿತ್್ತಕ�ಳಿಳಿ

केत गयालिःतकेत गयालिःत छदेयालिःतछदेयालिःत മുറിക്കുന്ുമുറിക്കുന്ു cutscuts ಕತ್ತುರಿಸ್ತತ್ತುದೆಕತ್ತುರಿಸ್ತತ್ತುದೆ

�हृाम् ्�हृाम् ् भवनांम् ्भवनांम् ् വീെ്വീെ് househouse ಮನಮನ

लिःनांवदेलिःयातमु् ्लिःनांवदेलिःयातमु् ् ज्ापालिःयातमु् ्ज्ापालिःयातमु् ् അറിയിക്കുവാൻഅറിയിക്കുവാൻ to informto inform ತಿಳಿಸಲ್ತತಿಳಿಸಲ್ತ

पालिः�णःपालिः�णः ि�ाःि�ाः പക്ഷികൾപക്ഷികൾ birdsbirds ಹಕ್ಕಾಗಳ್ತಹಕ್ಕಾಗಳ್ತ

पाादपाःपाादपाः व�ृःव�ृः വൃക്ഷംവൃക്ഷം treetree ಮರಮರ

पारुतःपारुतः अग्र ेअग्र े മുമ്പിൽമുമ്പിൽ in front ofin front of ಎದ್ತರ್ತಎದ್ತರ್ತ

बाहावःबाहावः अनांकेेेअनांकेेे ധാരാളംധാരാളം numerousnumerous ತ್್ತಂಬಾತ್್ತಂಬಾ

म्िु ेम्िु े वदनां ेवदनां े മുഖത്ത്മുഖത്ത് on the faceon the face ಮ್ತಖದಲ್ಲಿಮ್ತಖದಲ್ಲಿ

वटव�ृःवटव�ृः न्याग्रोधःन्याग्रोधः ശോപരാൽശോപരാൽ Banyan treeBanyan tree ಆಳದಆಳದ  ಮರಮರ
शाबाकेाःशाबाकेाः लिःशशवःलिःशशवः കുഞ്ുങ്ങൾകുഞ്ുങ്ങൾ infantsinfants ಮರಿಗಳ್ತಮರಿಗಳ್ತ

संम्स्याासंम्स्याा संम्स्याासंम्स्याा സമസ്യസമസ്യ issueissue ಸಮಸಯುಸಮಸಯು

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः
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�ष्ठाः पााठाः�ष्ठाः पााठाः
अभयादा म्ाताअभयादा म्ाता

एत ेकेे?   एत�ेा ं�हंृा कुेत्राः?   एत�ेा ंजीवनां ंसंिुकेरं वा ?
एत ेकेथा ंलिःवद्यााभ्याासंालिःदकंे कुेव गलिः�?
एतऽेलिःपा संिुजीवनां ंकेत ुगम् ् अहाा गः नां लिःकेम्?्

लोकेे केष्टंताम् ् अनांभुव�ः लिःनांरालम्बोाः बाहावः बाालाः संलिः�। लोकेे केष्टंताम् ् अनांभुव�ः लिःनांरालम्बोाः बाहावः बाालाः संलिः�। 
तानांलिःधकृेत्या लिःव�ारयााम्ः।तानांलिःधकृेत्या लिःव�ारयााम्ः।
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लोकेे दुःलिःितानांा ंलिःनांरालम्बोानांा ं� संम्धुिरणाथायं 
स्वजीलिःवत ंसंम्र्पातव�ः बाहावः म्हाामिानांः संलिः�। 
तादृश�े ु �ातः�रणीयाा भवलिःत म्दर ्तरेसेंा। ता ं
म्ातरम् ् अलिःधकृेत्या पाठााम्ः।

नां�र�े ु अनांकेेे अनांाथाबाालाः इतस्ततः 
अटलिः�। जीवनां ं नांतेमु् ् अशतिाः त े अत्या� ं
�ेशम् ् अनांभुवलिः�। बाालानांाम् ् एताम् ् अवस्ा ं
म्दर ् तरेसेंा ज्ातवती। संा अनांाथाानांा ं बाालानांा ं
र�णोपाायाम् ् अलिः��यात।्
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एत�ेा ं संरं�णाया संा लिःशशभुवनांालिःनां अस्ापायात।् तभे्याः 
लिःवद्यााभ्याासंालिःदकंे ददौ।  त ेबाालाः पाश्चात ् संद्गणुसंम्पुन्नाः उत्तम्पाौराः 
� भतू्ा जीलिःवतम् ् अनांयानां।् म्हाती संा लिःनांराश्रुयााणा ं रो�ातरुाणा ं
म्ानांवानांा ंपालिःर�रण ंसंरं�ण ं� अकेरोत।्

एतादृशीं भतूदयाा ं पारुसृ्कृत्या संा अनांकेेानां ् पारुस्कृारानां ् 
अलभत। त�े ु भारतरत्पारुस्कृारः, म्ाग्संसं े पारुस्कृारः, नांोबा ेल ्
पारुस्कृारः � अलिःस्त।
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लिःशष्यालिःशष्या
भलिः�नांी लिःनांवलेिःदताभलिः�नांी लिःनांवलेिःदता

.................... .................... 

........................................................................

स्वाम्ी स्वाम्ी 
लिःववकेेानांन्दःलिःववकेेानांन्दः

.................... .................... 

........................................................................

.................... .................... 

........................................................................

पादच्छादेःपादच्छादेः तानांलिःधकृेत्या तानां ् + अलिःधकृेत्या 
 एतऽेलिःपा एत े+ अलिःपा 
 इतस्ततः इतः + ततः

लिःवग्रहाःलिःवग्रहाः म्हाामिानांः म्हाानां ् � असंौ आमिा � म्हाामिा, त।े
 स्वजीलिःवतम् ् स्वस्या जीलिःवतम्।्
 अनांाथाबाालाः अनांाथााः � त ेबाालाः �।
 संद्गणुसंम्पुन्नाः संद्गणु ःः संम्पुन्नाः।

केोष्ठाकेात ् उलिः�तालिःनां पादालिःनां स्वीकृेत्या पारूयात।ुकेोष्ठाकेात ् उलिः�तालिःनां पादालिःनां स्वीकृेत्या पारूयात।ु

(�रुुः - श्रुीराम्कृेष्पारम्हंासंः,   �रुुपात्ी - शारदादवेी, म्ाता – भवुनांशे्वरीदवेी, (�रुुः - श्रुीराम्कृेष्पारम्हंासंः,   �रुुपात्ी - शारदादवेी, म्ाता – भवुनांशे्वरीदवेी, 
लिःशष्या – भलिः�नांी लिःनांवलेिःदता)लिःशष्या – भलिः�नांी लिःनांवलेिःदता)

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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म्हाामिनांा ंलिः�त्राःालिःण संलिःञ्चत्या लिः�त्राःसंम्पुटंु लिःनांम्ा गत।ुम्हाामिनांा ंलिः�त्राःालिःण संलिःञ्चत्या लिः�त्राःसंम्पुटंु लिःनांम्ा गत।ु

जवहार ्लाल ्नांहेारु ......................म्हाामिा �ान्धाी

...................... ............................................

सं�ूनांानांसुंारं पारूयात।ुसं�ूनांानांसुंारं पारूयात।ु

याथाा -  बाालस्या - बाालानांाम् ्
अनांाथास्या - ..............
.............. - म्ानांवानांाम् ्
.............. - �म्िुानांाम् ्

सं�ूनांानांसुंारं वाक् ंलिःलित।ुसं�ूनांानांसुंारं वाक् ंलिःलित।ु

याथाा -  दीपाः ज्वललिःत। अन्धाकेारः नांश्यालिःत।
 यादायादा दीपाः ज्वललिःत तदातदा अन्धाकेारः नांश्यालिःत।

• बाभु�ुा अलिःस्त। भोजनां ंकेरोलिःत। 
......................................
• वातः वालिःत। शािाः केम्पु�।े
 .......................................
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लिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ुलिःरतिस्ानांालिःनां पारूयात।ु

 याथाा - अपाठात ् अपाठाताम् ् अपाठानां ्

  अनांयात ् ................. अनांयानां ्

  .................  अवदताम् ् अवदनां ्

  अहासंत ् अहासंताम् ् .................

अलिःध�ताः अशंाःअलिःध�ताः अशंाः
• म्हाामिनांा ंजीवनां�लिःरतम् ् अव�म्य अवदत ् अलिःलित ् �।
• म्हाामिनांा ंलिः�त्राःसंम्पुटंु लिःनांरम्ात।्
• �ष्ठाीलिःवभतेिः एकेव�नां-बाहुव�नांरूपाालिःण अवदत ् अलिःलित ् �।
• यादा - तदा उपायाजु्य वाक्ालिःनां अलिःलित।्
• लङ् ्- रूपाालिःण अलिःलित।्

अट ्धातःु अट ्धातःु पार�ःपादी पार�ःपादी लट ्लट ्

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् 
�थाम्पारुु�ः अटलिःत अटतः अटलिः��थाम्पारुु�ः अटलिःत अटतः अटलिः�
म्ध्यम्पारुु�ः अटलिःसं अटथाः अटथाम्ध्यम्पारुु�ः अटलिःसं अटथाः अटथा
उत्तम्पारुु�ः अटालिःम्  अटावः अटाम्ः।उत्तम्पारुु�ः अटालिःम्  अटावः अटाम्ः।
नांी धातःु पार�ःपादी लङ््नांी धातःु पार�ःपादी लङ््
 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्पारुु�ः अनांयात ् अनांयाताम् ् अनांयानां ्�थाम्पारुु�ः अनांयात ् अनांयाताम् ् अनांयानां ्
म्ध्यम्पारु�ः अनांयाः अनांयातम् ् अनांयातम्ध्यम्पारु�ः अनांयाः अनांयातम् ् अनांयात
उत्तम्पारुु�ः अनांयाम् ् अनांयााव अनांयााम्।उत्तम्पारुु�ः अनांयाम् ् अनांयााव अनांयााम्।

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः
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दकेारा�ः पा ुलंिःलङ्गःः तद-्शब्दःःदकेारा�ः पा ुलंिःलङ्गःः तद-्शब्दःः

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा  संः तौ त े�थाम्ा  संः तौ त े
लिःद्वातीयाा तम् ् तौ तानां ्लिःद्वातीयाा तम् ् तौ तानां ्
ततृीयाा तनेां ताभ्यााम् ् त ःःततृीयाा तनेां ताभ्यााम् ् त ःः
�तथुाी त�ः ताभ्यााम् ् तभे्याः�तथुाी त�ः ताभ्यााम् ् तभे्याः
पाञ्चम्ी त�ात ् ताभ्यााम् ् तभे्याःपाञ्चम्ी त�ात ् ताभ्यााम् ् तभे्याः
�ष्ठाी तस्या तयाोः त�ेाम् ्�ष्ठाी तस्या तयाोः त�ेाम् ्
संप्तम्ी तलिः�नां ् तयाोः त�े।ुसंप्तम्ी तलिः�नां ् तयाोः त�े।ु

दकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः दकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः तद-्शब्दःःतद-्शब्दःः

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा  संा त े ताः�थाम्ा  संा त े ताः
लिःद्वातीयाा ताम् ्  त े ताःलिःद्वातीयाा ताम् ्  त े ताः
ततृीयाा तयाा ताभ्यााम् ् तालिःभःततृीयाा तयाा ताभ्यााम् ् तालिःभः
�तथुाी तस्या ः ताभ्यााम् ् ताभ्याः�तथुाी तस्या ः ताभ्यााम् ् ताभ्याः
पाञ्चम्ी तस्यााः ताभ्यााम् ् ताभ्याःपाञ्चम्ी तस्यााः ताभ्यााम् ् ताभ्याः
�ष्ठाी तस्यााः तयाोः तासंाम् ्�ष्ठाी तस्यााः तयाोः तासंाम् ्
संप्तम्ी तस्यााम् ् तयाोः तासं।ु

दकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः दकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः तद-्शब्दःःतद-्शब्दःः

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा  तत ् त े तालिःनां�थाम्ा  तत ् त े तालिःनां
लिःद्वातीयाा तत ् त े तालिःनांलिःद्वातीयाा तत ् त े तालिःनां
ततृीयाा तनेां ताभ्यााम् ् त ःःततृीयाा तनेां ताभ्यााम् ् त ःः
�तथुाी त�ः ताभ्यााम् ् तभे्याः�तथुाी त�ः ताभ्यााम् ् तभे्याः
पाञ्चम्ी त�ात ् ताभ्यााम् ् तभे्याःपाञ्चम्ी त�ात ् ताभ्यााम् ् तभे्याः
�ष्ठाी तस्या तयाोः त�ेाम् ्�ष्ठाी तस्या तयाोः त�ेाम् ्
संप्तम्ी तलिः�नां ् तयाोः त�े।ुसंप्तम्ी तलिः�नां ् तयाोः त�े।ु

• • संव गनांाम्शब्दःानांा ंसंम्बोोधनांरूपाालिःण नां संलिः�।संवगनांाम्शब्दःानांा ंसंम्बोोधनांरूपाालिःण नां संलिः�।
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पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

इतस्ततःइतस्ततः अत्राः तत्राःअत्राः तत्राः അവിടെയും അവിടെയും 

ഇവിടെയുംഇവിടെയും

here and therehere and there ಆಚೆ ಈಚೆ ಆಚೆ ಈಚೆ 

एत�ेाम् ्एत�ेाम् ् ए�ाम् ्ए�ाम् ् ഇവരുടെഇവരുടെ theirtheir ಇವರಇವರ

कुेत्राःकुेत्राः क्वक्व എവിടെഎവിടെ wherewhere ಎಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ 

कुेव गलिः�कुेव गलिः� कुेव गलिः�कुेव गलिः� ടചയ്ുന്ുടചയ്ുന്ു dodo ಮಾಡ್ತತ್ತುದೆ ಮಾಡ್ತತ್ತುದೆ 

तभे्याःतभे्याः तभे्याःतभे्याः അവർക്ക്അവർക്ക് for  themfor  them ಅವರಿಗೆ ಅವರಿಗೆ 

लिःनांरालम्बोाःलिःनांरालम्बोाः लिःनांराश्रुयााःलिःनांराश्रुयााः ആശ്രയമിലോആശ്രയമിലോ

ത്തവർത്തവർ

helpless helpless 
peoplepeople

ಆಶ್ರಯ ಆಶ್ರಯ 
ಇಲಲಿದವರ್ತ ಇಲಲಿದವರ್ತ 

म्ाताम्ाता जनांनांीजनांनांी അമ്മഅമ്മ mothermother ಅಮ್ಮ ಅಮ್ಮ 

म्ानांवाःम्ानांवाः म्नांषु्याःम्नांषु्याः മെുഷ്യർമെുഷ്യർ human beingshuman beings ಮನ್್ತಷಯುರ್ತ ಮನ್್ತಷಯುರ್ತ 

अम्रकेोशःअम्रकेोशः

लिःशशःु -लिःशशःु - पाोतः पााकेोऽभ गकेो लिःडाम्भाः पाथृाकुेश्शाबाकेलिःश्शशःु। (पाोतः, पााकेः,  पाोतः पााकेोऽभ गकेो लिःडाम्भाः पाथृाकुेश्शाबाकेलिःश्शशःु। (पाोतः, पााकेः, 
अभ गकेः, लिःडाम्भाः, पाथृाकुेः, शाबाकेः, लिःशशःु)अभ गकेः, लिःडाम्भाः, पाथृाकुेः, शाबाकेः, लिःशशःु)

म्नांषु्यः -म्नांषु्यः -  म्नांषु्याम्ानां�ुाम्त्याा गम्नांजुाम्ानांवानांराः। (म्नांषु्याः, म्ानां�ुाः, म्नांषु्याम्ानां�ुाम्त्याा गम्नांजुाम्ानांवानांराः। (म्नांषु्याः, म्ानां�ुाः, 
म्त्याा गः, म्नांजुाः,  म्ानांवाः, नांराः)म्त्याा गः, म्नांजुाः,  म्ानांवाः, नांराः)

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः

स्वास्थाया भ�णम् ् अत्या�म् ् अपालेिः�तम्वे। भवता ंअलिःभ�ायाः केः? ��ायं स्वास्थाया भ�णम् ् अत्या�म् ् अपालेिः�तम्वे। भवता ंअलिःभ�ायाः केः? ��ायं 
केरोत।ुकेरोत।ु
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म्नांसंः शरीरस्या � आरोग्यााया भ�णम् ् अतीव �धानां ंभवलिःत। संरुलिःभ 
रुलिः�केरं � भोजनांम् ् आह्ादकेरम्वे। तथाा शधुि ंपाो�केसंम्धृि ं� भोजनांम् ् 
आरोग्यााया अलिःनांवाया गम्वे। लिःवलिःवधाः क्रीडााः व्यायााम्ाश्च आरोग्यावध गकेाः 
भवलिः�।  ततृीयाऽेलिः�नां ् एकेकेे ‘अन्नम् ् आरोग्यााया’ ‘हाोक्काी’ �लेिःत द्वाौ पााठाौ 
स्तः। 

३३
एकेकेम् ्एकेकेम् ् स्वास्थ ंजीवनांम् ्स्वास्थ ंजीवनांम् ्



संप्तम्ः पााठाःसंप्तम्ः पााठाः
अन्नम् ् आरोग्याायाअन्नम् ् आरोग्यााया

श्ोकंे पालिःठात्ा तस्या आशयाम् ् अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ुश्ोकंे पालिःठात्ा तस्या आशयाम् ् अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ु

पाानांीया ंसंलिःललं � ःव 
�ाणवायाशु्च भोजनांम्।्

 शधुि ंस्वास्थाया केल्प�े
संन्दहेाो नां केदा�नां॥

 जीवनांाया अत्या�म् ् अपालेिः�त ंभवलिःत भोजनांम्।् भोज्य ंम्नांःशरीरयाोः 
संौख्यााया सं�ो�ाया � केल्पत।े आरोग्यासंरं�ण ेआहाारस्या �थाम् ं�धानांञ्च 
स्ानां ं वत गत।े छान्दोग्याोपालिःनां�दः स्वीकृेता ए�ा केथाा भोजनांस्या �ाधान्या ं
सं�ूयालिःत।   
उद्ालकेम्हा�वेः पातु्राःः भवलिःत श्वतेकेेतःु। द्वाादशव�यं याावत ् �रुुकुेले लिःवद्यााभ्याासं ं
संम्ाप्य संः लिःपातःु संम्ीपा ं�त्याा�च्छालिःत।  दीघू गकेालानां�रं संम्ा�त ंपातु्राः ंवीक्ष्या 
सं�षु्टंः उद्ालकेः कुेशल�श्नोानां�रं तम् ् अपाचृ्छात।्
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पातु्राः! श्वतेकेेतो! �रुोः संकेाशात ् पातु्राः! श्वतेकेेतो! �रुोः संकेाशात ् 
सिके लिःकेम् ् अपाठाः?सिके लिःकेम् ् अपाठाः?

अस्त,ु पातु्राः! संोम्य! अन्नस्या अस्त,ु पातु्राः! संोम्य! अन्नस्या 
�ाधान्याम्लिःधकृेत्या पालिःठात ंवा ?�ाधान्याम्लिःधकृेत्या पालिःठात ंवा ?

वदेानां ् तथाा शास्तालिःण � वदेानां ् तथाा शास्तालिःण � 
संम्यके ्अपाठाम्।्संम्यके ्अपाठाम्।्

तत ् अलिःधकेतयाा ज्ातमु् ् तत ् अलिःधकेतयाा ज्ातमु् ् 
इच्छाालिःम्।इच्छाालिःम्।
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तात! एवम्स्त।ुतात! एवम्स्त।ु

पाञ्चदश लिःदनांालिःनां उपावासं ंकृेत्ा �ीणः श्वतेकेेतःु लिःपातःु संम्ीपा ं�त्याा�च्छालिःत।पाञ्चदश लिःदनांालिःनां उपावासं ंकृेत्ा �ीणः श्वतेकेेतःु लिःपातःु संम्ीपा ं�त्याा�च्छालिःत।

तात! अहाम् ् आ�तः।तात! अहाम् ् आ�तः।

पातु्राःस्या लिःजज्ासंयाा उद्ालकेः तत ् बाोधलिःयातमु् ् अलिःभल�लिःत। पातु्राःस्या लिःजज्ासंयाा उद्ालकेः तत ् बाोधलिःयातमु् ् अलिःभल�लिःत। 

वत्! �रुोः लिःकेम् ् वत्! �रुोः लिःकेम् ् 
अधीतम् ् ? तत ् वद।अधीतम् ् ? तत ् वद।

पातु्राः! �च्छा। पाञ्चदश लिःदनांालिःनां पातु्राः! �च्छा। पाञ्चदश लिःदनांालिःनां 
याावत ् त् ंलिःनांराहाारो भव। याथाषे्टं ंयाावत ् त् ंलिःनांराहाारो भव। याथाषे्टं ं

जलं लिःपाबा।जलं लिःपाबा।

भो लिःपातः! अहंा लिःनांतरा ंभो लिःपातः! अहंा लिःनांतरा ं
श्रुा�ः। पालिःठात ंसंवयं नां श्रुा�ः। पालिःठात ंसंवयं नां 

�रालिःम्।�रालिःम्।
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भोजनांस्या लिःवश्रुम्स्या � अनां�रं लिःपातरं संम्ते्या श्वतेकेेतःु पालिःठात ंसंवयं वदलिःत।भोजनांस्या लिःवश्रुम्स्या � अनां�रं लिःपातरं संम्ते्या श्वतेकेेतःु पालिःठात ंसंवयं वदलिःत।

वत्! त्याा उतंि संत्याम्वे। अन्न ंवत्! त्याा उतंि संत्याम्वे। अन्न ं
लिःवनांा शरीरस्या नांाशो भवलिःत। शरीर ेलिःवनांा शरीरस्या नांाशो भवलिःत। शरीर े
म्नांलिःसं � �ीण ेबालुिःधिः नां �वत गत।ेम्नांलिःसं � �ीण ेबालुिःधिः नां �वत गत।े

भोजनांानां�रं म् ेआरोग्या ंभोजनांानां�रं म् ेआरोग्या ं
लब्धम्।् तदा संवयं �रालिःम्।लब्धम्।् तदा संवयं �रालिःम्।

पातु्राः! अधनुांा पालिःठात ंसंवयं पातु्राः! अधनुांा पालिःठात ंसंवयं 
केथा ं�रलिःसं?केथा ं�रलिःसं?

लिःपातः! ‘अन्नम् ् आरोग्यााया लिःपातः! ‘अन्नम् ् आरोग्यााया 
अलिःनांवाया गम् ्’ इलिःत संम्यके ्अलिःनांवाया गम् ्’ इलिःत संम्यके ्

अव�तम्।् अव�तम्।् 

एव ं�ते ् इदानांीं �च्छा। अन्न ंभकु्ता लिःवश्रुम् ंकुेरु।एव ं�ते ् इदानांीं �च्छा। अन्न ंभकु्ता लिःवश्रुम् ंकुेरु।
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सं�ूनांाःसं�ूनांाः

पाो�केसंम्धृिम् ्पाो�केसंम्धृिम् ्

भ�णव ःलिःवध्यम् ्भ�णव ःलिःवध्यम् ्

लिःहात ंलिःम्त ं�लिःहात ंलिःम्त ं�

भ�णशलुिः�त्म् ्भ�णशलुिः�त्म् ्

भ�णशीलम् ्भ�णशीलम् ्

पादच्छादेःपादच्छादेः �धानांञ्च �धानांम् ् + �
 �त्याा�च्छालिःत �लिःत + आ�च्छालिःत
 संत्याम्वे संत्याम् ् + एव

 एवम्स्त ु एवम् ् + अस्तु

लिःवग्रहाः लिःवग्रहाः आरोग्यासंरं�ण े आरोग्यास्या संरं�णम् ् आरोग्यासंरं�णम् ्, 
तलिः�नां।्

 भोजनांानां�रम् ् भोजनांस्या अनां�रम्।्

लिःवलिःवधालिःनां भ�णालिःनां अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ुलिःवलिःवधालिःनां भ�णालिःनां अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत।ु

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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शब्दःकेोश ंपालिःठात्ा नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ुशब्दःकेोश ंपालिःठात्ा नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ु

‘भोजनांम् ् आरोग्यााया’ इलिःत लिःव�याम्लिःधकृेत्या लघूलुिःटप्पणीं लिःलित।ु‘भोजनांम् ् आरोग्यााया’ इलिःत लिःव�याम्लिःधकृेत्या लघूलुिःटप्पणीं लिःलित।ु

(सं�ूनांाः - जीवनां,े  भोजनांम् ्, आरोग्यासंरं�ण,े  शरीरस्या, ..... )(सं�ूनांाः - जीवनां,े  भोजनांम् ्, आरोग्यासंरं�ण,े  शरीरस्या, ..... )

याथाा -  याथाा -  जीवनां ेभ�णम् ् अलिःनांवायायं भवलिःत। जीवनां ेभ�णम् ् अलिःनांवायायं भवलिःत। 
आरोग्यााया पाो�केसंम्धृिम् ् आहाारम् ् आरोग्यााया पाो�केसंम्धृिम् ् आहाारम् ् 
आवश्याकेम् ् अलिःस्त।आवश्याकेम् ् अलिःस्त।

  ........................................................................................................
 .................................................... ....................................................
 .................................................... ....................................................
 .................................................... ....................................................

अन्नम् ् - भ�णम् ्
अस्त ु- भवत ु
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पााठाभा� ंपालिःठात्ा संम्भाा�ण ंकेक्ष्याायााम् ् अवतारयात।ुपााठाभा� ंपालिःठात्ा संम्भाा�ण ंकेक्ष्याायााम् ् अवतारयात।ु

पााठंा पालिःठात्ा लट ्- लोट ्रूपाालिःण लिःलित।ुपााठंा पालिःठात्ा लट ्- लोट ्रूपाालिःण लिःलित।ु
 

लट ्लट ् लोट ्लोट ्

�च्छालिःसं �च्छा

......... .........

......... .........

......... .........

......... .........

अलिःध�ताः अशंाःअलिःध�ताः अशंाः
• लिःवलिःवधालिःनां भ�णालिःनां अलिःधकृेत्या ��ा गम् ् अकेरोत।्
• नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे अलिःलित।्
• लघूलुिःटप्पणीम् ् अलिःलित।्
• पााठंा संम्भाा�णरूपाणे अवातारयात ् ।
• लट ्- लोट ्रूपाालिःण अवदत ् अलिःलित ् �।
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अम्रकेोशःअम्रकेोशः

रो�ः  -  स्ती रुग्रजुा �ोपातापारो�व्यालिःध�दाम्यााः (रुके,् रुजा, उपातापाः, 
रो�ः, व्यालिःधः, �दः, आम्याः)

वद ्धातःु पार�ःपादी लोट ्वद ्धातःु पार�ःपादी लोट ्

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्पारुु�ः वदत,ु वदतात ् वदताम् ् वद� ु
म्ध्यम्पारुु�ः वद, वदतात ् वदतम् ् वदत
उत्तम्पारुु�ः वदालिःनां वदाव वदाम्।

अकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः भोजनां शब्दःःअकेारा�ः नांपा ुसंंकेलिःलङ्गःः भोजनां शब्दःः
 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा भोजनांम् ् भोजनां े भोजनांालिःनां
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेभोजनां हा ेभोजनां े हा ेभोजनांालिःनां
लिःद्वातीयाा भोजनांम् ् भोजनां े भोजनांालिःनां
ततृीयाा भोजनांनेां भोजनांाभ्यााम् ् भोजनां ःः
�तथुाी भोजनांाया भोजनांाभ्यााम् ् भोजनांभे्याः
पाञ्चम्ी भोजनांात ् भोजनांाभ्यााम् ् भोजनांभे्याः
�ष्ठाी भोजनांस्या भोजनांयाोः भोजनांानांाम् ्
संप्तम्ी भोजनां े भोजनांयाोः भोजनां�े।ु

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः

श्ोकेः -श्ोकेः -
पाानांीया ंसंलिःललं � ःव 

�ाणवायाशु्च भोजनांम्।्
 शधुि ंस्वास्थाया केल्प�े

संन्दहेाो नां केदा�नां॥
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पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

अलिःधकृेत्याअलिःधकृेत्या पारुसृ्कृत्यापारुसृ्कृत्या അതിടെ ക്കുഅതിടെ ക്കു

റിച്ച്റിച്ച്
aboutabout ಅದರಅದರ  ಬಗೆಗೆಬಗೆಗೆ

अधीतम् ्अधीतम् ् पालिःठातम् ्पालिःठातम् ् പഠിച്ചത്പഠിച്ചത് learntlearnt ಕಲ್ತ್ದ್ತ್ದಕಲ್ತ್ದ್ತ್ದ

अनां�रम् ्अनां�रम् ् ततःततः അതിെുശോ�അതിെുശോ�

ഷംഷം
afterwardsafterwards ಅದರಅದರ  ನ್ಂತ್ರನ್ಂತ್ರ

अन्नम् ्अन्नम् ् भ�णम् ्भ�णम् ् ആഹാരംആഹാരം FoodFood ಆಹಾರಆಹಾರ

अपाचृ्छात ्अपाचृ्छात ् पाचृ्छालिःत �पाचृ्छालिःत � ശോചാദിച്ചുശോചാദിച്ചു askedasked ಕೋಳಿದನ್್ತಕೋಳಿದನ್್ತ

अलिःभल�लिःतअलिःभल�लिःत इच्छालिःतइच्छालिःत ആഗ്രഹിആഗ്രഹി

ക്കുന്ുക്കുന്ു
desiresdesires ಬಯಸ್ತತ್ಾತುನಬಯಸ್ತತ್ಾತುನ

अस्तुअस्तु भवत ुभवत ु ഭവിക്കടട്ഭവിക്കടട് let it belet it be ಆಗಲ್ಆಗಲ್

इदानांीम् ्इदानांीम् ् संम्प्रलिःतसंम्प्रलिःत ഇശോ്പാൾഇശോ്പാൾ nownow ಈಗಈಗ

उतिम् ्उतिम् ् केलिःथातम् ्केलिःथातम् ् പറയട്പട്ത്പറയട്പട്ത് toldtold ಹೋಳಲಪೆಟಟಿಹೋಳಲಪೆಟಟಿ

उद्ोधलिःयातमु् ्उद्ोधलिःयातमु् ् बाोधलिःयातमु् ्बाोधलिःयातमु् ् ശോ�ാധ്യട്പെുശോ�ാധ്യട്പെു

ത്തുന്തിെ്ത്തുന്തിെ്
to make to make 
aware ofaware of

ತಿಳಿಸಲ್ತತಿಳಿಸಲ್ತ

लिःकेम् ्लिःकेम् ् लिःकेम् ्लिःकेम् ् എ്ത്എ്ത് what / whichwhat / which ಏನ್್ತಏನ್್ತ /  / 
ಯಾವುದ್ತಯಾವುದ್ತ

�च्छा�च्छा �म्यताम् ्�म्यताम् ् െീ െീ 

ശോപായാലുംശോപായാലും
You You gogo ಹ�ೋಗಿಹ�ೋಗಿ

�रुुः�रुुः आ�ाया गःआ�ाया गः ഗുരുഗുരു TeacherTeacher ಗ್ತರ್ತಗ್ತರ್ತ

लिःजज्ासंालिःजज्ासंा ज्ातमु् ् ज्ातमु् ् 
इच्छााइच्छाा

അറിയാെുള് അറിയാെുള് 

ആഗ്രഹംആഗ്രഹം
curiositycuriosity ರ್ಜ್ಾಸ / ತಿಳಿ-ರ್ಜ್ಾಸ / ತಿಳಿ-

ಯಲ್ಕಕಾ ಇರ್ತವ ಯಲ್ಕಕಾ ಇರ್ತವ 
ಆಸಆಸ

जीवनांम् ्जीवनांम् ् जीलिःवतम् ्जीलिःवतम् ् ജീവിതംജീവിതം lifelife ರ್ೋವನ್ರ್ೋವನ್

ज्ातमु् ्ज्ातमु् ् लिःवज्ातमु् ्लिःवज्ातमु् ् അറിയുന്അറിയുന്

തിെ്തിെ്
to knowto know ತಿಳಿಯಲ್ತತಿಳಿಯಲ್ತ

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः

अाशयाः  अाशयाः   -  पाानांीया ंजलं �ाणवायाःु भोजनां ं� शधुि ं(�ते)् स्वास्थाया केल्प� े
एव। केदा�नां नां संन्दहेाः।
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तत ्तत ् तत ्तत ् അത്അത് thatthat ಅದ್ತಅದ್ತ

तम् ्तम् ् तम् ्तम् ् അവടെഅവടെ himhim ಅವನ್ನ್್ತ್ನಅವನ್ನ್್ತ್ನ

त्म् ्त्म् ् भवानां ् / भवानां ् / 
भवतीभवती

െീെീ youyou ನಿೋವುನಿೋವು

लिःनांतराम् ्लिःनांतराम् ् अतीवअतीव വളടരവളടര too muchtoo much ತ್್ತಂಬಾತ್್ತಂಬಾ

पाञ्चदशपाञ्चदश पाञ्चदशपाञ्चदश പതിെഞ്്പതിെഞ്് fifteenfifteen ಹದಿನೈದ್ತಹದಿನೈದ್ತ

लिःपातालिःपाता तातःतातः അച്ഛൻഅച്ഛൻ fatherfather ಅಪ್ಪೆಅಪ್ಪೆ

लिःपाबालिःपाबा लिःपाबातात ्लिःपाबातात ् െീ കുെിച്ചാെീ കുെിച്ചാ

ലുംലും
you drinkyou drink ಕ್ತಡಿರಿಕ್ತಡಿರಿ

पातु्राःःपातु्राःः संतुःसंतुः മകൻമകൻ sonson ಮಗನ್್ತಮಗನ್್ತ

�थाम्म् ्�थाम्म् ् आद्याम् ्आद्याम् ् ആദ്യശോത്തത്ആദ്യശോത്തത് firstfirst ಮೊದಲಮೊದಲ

भोजनांम् ्भोजनांम् ् भ�णम् ्भ�णम् ् ഭക്ഷണംഭക്ഷണം foodfood ಆಹಾರಆಹಾರ

भोज्यम् ्भोज्यम् ् भोजनांम् ्भोजनांम् ् ആഹാരംആഹാരം foodfood ಆಹಾರಆಹಾರ

म्नांःम्नांः लिः�त्तम् ्लिः�त्तम् ् മെസ്മെസ് mindmind ಮನ್ಸ್ತಸುಮನ್ಸ್ತಸು

लब्धम् ्लब्धम् ् �ाप्तम् ्�ाप्तम् ् കിട്ിയത്കിട്ിയത് achievedachieved ಸಿಕ್ಕಾತ್್ತತುಸಿಕ್ಕಾತ್್ತತು

वत्ःवत्ः पातु्राःःपातु्राःः പുത്രൻപുത്രൻ sonson ಮಗನ್್ತಮಗನ್್ತ

वदवद वदतात ्वदतात ् െീ പറഞ്ാെീ പറഞ്ാ

ലുംലും
you sayyou say ಹೋಳಿಹೋಳಿ

लिःवनांालिःवनांा लिःवहाायालिःवहााया കൂൊടതകൂൊടത withoutwithout ಇಲಲಿದೆಇಲಲಿದೆ

वीक्ष्यावीक्ष्या दृष्टादृष्टा കണ്ിട്്കണ്ിട്് having seenhaving seen ನ�ೋಡಿನ�ೋಡಿ

शधुिम् ्शधुिम् ् पालिःरशधुिम् ्पालिःरशधुिम् ् �ുദ്ധമായത്�ുദ്ധമായത് purepure ಶ್ತದ್ಧವಾದಶ್ತದ್ಧವಾದ

�ीणः�ीणः श्रुा�ःश्रुा�ः ക്ഷീണിതൻക്ഷീണിതൻ tiredtired ಕ್ಷಿೋಣನಾದಕ್ಷಿೋಣನಾದ

सं�षु्टंःसं�षु्टंः तषु्टंःतषु्टंः സ്തുഷ്ടൻസ്തുഷ്ടൻ one who is one who is 
happyhappy

ಸಂತ್್ತಷಟಿಸಂತ್್ತಷಟಿ

संम्ा�तःसंम्ा�तः संम्ायाातःसंम्ायाातः വന്ുശോചർവന്ുശോചർ

ന്വൻന്വൻ

who / who / which which 
had comehad come

ಬಂದ್ತಬಂದ್ತ  ಸೋರಿದಸೋರಿದ

संम्ीपाम् ्संम्ीपाम् ् संकेाशम् ्संकेाशम् ् അെുത്ത്അെുത്ത് near bynear by ಸಮೋಪ್ಸಮೋಪ್

संम्ते्यासंम्ते्या �ाप्य�ाप्य എത്തിശോച്ചർഎത്തിശോച്ചർ

ന്ിട്്ന്ിട്്
having having 
reachedreached

ತ್ಲ್ತಪಿತ್ಲ್ತಪಿ
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अन्नम् ् आरोग्यााया भवलिःत। एव ंव्यायााम्ाः क्रीडााश्च। अन्नम् ् आरोग्यााया भवलिःत। एव ंव्यायााम्ाः क्रीडााश्च। 

ए�ः म्हाोदयाः केः?ए�ः म्हाोदयाः केः?

ए�ः केस्याा ंक्रीडाायाा ं�लिःसंधिः भवलिःत?ए�ः केस्याा ंक्रीडाायाा ं�लिःसंधिः भवलिःत?

वदत।ुवदत।ु

संम्यके्संम्यके् संषुु्ठासंषुु्ठा െലേവണ്ംെലേവണ്ം finelyfinely ಒಳೆಳಿಯದಾಗಿಒಳೆಳಿಯದಾಗಿ

संवगम् ्संव गम् ् अलिःिलम् ्अलिःिलम् ् എലോംഎലോം everythingeverything ಎಲ್ಾಲಿಎಲ್ಾಲಿ

�रालिःम्�रालिःम् �रण ं�रण ं
केरोलिःम्केरोलिःम्

ഞാൻ ഓർഞാൻ ഓർ

ക്കുന്ുക്കുന്ു
I rememberI remember ನಾನ್್ತನಾನ್್ತ  ಸ್ಮರಿಸ್ತ-ಸ್ಮರಿಸ್ತ-

ತತುೋನತತುೋನ
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अष्टंम्ः पााठाःअष्टंम्ः पााठाः
हाोक्काीहाोक्काी

लिःबान्दूनां ् याोजलिःयात्ा लिः�त्राःम् ् अव�च्छात।ु
ए�ः लिःवनांोदः केः? 
इतर ेकेालिःयाकेलिःवनांोदाः केे? 

 भारत े अनांकेेे केालिःयाकेस्पधा गः संलिः�। त�े ु
�म्िुाः भवलिः� हाोक्काी, लिःक्रक्काट,् फुट्बाोल,् वोलिःलबाोल ्
इत्याादयाः। ओलिःललिःम्पुक्स् ् स्पधा गयााम् ् अ�ाकंे 
राष्ट्रीाया इद�ंथाम्तयाा संवुण गपातकंे हाोक्काीक्रीडायाा 
लब्धम् ् आसंीत।् अस्याा ंक्रीडाायााम् ् एकेादशक्रीडाकेाः 
संलिः�। ध्यान्�न्द ्, संरूज ् लतादवेी, राणी रापंााल,् 
लिःपा आर ्श्रुीज�े ् एत े�लिःसंधिाः भारतीयाहाोक्काीक्रीडाकेाः 
भवलिः�। ओलिःललिःम्पुक्स् ् स्पधा गसं ुहाोक्काीक्रीडायाा बाहुवारं 
याावत ् पारुस्कृारः लब्धः भवलिःत। अतः भारत ेअस्यााः 
क्रीडाायााः �ाधान्या ंवध गत ेएव।

हाोक्काी क्रीडाायाा ंकेलिःत क्रीडाकेाः संलिः�? 
�थाम्तयाा ओलिःललिःम्पुक्स् ् पारुस्कृारं �ाप्तः 
भारतीयाकेालिःयाकेलिःवनांोदः केः? 
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क्रीडाकेानांा ंनांाम्ालिःनां  त�ेा ंकेालिःयाकेलिःवनांोदानां ् � याथाोलिः�त ंयाोजयात।ु क्रीडाकेानांा ंनांाम्ालिःनां  त�ेा ंकेालिःयाकेलिःवनांोदानां ् � याथाोलिः�त ंयाोजयात।ु 

हाोक्काीहाोक्काी

लिःक्रक्काट ्लिःक्रक्काट ्

फुट्बाोल ्फुट्बाोल ्

वोलीबाोल ्वोलीबाोल ्

बााट ्लिःम्न्टनां ्बााट ्लिःम्न्टनां ्

लिःक्रस्ट्ानांो रोनांाल्डाोलिःक्रस्ट्ानांो रोनांाल्डाो

लिःपा.लिःव. लिःसंन्धा ुलिःपा.लिःव. लिःसंन्धा ु

संलिःचिनां ् टेन्लु्कर ्संलिःचिनां ् टेन्लु्कर ्

म्ानांवुल ्फे्रेडालिः�के ्म्ानांवुल ्फे्रेडालिः�के ्

टोम् ् जोसं ्टोम् ् जोसं ्

पादच्छादेः पादच्छादेः इत्याादयाः  इलिःत + आदयाः 
 इत्यानांनेां इलिःत + अनांनेां

लिःवग्रहाः लिःवग्रहाः केालिःयाकेस्पधा ग  केालिःयाकेसंम्बोन्धाा स्पधा ग।

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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उलिः�तम् ् आशया ंस्वीकृेत्या पालेिःटकेा ंपारूयात।ुउलिः�तम् ् आशया ंस्वीकृेत्या पालेिःटकेा ंपारूयात।ु

(शलुिः�त्म् ्, अलिःम्त ंभ�णम् ्, क्रीडाा,  आलस्याम् ्,  शधुिजलम् ्,  स्ानांम् ्,    
म्लिःलनांजलम् ्,   लिःम्त ंभ�णम् ्,      म्लिःलनांवायाःु,    व्यायााम्ः)

लिः�त्राः ंलिःनांरीक्ष्या केोष्ठाकेात ् उलिः�त ंपाद ंस्वीकृेत्या पारूयात।ुलिः�त्राः ंलिःनांरीक्ष्या केोष्ठाकेात ् उलिः�त ंपाद ंस्वीकृेत्या पारूयात।ु

याथाा - याथाा - 
क्रीडाकेाः ................. संलिः�।
( क्रीडााङ्गःण,े   क्रीडााङ्गःणस्या)
क्रीडाकेाः क्रीडााङ्गःणेक्रीडााङ्गःण ेसंलिः�।

केन्दुकेः .................. अलिःस्त।
(म्स्तकेस्या,    म्स्तकेे)
...................................................

आरोग्याायाआरोग्यााया

शलुिः�त्म् ्
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जावलिःलनां ् ................ अलिःस्त।
(हास्त,े   हास्तस्या)
.......................................................

नांौकेाक्रीडाकेाः ................. संलिः�।
(उडुापास्या,     उडुापा)े
.......................................................

संखं्याानांसुंारं लक्ष्या ं�ाप्ोत।ुसंखं्याानांसुंारं लक्ष्या ं�ाप्ोत।ु

१
३ २

६५४

१०

११ १२ १३ १४ १५

१६१७१८१९२०

९ ८ ७
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दूरवाण्याा ंलिःरतिसंखं्यााः याथााक्रम् ंपारूयात।ुदूरवाण्याा ंलिःरतिसंखं्यााः याथााक्रम् ंपारूयात।ु

सं�ूनांानांसुंारम् ् अधोदत्तानांा ंक्रीडाकेवस्ताणा ंवणयं केरोत।ुसं�ूनांानांसुंारम् ् अधोदत्तानांा ंक्रीडाकेवस्ताणा ंवणयं केरोत।ु

००
११

३३

५५
७७

९९

हालिःरतःहालिःरतःनांीलःनांीलः

रतिःरतिःपाीतःपाीतः

श्वतेःश्वतेःश्यााम्ःश्यााम्ः

11 101033 33

6611

9977101077

66 99
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अलिःध�ताः अशंाः अलिःध�ताः अशंाः 

• केालिःयाकेलिःवनांोदानां ् क्रीडाकेानां ् �  लिःवलिःवच्य अलिःलित।् 
• आरोग्यासंलुिःस्तःे आवश्याकेताम् ् अवा�च्छात ् अवदत ् �।
• लिःवभलिःतिम् ् उपायाजु्य वाक्म् ् अलिःलित।्
• संखं्यााः अ�णयात ् अलिःलित ् �।

१  एकेम् ्

२  द्वाे

३  त्राःीलिःण

४  �त्ालिःर

५  पाञ्च

६  �ट ्

७  संप्त

८  अष्टं / अष्टंौ

९  नांव

१०  दश

११  एकेादश

१२  द्वाादश

१३  त्राःयाोदश

१४  �तदु गश

१५  पाञ्चदश

१६  �ोडाश

१७  संप्तदश

१८  अष्टंादश

१९  नांवदश

२०  सिवशलिःतः

संखं्यााःसंखं्यााः

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः
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अम्रकेोशःअम्रकेोशः

आरोग्याम् ्  - अनांाम्या ंस्याादारोग्याम्।् (अनांाम्याम् ्, आरोग्याम्)्
�म्िुः - �ीबा े �धानां ं �म्िु�वकेेानांतु्तम्ोत्तम्ाः म्खु्यावया गवरणे्यााश्च। (�धानां,ं 

�म्िुः, �वकेेः, अनांतु्तम्ः, उत्तम्ः, म्खु्याः,  वया गः, वरणे्याः)
क्रीडाा - क्रीडाा िलेा � नांम् ग �। (क्रीडाा,  िलेा,  नांम् ग)

आकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः क्रीडााशब्दःःआकेारा�ः स्तीलिःलङ्गःः क्रीडााशब्दःः

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्ा क्रीडाा क्रीडा े क्रीडााः
संम्बोोधनां�थाम्ा हा ेक्रीडा े हा ेक्रीडा े हा ेक्रीडााः
लिःद्वातीयाा क्रीडााम् ् क्रीडा े क्रीडााः
ततृीयाा क्रीडायाा क्रीडााभ्यााम् ् क्रीडाालिःभः
�तथुाी क्रीडााया ः क्रीडााभ्यााम् ् क्रीडााभ्याः
पाञ्चम्ी क्रीडाायााः क्रीडााभ्यााम् ् क्रीडााभ्याः
�ष्ठाी क्रीडाायााः क्रीडायाोः क्रीडाानांाम् ्
संप्तम्ी क्रीडाायााम् ् क्रीडायाोः क्रीडाासं।ु

असं धातःु पार�ःपादी लट ्असं धातःु पार�ःपादी लट ्
  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ् बाहुव�नांम् ्
�थाम्पारुु�ः अलिःस्त स्तः संलिः�
म्ध्यम्पारुु�ः अलिःसं स्ः स्
उत्तम्पारुु�ः अलिः� स्वः �ः।
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शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः

पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

आलस्याम् ्आलस्याम् ् अलसंताअलसंता മെിമെി lazinesslaziness ಹಲಸತಿಹಲಸತಿ

एकेादशएकेादश एकेादशएकेादश പതിടൊന്്പതിടൊന്് eleveneleven ಹನ�್ನಂದ್ತಹನ�್ನಂದ್ತ

क्रीडााक्रीडाा िलेािलेा കളികളി playplay ಆಟಆಟ

पारुस्कृारःपारुस्कृारः संम्ानांम् ्संम्ानांम् ् സമ്മാെംസമ്മാെം prizeprize ಬಹ್ತಮಾನ್ಬಹ್ತಮಾನ್

�म्िुः�म्िुः म्खु्याःम्खु्याः പ്രമുഖൻപ്രമുഖൻ the first onethe first one ಪ್್ರಮ್ತಖಪ್್ರಮ್ತಖ

�संलिःतिः�संलिःतिः अलिःनांवाया गताअलिःनांवाया गता അെിവാര്യതഅെിവാര്യത relevancerelevance ಅನಿವಾಯತಿಅನಿವಾಯತಿ

�लिःसंधिः�लिःसंधिः �लिःथातः�लिःथातः പ്രസിദ്ധൊയപ്രസിദ്ധൊയ famousfamous ಪ್್ರಸಿದ್ಧನಾದಪ್್ರಸಿದ್ಧನಾದ

लिःवनांोदःलिःवनांोदः उल्ासंःउल्ासंः വിശോൊദംവിശോൊദം entertainmententertainment ವಿನ�ೋದವಿನ�ೋದ

संलिः�संलिः� भवलिः�भवलिः� ആകുന്ുആകുന്ു areare ಆಗ್ತತ್ತುದೆಆಗ್ತತ್ತುದೆ

लिःक्रक्काट ्क्रीडाकेः म्हाने्द्रःसिसंहा ्धोणी लोकेे �लिःसंधिः िलु। म्हाोदयास्या जीवनांम्लिःधकृेत्या लिःक्रक्काट ्क्रीडाकेः म्हाने्द्रःसिसंहा ्धोणी लोकेे �लिःसंधिः िलु। म्हाोदयास्या जीवनांम्लिःधकृेत्या 
'एम् ्. एसं ्. धोणी- लिःद अण्टोल्डा ्स्ोलिःर' 'एम् ्. एसं ्. धोणी- लिःद अण्टोल्डा ्स्ोलिःर' (M.S. Dhoni: The Untold Story)(M.S. Dhoni: The Untold Story)
इलिःत नांाम्कंे �ललिःचित्राःम् ् अलिःस्त। एतादृशालिःनां �ललिःचित्राःालिःण लिःवज्ानां�दायाकेालिःनां इलिःत नांाम्कंे �ललिःचित्राःम् ् अलिःस्त। एतादृशालिःनां �ललिःचित्राःालिःण लिःवज्ानां�दायाकेालिःनां 
उल्ासंदायाकेालिःनां � भवलिः�। संघंूशः ��ायं केरोत।ुउल्ासंदायाकेालिःनां � भवलिः�। संघंूशः ��ायं केरोत।ु

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

लिःवज्ानां�दायाकेालिःनांलिःवज्ानां�दायाकेालिःनां

म्नांोरञ्केालिःनांम्नांोरञ्केालिःनां

जनांलिः�याालिःणजनांलिः�याालिःण

लिः��ोद्ीपाकेालिःनांलिः��ोद्ीपाकेालिःनां

म्लू्दायाकेालिःनांम्लू्दायाकेालिःनां
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कला सर् ्वदा जीवर्तानगुाविनी 
भर्वत। िनजुस्य सग ्वर्भैर् ंप्रकाशवित ु ं
कला अत्यन् ं सहाविका भर्वत। 
अवमिन ् एकके चलवचित्रि ् चलवचित्रि ्, श्वुतसखुदि ्श्वुतसखुदि ् 
इवत द्वौ पाठवौ स्तः। 

४४
एकेकेम् ्एकेकेम् ् सं�ा गलिःमिकेा केलासं�ा गलिःमिकेा केला



नांवम्ः पााठाःनांवम्ः पााठाः
�ललिःचित्राःम् ्�ललिःचित्राःम् ्

१९४८ जनांवुलिःरम्ासंस्या सित्राःशत्तम्लिःदनांस्या १९४८ जनांवुलिःरम्ासंस्या सित्राःशत्तम्लिःदनांस्या 
�ाधान्या ंजानांलिः� वा? तलिः�न्नवेाहालिःनां म्हाामिा �ान्धाी हातः। तस्या �ाधान्या ंजानांलिः� वा? तलिः�न्नवेाहालिःनां म्हाामिा �ान्धाी हातः। तस्या 
आशयााः अद्याालिःपा आलिःवश्व ंजनांानां ् ��ोदयालिः�। 'असिहासंा पारम्ो आशयााः अद्याालिःपा आलिःवश्व ंजनांानां ् ��ोदयालिः�। 'असिहासंा पारम्ो 
धम् गः' इलिःत म्लिःहात ंतत्त्वम् ् उद्ोधयानां ् संः संववे�ा ंम्ानांवानांा ं�रुुः धम् गः' इलिःत म्लिःहात ंतत्त्वम् ् उद्ोधयानां ् संः संववे�ा ंम्ानांवानांा ं�रुुः 

अजायात। म्हाामिानांम् ् एनांम्लिःधकृेत्या कृेत ं�ललिःचित्राः ंभवता दृष्टं ंवा?अजायात। म्हाामिानांम् ् एनांम्लिःधकृेत्या कृेत ं�ललिःचित्राः ंभवता दृष्टं ंवा?
भवता दृष्टंालिःनां �ललिःचित्राःालिःण, भवतः लिः�यातम्ानां ् �ललिःचित्राः�लिःतभाधनांानां ् भवता दृष्टंालिःनां �ललिःचित्राःालिःण, भवतः लिः�यातम्ानां ् �ललिःचित्राः�लिःतभाधनांानां ् 

� अलिःधकृेत्या ��ायं कुेव ग�।ु स्वालिःभ�ायाानां ् वद�।ु� अलिःधकृेत्या ��ायं कुेव ग�।ु स्वालिःभ�ायाानां ् वद�।ु

म्ानांव�लिःरत्राःस्या जीलिःवतावस्ानांा ं� लिःव�यातम्म् ् आलिःवष्ारम् ् एव म्ानांव�लिःरत्राःस्या जीलिःवतावस्ानांा ं� लिःव�यातम्म् ् आलिःवष्ारम् ् एव 
�ललिःचित्राःम्।् आधलुिःनांकेकेाले इया ंकेला म्हात्तम्ा जनांलिः�याा � भवलिःत।�ललिःचित्राःम्।् आधलुिःनांकेकेाले इया ंकेला म्हात्तम्ा जनांलिः�याा � भवलिःत।
�थाम् ंभारतीया ं�ललिःचित्राःम् ् आलम् ् आरा भवलिःत। �थाम् ंभारतीया ं�ललिःचित्राःम् ् आलम् ् आरा भवलिःत। 
भारतीया�ललिःचित्राःस्या लिःपाता 'दादा संाहाबेा ् फाले्क' भवलिःत। भारतीया�ललिःचित्राःस्या लिःपाता 'दादा संाहाबेा ् फाले्क' भवलिःत। 
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केःरलीभा�ायाा ं�थाम्�ललिःचित्राः ंभवलिःत ‘लिःव�तकुेम्ारनां ्’। अस्या �ललिःचित्राःस्या केःरलीभा�ायाा ं�थाम्�ललिःचित्राः ंभवलिःत ‘लिःव�तकुेम्ारनां ्’। अस्या �ललिःचित्राःस्या 
लिःनांदशेकेः ज.ेलिःसं. दालिःनांयाले ्म्हाोदयाः केःरली�ललिःचित्राःस्या लिःपाता इलिःत �लिःसंधिः।लिःनांदशेकेः ज.ेलिःसं. दालिःनांयाले ्म्हाोदयाः केःरली�ललिःचित्राःस्या लिःपाता इलिःत �लिःसंधिः।

 संसृं्कृतभा�ायााम् ् अलिःपा �लिःसंधिालिःनां बाहूलिःनां �ललिःचित्राःालिःण संलिः�। �थाम् ं संसृं्कृतभा�ायााम् ् अलिःपा �लिःसंधिालिःनां बाहूलिःनां �ललिःचित्राःालिःण संलिः�। �थाम् ं
संसृं्कृतभा�याा कृेत ं�ललिःचित्राःम् ् ‘आलिःदशङ्करा�ाया गः’ भवलिःत। संसृं्कृतभा�याा कृेत ं�ललिःचित्राःम् ् ‘आलिःदशङ्करा�ाया गः’ भवलिःत। 

�ललिःचित्राःस्या अस्या लिःनांदशेकेः भवलिःत लिःज. लिःव. �ललिःचित्राःस्या अस्या लिःनांदशेकेः भवलिःत लिःज. लिःव. 
अय्र ्म्हाोदयाः।अय्र ्म्हाोदयाः।

अस्या �ललिःचित्राःस्या  इलिःतवतृ्त ंशङ्करा�ाया गस्या जीवनां�लिःरत ंभवलिःत। भ�वद्गीता, अस्या �ललिःचित्राःस्या  इलिःतवतृ्त ंशङ्करा�ाया गस्या जीवनां�लिःरत ंभवलिःत। भ�वद्गीता, 
लिः�याम्ानांसंम् ्, इलिःष्टंः, म्धरुलिः�तम् ्, तयाा, �लिःतकृेलिःतः इत्याादीलिःनां अनांकेेालिःनां लिः�याम्ानांसंम् ्, इलिःष्टंः, म्धरुलिः�तम् ्, तयाा, �लिःतकृेलिःतः इत्याादीलिःनां अनांकेेालिःनां 
संसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण संलिः�।संसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण संलिः�।
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भारतीयासंसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत ुलिःवलिःलख्या अवतारयात ु�।भारतीयासंसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण अलिःधकृेत्या ��ायं केरोत ुलिःवलिःलख्या अवतारयात ु�।

पादच्छादेः पादच्छादेः 

�ा�ीनांकेालादारभ्या �ा�ीनांकेालात ् +आरभ्या

लिःवग्रहाः लिःवग्रहाः 

जनांलिः�याः जनांानांा ंलिः�याः।
आधलुिःनांकेकेालस्या  अधनुांा भवः आधलुिःनांकेः, आधलुिःनांकेः � असंौ केालः � 

आधलुिःनांकेकेालः, तस्या।
भारतीया�ललिःचित्राःम् ् भारत ेभव ंभारतीयाम् ्, भारतीया ं� तत ् �ललिःचित्राः ं�।
लिःदनांदर्शकेा ंदृष्टा वासंराणा ंनांाम्ालिःनां वदत ुलिःलित ु�।लिःदनांदर्शकेा ंदृष्टा वासंराणा ंनांाम्ालिःनां वदत ुलिःलित ु�।

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

संसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण

इलिःतवतृ्तम् ्

लिःनांदशेकेाः

अलिःभनांतेारः

पारुस्कृाराः

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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सं�ूनांानांसुंारं �ललिःचित्राःसंम्बोलिःन्धानांः �श्नोानां ् लिःनांम्ीया उत्तरालिःण लिःवलिःलख्या सं�ूनांानांसुंारं �ललिःचित्राःसंम्बोलिःन्धानांः �श्नोानां ् लिःनांम्ीया उत्तरालिःण लिःवलिःलख्या 
अवतारयात।ुअवतारयात।ु

याथाायाथाा -   भारतीया�ललिःचित्राःस्या लिःपाता केः? -   भारतीया�ललिःचित्राःस्या लिःपाता केः?
• • दादा संाहाबेा ् फाले्कदादा संाहाबेा ् फाले्क

    �थाम् ंकेःरली�ललिःचित्राः ंलिःकेम्?्    �थाम् ंकेःरली�ललिःचित्राः ंलिःकेम्?्
• • लिःव�तकुेम्ारनां ्लिःव�तकुेम्ारनां ्

शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ुशब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ु

ह्स्व�ललिःचित्राः ंलिःनांम्ा गत ुअवतारयात ु�।ह्स्व�ललिःचित्राः ंलिःनांम्ा गत ुअवतारयात ु�।

म्ानांवः - म्नांषु्यःम्ानांवः - म्नांषु्यः
केःरली - म्लयाालम् ्केः रली - म्लयाालम् ्
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अलिःध�ताः अशंाः अलिःध�ताः अशंाः 

• संसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण अलिःधकृेत्या ��ा गम् ् अकेरोत ् 
लिःवलिःलख्या अवातारयात ्  �।

• शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपाादानांाम् ् अथा गम् ् अलिःलित।्
• �श्नोोत्तरलिःनांम्ा गणम् ् अकेरोत।्
• ह्स्व�ललिःचित्राःस्या लिःनांम्ा गणम् ् अकेरोत।्
• असं ् धातोः लङ् ्�थाम्पारुु�रूपाालिःण अवदत।्
• वासंराणा ंनांाम्ालिःनां अवदत।्

असं धातःु पार�ःपादी लङ््असं धातःु पार�ःपादी लङ््

 एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ् एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ्
�थाम्पारुु�ः आसंीत ् आस्ताम् ् आसंनां ्
म्ध्यम्पारुु�ः आसंीः आस्तम् ् आस्त
उत्तम्पारुु�ः आसंम् ् आस्व आ�।

अनांबुान्धाःअनांबुान्धाः
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अम्रकेोशः अम्रकेोशः 
लिःपाता - तातस्त ुजनांकेः लिःपाता। (तातः, जनांकेः, लिःपाता)

पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

आधलुिःनांकेःआधलुिःनांकेः नांवीनांःनांवीनांः ആധുെികംആധുെികം modernmodern ಆಧ್ತನಿಕಆಧ್ತನಿಕ

आलिःवष्रणम् ्आलिःवष्रणम् ् लिःनांम्ा गणम् ्लिःनांम्ा गणम् ् െിർമ്മിക്കൽെിർമ്മിക്കൽ productionproduction ಆವಿಷ್ಾಕಾರಆವಿಷ್ಾಕಾರ

केःरलीकेःरली म्लयाालम् ्म्लयाालम् ् മലയാളംമലയാളം MalayalamMalayalam ಮಲಯಾಳಮಲಯಾಳ

�ललिःचित्राःम् ्�ललिःचित्राःम् ् �लनांलिः�त्राःम् ्�लनांलिः�त्राःम् ् ചലച്ചിത്രംചലച്ചിത്രം CinemaCinema ಸಿನಿಮಾಸಿನಿಮಾ

जनांलिः�यााजनांलिः�याा लोकेलिः�याालोकेलिः�याा ജെപ്രിയംജെപ്രിയം popularpopular ಜನ್ಪಿ್ರಯವಾದಜನ್ಪಿ್ರಯವಾದ

जीवनां�लिःरतम् ्जीवनां�लिःरतम् ् जीवनांकेथााजीवनांकेथाा ജീവചരിത്രംജീവചരിത്രം biographybiography ರ್ೋವ ಚರಿತ್ರರ್ೋವ ಚರಿತ್ರ

लिःनांदशेकेःलिःनांदशेकेः लिःनांदशेकेःलिःनांदशेकेः സംവിധായകൻസംവിധായകൻ DirectorDirector ನಿದೆೋತಿಶಕರ್ತನಿದೆೋತಿಶಕರ್ತ

�म्येाः�म्येाः लिःव�याःलिःव�याः വിഷയംവിഷയം ThemeTheme ಆಶಯಆಶಯ

म्ानांवःम्ानांवः म्नांषु्यःम्नांषु्यः മെുഷ്യൻമെുഷ്യൻ ManMan ಮನ್್ತಷಯುಮನ್್ತಷಯು

दकेारा�ः लिःत्राः� ुलिःलङे्गः� ुसंम्ानांः अ�द ्शब्दःःदकेारा�ः लिःत्राः� ुलिःलङे्गः� ुसंम्ानांः अ�द ्शब्दःः

  एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ्   एकेव�नांम् ् लिःद्वाव�नांम् ्  बाहुव�नांम् ् 
�थाम्ा अहाम् ् आवाम् ् वयाम् ्
लिःद्वातीयाा म्ाम् ्, म्ा आवाम् ्, नांौ अ�ानां ्, नांः
ततृीयाा म्याा आवाभ्यााम् ् अ�ालिःभः
�तथुाा ग म्ह्म् ्, म् े आवाभ्यााम् ्, नांौ अ�भ्याम् ्, नांः
पाञ्चम्ी म्त ् आवाभ्यााम् ् अ�त ्
�ष्ठाी  म्म्, म् े आवयाोः, नांौ अ�ाकेम् ्, नांः
संप्तम्ी म्लिःया आवयाोः अ�ासं।ु

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः
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संसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण पाश्यात।ु त�ेा ं�ललिःचित्राःाणा ंव ःलिःशष्ट्यम् ् अलिःधकृेत्या ��ायं संसृं्कृत�ललिःचित्राःालिःण पाश्यात।ु त�ेा ं�ललिःचित्राःाणा ंव ःलिःशष्ट्यम् ् अलिःधकृेत्या ��ायं 
केरोत।ुकेरोत।ु

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

लिःनांदशेकेाः

अलिःभनांतेारः

�ायाकेाः

�ानांर�लिःयातारः

लिःवश�ेताः
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चलिगान ंोत ु ंतथा गात ु ंसव जनाः 
इि। मलयालचलिषे ु अनकेािन   
गानािन सुिसािन भवि। तषे ुसृंतने 
िवरिचतािन कािनचन गीतािन अिप सि 
इित जानि वा?

दशमः पाठःदशमः पाठः
िुतसखुदम ्िुतसखुदम ्

जानकीजान.े... 
इित गान ंतुवः िकम?्  
गानिमद ंकेन िवरिचतम?्

 'िन' नाम मलयालचलि इद ं गीत ं सृंतभाषया  'िन' नाम मलयालचलि इद ं गीत ं सृंतभाषया 
िवरिचतम।् सुिसगानरचियता यसूफिल केरेी महाभागः एव अ िवरिचतम।् सुिसगानरचियता यसूफिल केरेी महाभागः एव अ 
गान रचियता। अिभभाषकः, िनदशेकः, गानरचियता इित िविवधास ुगान रचियता। अिभभाषकः, िनदशेकः, गानरचियता इित िविवधास ु
विृष ु िसः अय ं किवः सृंत े बिन चलिगीतािन िलखित  विृष ु िसः अय ं किवः सृंत े बिन चलिगीतािन िलखित  
। तशृरू ् िजाया ं केरेी ाम े अय ं महोदयः अजायत। िसः । तशृरू ् िजाया ं केरेी ाम े अय ं महोदयः अजायत। िसः 
सृंतपिडतः ोफ. के. िप.नारायणिपषारिटः महोदयः एव अ 
सृंताचाय ः।सृंताचाय ः।

णिपषारिटः महोदयः एव अ णिपषारिटः महोदयः एव अ
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यासूंफलिःल केेचिलेिःर म्हाोदयानेां  रलिः�तालिःनां एतालिःनां संसृं्कृत�ीतालिःनां �लिःसंधिालिःनां यासूंफलिःल केेचिलेिःर म्हाोदयानेां  रलिः�तालिःनां एतालिःनां संसृं्कृत�ीतालिःनां �लिःसंधिालिःनां 
भवलिः�। केेरलसंालिःहात्या-अक्काादलिःम् पारुस्कृारः, ओटकु्काष़ल ् पारुस्कृारः, भवलिः�। केेरलसंालिःहात्या-अक्काादलिःम् पारुस्कृारः, ओटकु्काष़ल ् पारुस्कृारः, 
वल्त्तोल ् पारुस्कृारः इत्याादीनां ् बाहूनां ् पारुस्कृारानां ् �ाप्तवानां ् अयाम्।् ‘म्ष़’ इलिःत वल्त्तोल ् पारुस्कृारः इत्याादीनां ् बाहूनां ् पारुस्कृारानां ् �ाप्तवानां ् अयाम्।् ‘म्ष़’ इलिःत 
�ललिःचित्राःस्या '�येा ंहालिःरनांाम्धयेाम् ्....' इलिःत संसृं्कृत�ानांस्या र�नांयाा अया ंम्हाोदयाः �ललिःचित्राःस्या '�येा ंहालिःरनांाम्धयेाम् ्....' इलिःत संसृं्कृत�ानांस्या र�नांयाा अया ंम्हाोदयाः 
दशेीया�ललिःचित्राःपारुस्कृारणे संम्ादृतः। एत�ेा ं संसृं्कृत�ानांानांाम् ् आलपानांनेां दशेीया�ललिःचित्राःपारुस्कृारणे संम्ादृतः। एत�ेा ं संसृं्कृत�ानांानांाम् ् आलपानांनेां 
संसृं्कृतभा�ायााः ललिःलतकेोम्लत् ंम्ाधयुायं � अनांभुलिःवत ु ंशक्नोोलिःत।संसृं्कृतभा�ायााः ललिःलतकेोम्लत् ंम्ाधयुायं � अनांभुलिःवत ु ंशक्नोोलिःत।

�ञ्चल �ञ्चल नांयानांम् ्....�ञ्चल �ञ्चल नांयानांम् ्....
जानांकेीजानां े....जानांकेीजानां े....
कृेष्कृेपाासंा�रम् ् ....कृेष्कृेपाासंा�रम् ् ....
ब्लूिःहा कृेष् ....ब्लूिःहा कृेष् ....
म्ाम्व म्ाधव म्धमु्ालिःथा ....म्ाम्व म्ाधव म्धमु्ालिःथा ....
आ�म्या ललिःसंत े....आ�म्या ललिःसंत े....
�येा ंहालिःरनांाम्धयेाम् ् ....�येा ंहालिःरनांाम्धयेाम् ् ....
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पादच्छादेः पादच्छादेः एतनेां ःवएतनेां ःव एतनेां + एव 
 इत्यातेालिःनांइत्यातेालिःनां  इलिःत  + एतालिःनां
 इत्याालिःदइत्याालिःद इलिःत + आलिःद

लिःवग्रहाःलिःवग्रहाः ललिःलतकेोम्लत्म् ्  -  ललिःलत ं� तत ् केोम्लं � ललिःलतकेोम्लं, ललिःलतकेोम्लत्म् ्  -  ललिःलत ं� तत ् केोम्लं � ललिःलतकेोम्लं, 
तस्या भावःतस्या भावः।

 जानांकेीजानां े - जानांकेी जायाा यास्या संः जानांकेीजालिःनांः, 
तस्या संम्बोधुिौ।

व्याकेरणलिःवश�ेःव्याकेरणलिःवश�ेः � याो� ेभतूकेालाथा गः।

 याथाा -  लिःलिलिःत � - अलिःलित ् इत्याथा गः।

तमु्नु्न�म् ्तमु्नु्न�म् ्  श्रुोतमु् ्,  �ातमु् ्, अनांभुलिःवतमु्।्

सं�ूनांाःसं�ूनांाः

आलिःलल

केेचिरेीप्पषु़ा

म्िुपाटलिःम्ल्ात े

अञ् ुकेन्याकेकेल ्

नांादब्ह्मम् ्

यासूंफलिःल केेचिरेी म्हाोदयास्या म्लयाालकेलिःवतासंम्ाहाारानां ् अलिःधकृेत्या ��ायं यासूंफलिःल केेचिरेी म्हाोदयास्या म्लयाालकेलिःवतासंम्ाहाारानां ् अलिःधकृेत्या ��ायं 
केरोत।ुकेरोत।ु

पाठानां�वत गनांालिःनांपाठानां�वत गनांालिःनां
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यासूंफलिःल यासूंफलिःल 
केेचिरेी म्हाोदयाःकेेचिरेी म्हाोदयाः

नांज्मकुेलिःटियामु्ानांज्मकुेलिःटियामु्ा

म्ाताम्ाता

लिःपातालिःपाता

अहाम्द ्अहाम्द ्

पात्ीपात्ीिदीजािदीजा स्ानांम् ्स्ानांम् ् केेचिरेीकेेचिरेी

याथाा -    यासूंफलिःल केेचिरेी म्हाोदयास्या लिःपाता अहाम्द ्भवलिःत।याथाा -    यासूंफलिःल केेचिरेी म्हाोदयास्या लिःपाता अहाम्द ्भवलिःत।
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

सं�ूकेालिःनां उपायाजु्य लघूवुाक्ालिःनां लिःलित।ुसं�ूकेालिःनां उपायाजु्य लघूवुाक्ालिःनां लिःलित।ु

शब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ुशब्दःकेोश ंलिःनांरीक्ष्या नांतूनांपादानांाम् ् अथायं लिःटप्पणीपासु्तकेे लिःलित।ु

संववे  - अलिःिलाःसंववे  - अलिःिलाः

संम्ादृतः - बाहुम्ालिःनांतःसंम्ादृतः - बाहुम्ालिःनांतः
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�ललिःचित्राः�ानां ं�ललिःचित्राःणे याोजयात।ु�ललिःचित्राः�ानां ं�ललिःचित्राःणे याोजयात।ु

जानांकेीजानां.े.. - केल्ाणप्प�ल ्जानांकेीजानां.े.. - केल्ाणप्प�ल ्

कृेष्कृेपाासंा�रम् ्... - इङ्ङनां ेओरु लिःनांलाप्पलिः�कृेष्कृेपाासंा�रम् ्... - इङ्ङनां ेओरु लिःनांलाप्पलिः�

म्ाम्व म्ाधव म्धमु्ालिःथा... - ध्लिःनांम्ाम्व म्ाधव म्धमु्ालिःथा... - ध्लिःनां

�ञ्चल �ञ्चल नांयानांम् ्... - फः व ् स्ार ्हाोलिःस्पटल ्�ञ्चल �ञ्चल नांयानांम् ्... - फः व ् स्ार ्हाोलिःस्पटल ्

ब्लूिःहा कृेष् घूनांश्यााम्....  - सं� गम् ्ब्लूिःहा कृेष् घूनांश्यााम्....  - सं� गम् ्

�द्याभा� ंपालिःठात्ा �श्नोानांाम् ् उत्तरं लिःलित।ु�द्याभा� ंपालिःठात्ा �श्नोानांाम् ् उत्तरं लिःलित।ु

  'केलकेात्ता....' इलिःत ग्राम्ीण�ीतम् ् इदानांीं संम्पुणूवे 'केलकेात्ता....' इलिःत ग्राम्ीण�ीतम् ् इदानांीं संम्पुणूवे 
दशे े��ललिःत। एतत ् �ललिःचित्राः�ीत ंनांलिःञ्चयाम्ा इलिःत म्लिःहालयाा दशे े��ललिःत। एतत ् �ललिःचित्राः�ीत ंनांलिःञ्चयाम्ा इलिःत म्लिःहालयाा 
आललिःपातम्।् ए�ा नांलिःञ्चयाम्ा �ललिःचित्राः�ानांनेां �लिःथाता अभवत।् आललिःपातम्।् ए�ा नांलिःञ्चयाम्ा �ललिःचित्राः�ानांनेां �लिःथाता अभवत।् 
नांलिःञ्चयाम्ा पाालक्कााट ् लिःजल्ायााम् ् अटिप्पालिःट ग्राम् े अजायात। नांलिःञ्चयाम्ा पाालक्कााट ् लिःजल्ायााम् ् अटिप्पालिःट ग्राम् े अजायात। 
'अय्प्पनां ु ंकेोलिःशयामु् ्' इलिःत �ललिःचित्राः ेलिःवद्याम्ानांस्या केलकेात्ता... 'अय्प्पनां ु ंकेोलिःशयामु् ्' इलिःत �ललिःचित्राः ेलिःवद्याम्ानांस्या केलकेात्ता... 
इलिःत �ानांस्या आलपानांनेां ए�ा केीर्तम् ् अवापा। २०२२ तम् ेव�वे इलिःत �ानांस्या आलपानांनेां ए�ा केीर्तम् ् अवापा। २०२२ तम् ेव�वे 
ए�ा दशेीया�ललिःचित्राःपारुस्कृारणे संम्ादृता अभवत।्ए�ा दशेीया�ललिःचित्राःपारुस्कृारणे संम्ादृता अभवत।्

  
१.  नांलिःञ्चयाम्ा केस्याा ंलिःजल्ायााम् ् अजायात?१.  नांलिःञ्चयाम्ा केस्याा ंलिःजल्ायााम् ् अजायात?
२.   केलकेात्ता.... इलिःत �ानां ंकेलिः�नां ् �ललिःचित्राः ेभवलिःत?२.   केलकेात्ता.... इलिःत �ानां ंकेलिः�नां ् �ललिःचित्राः ेभवलिःत?
३.  केलिः�नां ् व�वे नांलिःञ्चयाम्ा दशेीयापारुस्कृारणे संम्ादृता?३.  केलिः�नां ् व�वे नांलिःञ्चयाम्ा दशेीयापारुस्कृारणे संम्ादृता?
४.  याशः इलिःत पादस्या संम्ानांाथा गकंे पाद ंिलिःण्डाकेातः ४.  याशः इलिःत पादस्या संम्ानांाथा गकंे पाद ंिलिःण्डाकेातः 

स्वीकृेत्या लिःलित।ुस्वीकृेत्या लिःलित।ु
५. िलिःण्डाकेायााः उलिः�त ंशी� गकेम् ् ददात।ु५. िलिःण्डाकेायााः उलिः�त ंशी� गकेम् ् ददात।ु
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अिधगताः अशंाः अिधगताः अशंाः 

• सृंतचलिगीतािन अिधकृ चचा म ् अकरोत।् 
• नतूनपदानाम ् अथ िटणीपुके अिलखत।् 
• यसूफिल केरेीम ् अिधकृ लघवुाािन अिलखत।्
• चलिगानािन अिधकृ अवागत।्
• गभाग ंपिठा ानाम ् उरम ्  अवदत ् अिलखत ् च।

अनबुःअनबुः

इकाराः प ुिंलः किवशःइकाराः प ुिंलः किवशः
 एकवचनम ् िवचनम ् बवचनम ् एकवचनम ् िवचनम ् बवचनम ्
थमा किवः कवी कवयः थमा किवः कवी कवयः 
सोधनथमा ह ेकव े ह ेकवी ह ेकवयःसोधनथमा ह ेकव े ह ेकवी ह ेकवयः
ितीया किवम ् कवी कवीन ्ितीया किवम ् कवी कवीन ्
ततृीया किवना किवाम ् किविभःततृीया किवना किवाम ् किविभः
चतथु कवय े किवाम ् किवःचतथु कवय े किवाम ् किवः
पमी कवःे किवाम ् किवःपमी कवःे किवाम ् किवः
षी कवःे कोः कवीनाम ्षी कवःे कोः कवीनाम ्
समी कवौ कोः किवष।ुसमी कवौ कोः किवष।ु

ग ैधातःु परपैदी लोट ्ग ैधातःु परपैदी लोट ्
 एकवचनम ् िवचनम ् बवचनम ् एकवचनम ् िवचनम ् बवचनम ्
थमपुषः गायत/ुगायतात ् गायताम ् गायु
ममपुषः गाय/गायतात ्  गायतम ् गायत
उमपुषः  गायािन गायाव गायाम।
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पादम् ्पादम् ् संसृं्कृतम् ्संसृं्कृतम् ् മലയാളംമലയാളം EnglishEnglish ಕನ್್ನಡಕನ್್ನಡ

तथाातथाा तनेां �केारणेतनेां �केारणे അപ്രകാരംഅപ്രകാരം like thatlike that ಹಾಗೆಯೆೋಹಾಗೆಯೆೋ

संववेसंववे अलिःिलाःअलिःिलाः എലോവരുംഎലോവരും allall ಎಲಲಿರ�ಎಲಲಿರ�

इच्छालिः�इच्छालिः� अलिःभल�लिः�अलिःभल�लिः� ആഗ്രഹിക്കുന്ുആഗ്രഹിക്കുന്ു wishwish ಇಚಿಚಿಸ್ತತ್ಾತುರೆಇಚಿಚಿಸ್ತತ್ಾತುರೆ

अनांकेेालिःनांअनांकेेालिःनां नां ःकेालिःनांनां ःकेालिःनां ധാരാളംധാരാളം manymany ಅನೋಕಅನೋಕ

म्हााभा�ःम्हााभा�ः म्हााशयाःम्हााशयाः മഹാവ്യക്ിമഹാവ്യക്ി renowned renowned 
personperson

ಮಹದ್ ವಯುಕ್ತು ಮಹದ್ ವಯುಕ್ತು 

अलिःभभा�केःअलिःभभा�केः न्याायावादीन्याायावादी വക്കീൽവക്കീൽ AdvocateAdvocate ನಾಯುಯವಾದಿನಾಯುಯವಾದಿ

संम्ादृतःसंम्ादृतः बाहुम्ालिःनांतःबाहुम्ालिःनांतः ആദരിക്കട്പട്വൻആദരിക്കട്പട്വൻ HonouredHonoured ಆದರಿಸಲಪೆಟಟಿಆದರಿಸಲಪೆಟಟಿ

अनांभुलिःवतमु् ्अनांभुलिःवतमु् ् अनांभुोतुिम् ्अनांभुोतुिम् ् അെുഭവിക്കാൻഅെുഭവിക്കാൻ to to 
experienceexperience

ಅನ್್ತಭವಿಸಲ್ತಅನ್್ತಭವಿಸಲ್ತ

लिःजज्ासंालिःजज्ासंा ज्ातमु् ् इच्छााज्ातमु् ् इच्छाा അറിയാെുള് അറിയാെുള് 

ആഗ്രഹംആഗ്രഹം
curiositycuriosity ರ್ಜ್ಾಸ / ರ್ಜ್ಾಸ / 

ತಿಳಿಯಲ್ಕಕಾ ತಿಳಿಯಲ್ಕಕಾ 
ಇರ್ತವ ಆಸಇರ್ತವ ಆಸ

अम्रकेोशःअम्रकेोशः

याशः - याशः केीर्तः संम्ज्ा �। (याशः, केीर्तः, संम्ज्ा)

शब्दःकेोशःशब्दःकेोशः
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अ�रम्ालाअ�रम्ाला

स्वरा�रालिःणस्वरा�रालिःण

 अ  आ  इ  ई  उ  अ  आ  इ  ई  उ  
 ऊ  ऋ  ऋृ  ऌ  ए   ऊ  ऋ  ऋृ  ऌ  ए  
 ऐ  ओ  औ  अ ं  अः ऐ  ओ  औ  अ ं  अः

व्यञ्नांा�रालिःणव्यञ्नांा�रालिःण

 के  ि  �  घू  ङ्के  ि  �  घू  ङ्
 �  छ  ज  झ  ञ �  छ  ज  झ  ञ
 ट  ठा  डा  ढ  ण ट  ठा  डा  ढ  ण
 त  था  द  ध  नां त  था  द  ध  नां
 पा  फ  बा  भ  म् पा  फ  बा  भ  म्
 या  र  ल  व  या  र  ल  व 
 श  �  सं  हा  श  �  सं  हा 
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