
     दशमी कक्ष्या     

                प्रथमः पाठः। 
            आयरुारोग्यसौख्यम्।
 श्लोकः - 1

                परिरश्रमो मिमताहरो
भूगतावश्वि$नीसुतौI
तावनादृत्य नैवाहम्

  वैद्यमन्यं समाश्रयेII

पदपरिरचयः।
पया.यपदामिन।

परिरश्रमः-व्यायामः, प्रयत्नः।

आहारः -भोजनम्, भक्षणम्।



वैद्यः -श्विचमिकत्सकः, भिभषक्।

मिवलोमपदामिन।

परिरश्रमः  X मिवश्रमः।

मिमतः     X अमिमतः।

अनादृत्य X आदृत्य।

गद्यक्रमः।

अत्र मिक्रयापदं मिकम?् - (न एव)समाश्रये।

कं न एव समाश्रये? -वैद्यं न एव समाश्रये।

कीदृशं वैद्यं न एव समाश्रये? -अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये।

किंक कृत्वा अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये? -अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव 

समाश्रये।

कौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये? -तौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं
न एव समाश्रये।

कीदृशौ तौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये? -अश्वि$नीकुमारौ 
तौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये।



कीदृशौ तौ अश्वि$नीकुमारौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये? - 

भूगतौ अश्वि$नीकुमारौ तौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव समाश्रये।

पुनः कीदृशौ भूगतौ अश्वि$नीकुमारौ तौ अनादृत्य अन्यं वैद्यं न एव 

समाश्रये? -

परिरश्रममिमताहाररूपौ भूगतौ अश्वि$नीकुमारौ तौ अनादृत्य अन्यं 

वैद्यं न एव समाश्रये।

श्लोकं पमिठत्वा प्रश्नानाम् उत्तराभिण लिलखत I
             1.भूगतौ अश्वि$नीसुतौ कौ?

2.सुभामिषतात् मिक्रयापदम् श्विचत्वा लिलखत I

3. सुभामिषते मिवद्यमानं ल्यबन्तम् अव्ययपदं लिलखत I

4.अधोरखेाश्विFतपदस्य पदच्छेदं लिलखत I

           5.एतत्  सुभामिषतं कस्मात् ग्रन्थात् स्वीकृतं भवश्वित?

             6. समाश्रये अत्र लकारः कः?

 7.श्लोके व्यायामः इत्यथL प्रयकंु्त पदं मिकम्?

8.अत्र वैद्यम् इश्वित पदस्य मिवशेषणं मिकम्?



उत्तराभिण

   1.  परिरश्रममिमताहरौ
   2.  समाश्रये
   3.  तावनादृत्य
   4.  भूगतौ+अश्वि$नीसुतौ
   5.  सुभामिषतावलिलः
   6.  लट्
   7.  परिरश्रमः
   8.  अन्यम्

गद्यक्रमं लिलखत   I  
परिरश्रमः....................भूगतौ................ I तौ 
अनादृत्य...........अहं............... I



अश्विधकमिवस्तरः
वगा.क्षराभिण

1  2 3 4 5

क ख ग घ ङ

च छ ज झ ञ

ट ठ ड ढ ण

त थ द ध न

प फ ब भ म

अ + : + (3,4,5 वगा.क्षराभिण), य,र,ल,व,श,ष,स,ह > उ 

अ + उ = ओ

परिरश्रमः + मिमताहारः = परिरश्रमो मिमताहारः

शुनकः + भषश्वित = शुनको भषश्वित

सिंसहः + गज.श्वित= सिंसहो गज.श्वित

मिबडालः + धावश्वित  = मिबडालो धावश्वित

औ + स्वरः = आव्

भूगतौ + अश्वि$नीसुतौ = भूगतावश्वि$नीसुतौ

तौ + अनादृत्य = तावनादृत्य



पाठम् + अपठत् = पाठमपठत्

समाश्रये > सम् + आङ् + भिश्रञ् आत्म. लट्. उ. पु. ए. व.।

(आत्मनेपमिद लट् उत्तमपुरुषैकवचनम्)

अनादृत्य = न आदृत्य (ल्यबन्तमव्ययम्)

(उदा :- सम्भाव्य, मिवलिलख्य,आगत्य, उपगम्य, परिरश्रम्य, 

मिवश्विचन्त्य)

उपसग.पूव.करूपेणैव ल्यबन्तमव्ययं प्रयजु्यते।



     श्लोकः – 2

                    शनरैथ.: शन:ै पन्था:
                    शन:ै  पव.तमारुहेत् I

शनरै्विवद्या च धम.श्च
     व्यायामश्च शनै: शन:ै II

पदपरिरचयः।

समानपदम्।

मिवद्या -ज्ञानम्।

पया.यपदामिन।

शनैः -मन्दम्,अदु्रतम्।

अथ.ः -मिवत्तम्, धनम्।

पन्थाः -माग.ः, वीभिथः।

पव.तः -अचलः, मिगरिरः।



मिवलोमपदामिन।

शनैः X दु्रतम्।

मिवद्या X अमिवद्या(अज्ञानम्)।

धम.ः X अधम.ः।

गद्यक्रमः।

अत्र करणीयः इश्वित स्वीमिक्रयते।

किंक किंक करणीयम्? - अथ.ः, पन्थाः च करणीयः।

अथ.ः, पन्थाः च कथं करणीयः?- अथ.ः शनैः, पन्थाः शनैः च 

करणीयः।

मिकम् आरुहेत्? -पव.तम् आरुहेत्।

पव.तं कथम् आरुहेत्?  -पव.तम् शनैः आरुहेत्।

पुनः किंक किंक करणीयः? - धम.ः व्यायामः च करणीयः।

धम.ः व्यायामः च कथं करणीयः? -धम.ः व्यायामः च शनैः 
करणीयः।

एवं 



अथ.ः शनैः, पन्थाः शनैः च करणीयः। पव.तम् शनैः आरुहेत्। 
धम.ः व्यायामः च शनैः करणीयः।

श्लोकं पमिठत्वा प्रश्नानाम् उत्तराभिण लिलखत I
1.अथ.ः कथं सम्पादनीयः?

2.माग.ः इत्यथ.कं पद ंमिकम?्

3.श्लोके मिवत्तम् इत्यथL वत.मानकं पदं मिकम्?

4. शनैरथ.: इश्वित पदस्य पदच्छेदः कः?

5.एतत् सुभामिषतं कस्मात् ग्रन्थात् स्वीकृतं भवश्वित?

6. सुभामिषतात् मिक्रयापदं श्विचत्वा लिलखत I



उत्तराभिण

1.शनै:  

2.पन्था:

3.अथ.ः

4. शनै:+अथ.ः

5.चाणक्यनीश्वितः

6.आरुहेत्

गद्यक्रमं लिलखत   I  
…………शनैः
पन्था..................शनैः..................आरुहेत्

............शनैः धम.ः...................च.................च I



अश्विधकमिवस्तरः।

:+ स्वरः = र्

शनै: + अथ.ः = शनैरथ.ः

प्रामिa: + अस्तिस्त = प्रामिaरस्तिस्त

सृमिc: + एषा = सृमिcरेषा

: + चवग.ः = श्

राम: + च = रामश्च

अथ.: + च = अथ.श्च

धम.: +   च   = धम.श्च 

गज: + च = गजश्च

व्यायाम: + च = व्यायामश्च

: + व्यञ्जनम् = र् (श्विचह्नम्)

शनै: + मिवद्या = शनैर्विवद्या

गश्वित: + नास्तिस्त = गश्वितना.स्तिस्त

मिवश्विध: + भवश्वित = मिवश्विधभ.वश्वित



अव्ययम्
सदृशं मित्रषु लिलङे्गषु सवा.सु च मिवभमिक्तषु ।

वचनेषु च सवLषु यन्न व्येश्वित तदव्ययम्।।

व्ययम् = മാറ്റം

शनैः शनैः > अव्ययम्

(उदा:- पुनः पुनः, मुहुमु. हुः, पृथक् पृथक्)



श्लोकः   3  

               ईर्ष्याया.भयक्रोधसमस्तिन्वतेन
 लुब्धेन रुग्दनै्यमिनपीश्विडतेन I
मिवद्वेषयकेु्तन च सेव्यमानम्

     अन्नं न सम्यक् परिरपाकमेश्वित II
  

पदपरिरचयः।

पया.यपदामिन।

ईर्ष्याया. -अक्षास्तिन्तः, असूया।

भयः -भीश्वितः, त्रासः।

क्रोधः -रोषः,अमष.ः।

लुब्धः -लोलुपः, लम्पटः।

रुक् -रोगः, व्याश्विधः।

मिवदे्वषः -शत्रुता, वैरम्।

अन्नम् - ओदनम्, भुक्तम्।



सम्यक् -समीचीनम्,उत्तमम्।

परिरपाकम् -पक्वम्, परिरणतम्।

मिवलोमपदामिन।

भयः X मिनभ.यः।

क्रोधः X शान्तः।

गद्यक्रमः।

अत्र मिक्रयापदं मिकम?् -(न)एश्वित।

किंक न एश्वित ? -परिरपाकं न एश्वित।

कथं परिरपाकं न एश्वित? -सम्यक् परिरपाकं न एश्वित।

किंक सम्यक् परिरपाकं न एश्वित? -अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित।

कीदृशम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित? -सेव्यमानम् अन्नं सम्यक् 

परिरपाकं न एश्वित।

केन सेव्यमानम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित? -



मिवदे्वषयकेु्तन सेव्यमानम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित।

पुनः कीदृशेन सेव्यमानम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित? -

रुग्दनै्यमिनपीश्विडतेन मिवदे्वषयुके्तन चसेव्यमानम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं 

न एश्वित।

पुनः कीदृशेन सेव्यमानम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित? - लुब्धेन
रुग्दनै्यमिनपीश्विडतेन मिवदे्वषयुके्तन  च सेव्यमानम् अन्न ंसम्यक् 

परिरपाकं न एश्वित।

पुनः कीदृशेन सेव्यमानम् अन्नं सम्यक् परिरपाकं न एश्वित? - 

ईर्ष्याया.भयक्रोधसमस्तिन्वतेन लुब्धेन रुग्दनै्यमिनपीश्विडतेन मिवदे्वषयकेु्तन  

च सेव्यमानम् अनं्न सम्यक् परिरपाकं न एश्वित।



यथोश्विचतं योजयत

ईर्ष्याया. भीश्वितः
भयम् असूया
क्रोधः लोलुपः
लुब्धः अमष.ः
अन्नम् भुज्यमानम्
सेव्यमानम् आहारः

उत्तराभिण   

                     ईर्ष्याया.           असूया

    भयम्           भीश्वितः

    क्रोधः           अमष.ः

    लुब्धः           लोलुपः

    अन्नम्           आहारः

सेव्यमानम्      भुज्यमानम्



श्लोकं पमिठत्वा प्रश्नानाम् उत्तराभिण लिलखत I
1.एतत् सुभामिषतं कस्मात् ग्रन्थात् स्वीकृतम्?

2.एश्वित इश्वित पदस्य लकारः कः?

3. लोलुपः इत्यथL प्रयकंु्त पदं मिकम्?

4. लुब्धेन सेव्यमानम्.............न परिरपाकं एश्वित?

5. ईर्ष्याया.भयक्रोधेन    सेव्यमानं किंक न परिरपाकमेश्वित?

उत्तराभिण

1.चरकसंमिहता

2.लट्

3. लुब्धः   

4. अन्नम्

5. अन्नम्

गद्यक्रमं लिलखत   I  
ईर्ष्याया.भयक्रोधसमस्तिन्वतेन.............रुग्दनै्यमिनपीश्विडतेन..........च.

..........अन्नं...........परिरपाकमेश्वित I



अश्विधकमिवस्तरः
सस्तिन्धः

परिरपाकम् + एश्वित = परिरपाकमेश्वित

सुखम् + एव = सुखमेव

पाठम् + एव = पाठमेव

एश्वित - " इण् गतौ " धातु लट् परस्मैपमिद प्रथमपुरुष - एकवचनम्।

इण् धातुः लट् परस्मैपमिद

एश्वित इतः यास्तिन्त

एमिष एथः इथ

एमिम एवः इमः



श्लोकः –  4

आत्मानमेव मन्येत
कता.र ंसुखदःुखयोः I
तस्म्च्छ्र ेयस्कर ंमागm
प्रश्वितपदे्यत न त्रसेत् I I

पदपरिरचयः।

समानपदम्।

आत्मा -देही।

शे्रयस्करम् - उत्तमम् (उश्विचतम्)।

पया.यपदामिन।

कता. -कारकः, प्रवत.कः।

सुखम् - आमोदः, हष.ः।

दःुखम् -व्यथा, पीडा।



मिवलोमपदामिन।

सुखम्  X दःुखम् ।

गद्यक्रमः।

अत्र मिक्रयापदं मिकम?् -अत्र त्रीभिण मिक्रयापदामिन सस्तिन्त। १. मन्येत, 

प्रश्वितपद्येत, (न)त्रसेत्।

१,किंक मन्येत? -आत्मानम् एव मन्येत।

आत्मानम् एव किंक मन्येत? -आत्मानम् एव कारणं मन्येत।

आत्मानम् एव कयोः कारणं मन्येत? -आत्मानम् एव सुखदःुखयोः
कारणं मन्येत।

२,किंक  प्रश्वितपद्येत? -मागm  प्रश्वितपद्येत।

कीदृशं मागm  प्रश्वितपद्येत? - शे्रयस्कर ंमागm  प्रश्वितपद्येत।

कस्मात् कारणात्  शे्रयस्कर ंमागm  प्रश्वितपद्येत?-आत्मानम् एव 

सुखदःुखयोः कारणं मन्येत। तस्मात् शे्रयस्कर ंमागm  प्रश्वितपद्येत।

अतः किंक न कुया.त् ? -

आत्मानम् एव सुखदःुखयोः कारणं मन्येत। तस्मात् शे्रयस्कर ंमागm
प्रश्वितपद्येत, न त्रसेत्।



श्लोकं पमिठत्वा प्रश्नानां उत्तराभिण लिलखत I
1.कता.रम् इत्यत्र का मिवभमिक्तः?
2.सुखदःुखयोः कता. कः?
3.त्रसेत् इत्यत्र लकारः कः?
4.एतत् सुभामिषतं कस्मात् ग्रन्थात् स्वीकृतं भवश्वित?

 5.सुभामिषतात् मिक्रयापदं श्विचत्वा लिलखत I

6. अधोरखेाश्विFतपदस्य पदच्छेद ंलिलखत I

उत्तराभिण
1.मिद्वतीया

2.आत्मा

3.मिवश्विधलिलङ्

4.चरकसंमिहता

5.(न) त्रसेत् ,  मन्येत,   प्रश्वितपद्येत

6.तस्मात्+शे्रयस्करम्



गद्यक्रमं लिलखत   I  
............कता.रम.्.........एव मन्येत I तस्मात् 
शे्रयस्कर.ं.......... प्रश्वितपद्येत न..............I

अश्विधकमिवस्तरः
मिवग्रहः

सुखं च दखुं च तयोः > सुखदखुयोः

फलं च मूलं च तयोः > फलमूलयोः

जननं च मरणं च तयोः > जननमरणयोः

सस्तिन्धः

आत्मानम् + एव = आत्मानमेव

(1,2,3,4 वगा.क्षराभिण) + श् +स्वरः ह य व र = छ्

तस्मात् + शे्रयस्करम् = तस्माच्छ्र ेयस्करम्

मत् + भिशरः = मस्तिच्छरः

तत् + भिशवः = तस्तिच्छवः



मिवदु्यत् + शमिक्तः = मिवद्युच्छमिक्त

प्रश्वितपद्येत – प्रश्वित + पत्लृ धातु मिवश्विधलिलङ् आत्मनेपमिद प्रथमपुरुष
एकवचनम्।

त्रसेत् – त्रस् धातु मिवश्विधलिलङ् परस्मैपमिद प्रथमपुरुषैकवचनम्।

मन्येत – मन् धातु मिवश्विधलिलङ् आत्मनेपमिद प्रथमपुरुषशैकवचनम्।



श्लोकः – 5
धन्यानामुत्तमं दाक्ष्यं

धनानामुत्तमं शु्रतम्  I 

लाभानां शे्रष्ठमारोग्यं

सुखानां तुमिcरुत्तमा  II

पदपरिरचयः।

समानपदम्।

तुमिcः - तृमिaः।

पया.यपदामिन।

धन्यः -पुण्यवान्, सुकृती।

दाक्ष्यम् - सामर्थ्यय.म्, मिनपुणता।

शु्रतम् - शास्त्रम्, प्रमाणम्।

लाभः -फलम्, वृश्विtः।



आरोग्यम् - अनामयः, रोगाभावः।

मिवलोमपदामिन।

दाक्ष्यम् X मिनदा.क्ष्यम्।

शु्रतम्   X अशु्रतम्।

लाभः  X  नcः।

गद्यक्रमः।

अत्र मिक्रयापदं नास्तिस्त। अतः भवश्वित इश्वित मिक्रयापदम् अत्र 

स्वीमिक्रयते।

किंक किंक केषां केषाम् उत्तमं भवश्वित? -

धन्यायाम् उत्तमं दाक्ष्यम् ,धनानाम् उत्तम ंशु्रतम्, लाभानाम्
आरोग्यं शे्रष्ठं सुखानां तुमिcः उत्तमा च भवश्वित।



श्लोकं पमिठत्वा प्रश्नानाम् उत्तराभिण लिलखत I
   1.तुमिcरुत्तमा  अत्र पदच्छेदः कः?

2.धन्यानाम् उत्तमं मिकम् ?

3............ शे्रष्ठम् आरोग्यम् I

  4.श्रुतं केषाम् उत्तमं भवश्वित ?

  5............. तुमिcरुत्तमा I

  6.एतत् सुभामिषतं कस्मात् ग्रन्थात् स्वीकृतं भवश्वित?

उत्तराभिण
1 तुमिcः+उत्तमा 2. दाक्ष्यम्
3 लाभानां 4.धनानाम्
5 सुखानाम् 6.महाभारतम्



धन्यानाम् धनानाम् लाभानाम्   सुखानाम्
                                   
   उत्तमम् उत्तमम्           शे्रष्ठम्  उत्तमा  
                                       
  दाक्ष्यम् शु्रतम् आरोग्यम्      तुमिcः

गद्यक्रमं लिलखत   I  
 धन्यानां…………… उत्तमम् I................. शु्रतं  

उत्तमम् I लाभानां   शे्रष्ठम्................I सुखानाम्............ 
उत्तमा I  

अश्विधकमिवस्तरः
सस्तिन्धः

धन्यानाम् + उत्तमम् = धन्यानामुत्तमम्

धनानाम् + उत्तमम् = धनानामुत्तमम्

शे्रcम् + आरोग्यम् = शे्रcमारोग्यम्

तुमिcः + उत्तमा = तुमिcरुत्तमा

मिवग्रहः

दक्षस्य भावः दाक्ष्यम्।



समथ.स्य भावः सामर्थ्यय.म्।

कुशलस्य भावः कौशलम्।    

 

मिवभमिक्तकाय.ः

षष्ठी
1.धन्यानाम् 2.धनानाम् 3.लाभानाम् 4.सुखानाम्

"यतश्चमिनधा.रणम्" इश्वितपाभिणनीयसूत्रेण षcीमिवभमिक्तः। समुदायेषु
पृथक् करणं मिनधा.रणं तत्र समुदायात् षष्ठी।

(കൂട്ടത്തിൽ നിന്നും ഒന്നിനെന വേ�ർതിരിക്കുന്നതിന് നി൪ദ്ധാരണം എന്ന് പറയുന്നു. 
നി൪ദ്ധാരണാ൪ത്ഥത്തിൽ ഷഷ്ഠീ �ിഭക്തി.)
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