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थमम ् एककम ् - सािहतीयम ् ।  
अिन ् एकके ‘गद भ मखू ता’ इित  एका िचकथा, ‘अमरकोशम ्’ अिधकृ एकं 

लघिुववरण अि । 

पाठसंा - थमः पाठः। पाठ नाम - गद भ मखू ता।  

धानाशयः - भाषासािहम ् ।  उपाशयः - बालसािहम ् । 

कालाशं: - १२ वहारपम ् - िचकथा  
 

उेयािन / लािण -  िचाणाम ् आशयमवग कथा ंवदित |  

पतकथामिधकृ जानाित वदित च । 

मूः/ मनोभावः च  -  भाषापठन े उाहं जनयित ।  

पठनलािण   -  कोशसाहाने नतूनपदाना ंपिरचायन ंकरोित ।  

अकारा पिु श ंिविव जानाित।  

केवलायाना ंपिरचायनम ् |  

लट ्लकारे थमपुषशाना ंचयन ंकरोित ।  

उिचतारमपुयु पदपरूणम ् करोित ।  

वण िवषेण ंकरोित । 

नामपदािन ियापदािन च िविव वदित । 

पठनसामम ्      -  आशयहणशिेष । 

लघवुा िनमा णशिेष: । 

शकोशोपयोगशिेषः । 

कथाकथननपैिुणः । 
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पाठ आमखुम ् -  मूबोधवध नािका लघिुचकथा भवित अय ंपाठः। 

िवशुमणा िवरिचतात ् पतात ् उृता एषा कथा। 

वशेकम ्  -  सव कथावण ेतराः ख ? कीश कथा ंोत ु ंइि ?  

पिमगृादीना ंकथाः वा? ताशीम ् एका ंकथा ंपठामः ।  

पाठापथनम ्  -  ावामवगवै काया िण करणीयम।् नो चते ्   अिन ् 

पाठभाग े िवमान गदभ अवा भिवित । 'अम ्  

अनकुरण ंिवनाशाय भवित' इित अािपका छाान ् बोधयित ।  

पठनवत नािन । 

वत नम ्  १ 

िच ं ा सृंत े वा कैरा ं वा काचंन कथा ं वदित। अािपका, साहा ं

करोित । कथाकथनानरं पाठभाग े िवमान अपद पया यपदािन तथा 

पदेद लेिखत ु ंछाान ् रेयित |  

मूिनण यसचूकाः     -  अथा वगमनम।्  

अरुटता। 

वत नम ् २ 

पाठपुके िवमान ंिच ंदय , अ काक कथा सव तुवः वा? वंु 

शत े वा ? इित पृित। छाा: कैरा ं कथा ं वदि। अािपका उा ं कथा ं

सृंतभाषया िववत न ं कृा चाटप े िविल दशयित।  

कथा  - एकः काकः िपपासया सव अटित। कूप समीप े एकं घटम ् 

अपयत।् काक: घट समीप ं गा घटे िकित ् जलमवे अि इित ाा एकम ् 
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उपायम ् अिचयत।्सः काक: झिटित समीपािन पाषाणखडािन घटे िनिपित  

। तदा जलं मशः उपिर आगतम।् जलं पीा सुः काकः ततः अगत ् । 

मूिनण यसचूकाः  

वाघटना । 

अथा वगमनम ् । 

आशयता। 

उिचतमीकरणम ् ।  

वत नम ् ३  

काकः, शनुकः, माजा र:, बालकः, शकुः, तूः इािद पिुपदाना ं 

लघुोरकपािण दय  वचनािन पिरिचनोित । 

यथा -  

एकवचनम ् िवचनम ् बवचनम ् 

     काकः 

     शनुकः 

     माजा र: 

     बालकः 

     शकुः 

     तूः 

     काकौ 

     शनुकौ 

     माजा रौ 

     बालकौ 

     शकुौ 

     तूौ 

काकाः 

शनुकाः 

माजा रा: 

बालकाः 

शकुाः 

तूाः 

  अनरं ोरकप ं दा ीडाारा छाान ् वचनािन बोधयित। 

ततः पाठपुके िवमानािन वत नािन ा लेखनाय िनिदशित । 

मूिनणयसचूका: -  उिचतघटना।  
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पदानम ् । 

आशयहणम ् ।  

वत नम ् ४ 

पाठभाग ंपिठा कोके दािन अरायपुयु िरानािन परूियत ु ंिनिदशित।  

यथा - ापारी ,  गदभ ः, गोिणका । 

मूिनणयसचूकाः  

अथा वगमनम ् । 

अरानम ् । 

पदानम ् । 

वत नम ् ५ 

नामपदािन ियापदािन च िलखि।  

अािपका कायाम ् आग चाटप े/ ICT ारा” बालकः पठित “ इित वा ं

िचसाहाने दशयित वाचयित च । ततः अािपका ान ्  पृित । ̀ कः’ पठित? 

इित । छााः वदि 'बालक:' |  

बालकः िकं करोित ? इित  उरपणे पठित इित छााः वदि । एव ंबिवधािन  

उदाहरणािन दय  छाान ् वंु रेयित ।  

िपकः गायित ।  

िशशःु िपबित ।  

शकुः वदित।  

िपता गित ।  

मातलुः खादित । 
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इािद वाेः नामपद ं ियापद ं च िविव वंु रेयित।ततः 

अािपकायाः साहाने िलखि । पाठभाग े िवमानािन वत नािन छााः 

वदि िलखि च ।  

नामपदािन ियापदािन 

शकरा 

जलम ् 

नदी 

अ: 

कापा सः 

गदभः 

िपबित 

हसित 

िलखित 

पठित 

गायित 

मूिनण यसचूकाः  

पदानम ् ।   

उिचत मीकरणम ् । 

वत नम ् ६ 

वण िवषेणम ् ।  

अािपका चाटप/ेICT ारा एकैकार वणिवषेणम ् िलिखा दशयित ।  

यथा -    क = क ्+अ  

की= क+् ई 

कू = क ्+ऊ 

को= क+् ओ 

कं =क+् अ ं
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एवम ् अािन अरािण लिेखत ु ंछाान ् रेयित, अािपका साहा ंकरोित । अनरं 

पदािन दा लेखनाय रेयित, साहामिप करोित ।  

मूिनण यसचूका:  

अरानम ् । 

पदानम।् 

 वत नम ् ७ 

यथोिचत ंयोजयत ु 

पदानसुारं िच ंयोजियत ु ंछाान ् रेयित। 

कापा सः  - പĚിെÚĞ് 

नदी   - നദി 

अः   - കുതിര 

गदभः  - കഴുത 

गोिणका   - ചാÚുെകĞ് 

मूिनण यसचूका:   

पदानम ् । 

अथ ानम ् ।  

सयंोजकवत नम ् । 

पाठभागािन पदािन चाप ेिविल दशयित।तािन पदािन अरमालामानसुारं 

लेिखत ु ंरेयित।िलिखतपद ेअ श नामारािण अिप सि।एताश 

नानापदाथ ा ु ंएकं कोशमि इुवा ितीयपाठे िवशित।  

पपपपपपपप 
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पाठसंा - ितीयःपाठः पाठ नाम - अमरकोशः  

धानाशयः - भाषासािहम ् ।  उपाशयः - वैािनकसािहम ् । 

कालाशं: - १॰ वहारपम ् - लघिुववरणम ्  
 

उेयािन / लािण  - सृंतवैािनकसािह ेवत मानान ् कोशान ् 

पिरिचनोित ।  

कोशषे ुअमरकोश ाधाम ् अवगित। 

मू: / मनोभावः -   भाषापठन ेऔुम ् उाह वध त।े 

कोशाना ंिनरीणने पदानामथ तषेा ंसमानाथ क, 

नानाथ क शाना ंान सादयित। 

पठनलािण  - नतूनपदानामथ शकोश ंिनरी वदित िलखित च। 

पदाना ंसमानाथ कपदािन पिरिचनोित िववचेयित च ।  

ियापदािन वदित िलखित च। 

पठननपैिुणः   - इतरभाषािनघटून ् पिरिचनोित।तषेा ंयोजनम ्  

उपयोिगता ंशलै च अिधकृ लघिुटणीः िलखित। 

शकोशान ् िनमा ित । 

पाठ आमखुम ् 

आशयिविनमयोपािधरवे भाषा ।िवऽेिन ् अनकेाः भाषाः सि। तास ु

तारतणे ाचीना भवित सृंतभाषा । तािप िविवधािन सािहवैािनक- शाािण 

सि । वैािनकशाषे ु थमगणनीया: भवित िनघटवः । सृंतभाषाया ं थम 

शकोश: भवित नामिलानशुासनिमपरनाा िथतः अमरिसहंने िवरिचतः 
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अमरकोश: । अिन ्  ेीिण काडािन सि इनने अय ंिकाडी' इित नाािप 

िसः भवित । 

पपणे रिचत े अिन ् शकोश े उपदशसहःोकाः सि। कैकुलर 

रामवािरयर ् महोदय बालिया, िस.िट परमेरन ् मसूत ् महोदय पारमेरी च 

अाः िस ेा।े 

वशेकवत नम ् 

थमपाठे अश समानाथ कािन पदािन ातवः ख ? एताशानाम ् 

अपदाना ंसमानाथ कपदािन ातवः वा? सयू :,रिवः,भारः, आिद:, िदवाकर : 

इािदिन नामािन ातव: िकल?एतािन सवा िण सयू  नामारािण भवि । एवम ् 

अशाना ं नामारािण पिठत ु ं एकः शकोशः अि। स एव अमरिसहं 

अमरकोश: । तमिधकृ पठामः। 

पठनव नािन 

अािपका का ंिवय पवू पिठतािन पदािन समानपदािन च 

पिरिचनोित। 

यथा -  नेम ् – नयनम ्, अि, चःु । 

          वनम ् – काननम ्, अटवी, िविपनम।् 

वत नम ् १ 

 समानपदािन िचा वदित िलखित च । 

वृः – शाखी, िवटपी, तः। 

   समुम ् – कुसमु,ं सनू,ं पुम।् 

 

DRAFT



Page | 11  
 

मूिनण यसचूका: 

  उिचतपदचयनम।् 

  अथा वगमनम।् 

  िच ंा पदानम।् 

वत नम ् २ 

  ियापदलेखनम ् 

  थमपाठे नामपदािन ियापदािन च पिठतवः िकल? 

ियापदािन वंु रेयित । 

यथा – ीडित, पचित, वदित, पठि,धावित, डयत,े वत त,े  

िलखि, वत,े गि । 

एव ंपाठभाग ेअिप ियापदािन सि । भवः पाठभाग ंपिठा वयैिकतया 

ियापदािन िलख ु। तदनरं स ेउपिवय ािलिनवारण ंकृा वाचयत।ु 

   सि 

  भवि 

  भवित 

  डयत।े 

वत नम ् ३  

गण ेनाभ वित | 

  अािपका ोरकपािण  िनमा य छाे : ददाित । द ेप े

िलिखतसंानसुारं सङंघ्पीकरणाय िनिदशित । ततः अािपकाया: 
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साहाने अथ म ्   अवग समानाथ कपदािन  सि एक   ापयित।  

गण ेय ेशा: न अभवित तान ् अ ापयित।  

यथा –  

1) बालकः, कूपः, रमा, मडूक: 

2) िसहंः ,कपोत:, ाः, कलभः 

एव ंपाठपुक ंवत न ंलेिखत ु ंछाान ् रेयित। 

  (अ) हेः  (आ) गितः  (इ) अचला।  

मूिनण यसचूकाः। 

  िनरीणपाटवम।् 

  अथ ानम।्  

पदानम ् । 

वत नम ् ४ 

  पाठभाग ेिवमान ंशकोश ं िनरी दाना ंपदानाम ् अथ  िलखत।ु 

बहव:   -  अनकेे | 

िवरिचतः -  िलिखत: । 

अटवी   -  वनम ् । 

िथतः   -   िसः । 

िनघटवः  -  कोशाः । 

मूिनण यसचूका: । 

  अथ हणम ् 
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  पदानम।् 

  िनरीणपाटवम ्  । 

वत नम ् ५ 

  सिकाय म ्  

  अच ् सि:, हल ्सि :, िवसग सि: चिेत सि : ििवधा:। तषे ु

असौ  अभवित दीघ सिः । 

   

 

 

 

 

 

 

यथा –  

तथािप    =   तथा + अिप 

कािप  =  क + अिप 

एव ंपाठपुके िवमानािन  वत नािन कत ु छाान ् रेयित । 

यथा - 

   कु + अिप 

   अ + अिप 

 

सवण दीघ सिः। 

अ + अ  =  आ  

इ + इ   =  ई  

उ + उ  =   ऊ    

अ + आ  = आ  

आ + आ  = आ 
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मूिनण यसचूका: । 

उिचतलेखनम ् | 

वत नम ् ६ 

पदः  

सव बालरमा, किलुटुा , बालभिूमः. च तुवः वा ? 

केषा ंगहृे एतािन पुकािन सि ? के के पठि त े? तषे ु पुकेष ुकािन 

कािन  िवषयािण सि ? कथा, किवता,िचकथा, पदाः, इादयः सि ख ? 

ताश ंएकं  पदम ् अािप कुम ः इुा अािपका पाठभाग ेद ं ंपृित । 

क) िकाडी 

ख) सनूम ् 

ग ) भवि 

घ) अमरिसहं: 

ङ) भाषा 

च) िथतः 

छ) महीहः 

मूिनण यसचूका: 

अथा वगमनम ् 

पदानम ् 

उिचतयोजनम ् 

तीितोम ्  - लघसुृंतशकोश: । 

सयंोजकवत नम ् 

ल तः िथ  हः 

ि स ू ः िस ं म 

का नम ् र प ही 

डी म भा षा  

अ ि व भ हः DRAFT
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अिन ् पाठभाग ेपद समानपदान ् पिठतवः ख? इतोऽिप पिठत ु ं

उकुाः भवते ् वा? एव ंशा ंपिठतमु ् उकुाः वा? शा कौतकंु तथा हेस ं

समहू पिठत ु ंताय म ् अि वा? ताशमकेकं पठामः? 

अनबुः  

1. चीव ुवालेया रासभाः गदभा खराः।    -    गदभः  

2. घोटके वीिततरुगतरुाातरुमाः ।  -   अ : 

3. आपण ुिनषाधाया ंिवपिणः पयवीिथका। - िवपिणः  

4. वां ौमािद फालं त ुकापा स ंबादरं च तत ् |  

कौशये ंकृिमकौशो ंशव ंमगृरोमदम ् || कापा स : 

5. उमू षकोऽाखिुग िरकाबालमिूषका ।  

सरटः कृकलासः ाशुलीगहृगोिधका ।। मषूकः  

6. िसहंो मगृे: पाो हय ः केसरी हिरः  

कठीरवो मगृािरपमूृ गिमृ गाशनः । 

पुडरीकः पनखिचकायमणृािषः  

शा लििपनौ  ाो तरु ुमगृादनः ॥ िसहंः 

अिलिवभिवचनािन 

ियः  -  ईकारा ीिलंग ी श थमा बवचनम।् 

समुनसः  -    सकाराः ीिलः थमा बवचनम ् | 

पुम ्  -  अकाशः नप ुसंकिलङ: थमा एकवचनम ् । 

सनूम ्  -  अकाराः नप ुसंकिलः थमा एकवचनम।् 

कुसमुम ्  -  अकाराः नप ुसंकिलः थमा एकवचनम।् 
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समुम ्  -  अकाराः नप ुसंकिलः थमा एकवचनम।् 

वृः  -  अकाराः पिुः थमा एकवचनम।् 

महीहः - अकाराः पिु: थमा एकवचनम।् 

शाखी  -  नकाराः पिु: थमा एकवचनम।् 

िवटपी  -  नकाराः पिु: थमा एकवचनम।् 

पादपः -  अकाराः पिुःथमा एकवचनम।् 

तः  - उकाराः पिु: थमा एकवचनम।् 

मे  -  नकाराः पिु: थमा एकवचनम।् 

ियता  -  आकाराः ीिलः थमा एकवचनम।् 

 हाद म ्  -  अकाशः नप ुसंकिलङ:थमा एकवचनम।् 

हेः  -  अकाराः पिुःथमा एकवचनम।् 
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ितीयम ् एककम ् - शाकौतकुम।् 
 

 

अिन ् एकके 'हेनीडम ्' इित एका किवता "शा ंिह महरम"् इित एकं िववरण 

अि ।    

पाठसंा - ततृीयःपाठः पाठ नाम - हेनीडम ्  

धानाशयः - मानिवकता । उपाशयः - हेः । 

कालाशं: -  १३ वहारपम ् – किवता।  
 

उेयािन /लािण - किवता ंुा आशयम ् अवगित वदित च । 

                            किवता सतालम ् आलपित ।  

मू:/ मनोभावः  -  मानिवकगणुषे ुसिवशषेः भवित हेः । 

मानवजीवन ेहे ाधा ंअतु ंभवतीित अवगित। 

पठनसामः  -   बालकिवता पुकािन ।  

पठनलािण   - नतूनपदािन पिरिचनोित ।  

'िवना' श योग ंपिरिचनोित |  

लट ्लकारे उमपुषपदाना ंचयन ंकरोित ।  

अमरकोश साहाने समानपदाना ंचयन ंकरोित ।  

अद ्श ंपिरिचनोित ।  

पठननपैिुणः -   किवतालपनाय शिेष ंवध यित । 
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पाठ आमखुम ्  

सवषा ंािणना ंसहजभाव: भवित हेः । आधिुनककाले हेः,दया, 

अनकुा इािदना ंवरै ंयत े। कैरा ंकुमारनाशान ् महोदय इय ंकिवता 

हे ाधाम ् उोषयित। 
േǛഹമാണഖിലസാരമൂഴിയിൽ  

േǛഹസാരമിഹ സതǱേമകമǰ 

േമാഹനം ഭുവനസംഗമിāതിൽ  

േǛഹമൂലമമേല! െവടിĚു ഞാൻ  

 (കുമാരനാശാൻ - നളിനി) 

तथा उूर महोदयने िवरिचत ंमेसीतम ् नाम गीतक थम ंप ंपयामः 

ഒെരാǮ മതമുĬുലകിųുയിരǰ േƂമമെതാųേƼാ 
പരെÚ നെƣ പാലƜതൂĞും പാർവണശശിബിംബം. 

 (ഉǫൂർ എസ് പരേമശǴരƭർ - േƂമസംഗീതം) 

 इािद। एताश एका ंहेसिन किवता ंपठामः ।  

वशेकवत नम ् |  

माता िशशु ंलालयित िकल ? सव  मातृहेम ् इि वा ? तथा कृितः सव 

जीवजालान ् लालयित । भदेभावने िवना मनजुाः सवा न ् हेेन पयि चते ् अय ंलोकः 

कीश ंसौय लभत े। ताश ंहेसता ंमानिवकता ंच उोषयीम ् एका ं किवता ं

पठामः ।  

पाठापथनम ् ।  

मनुाणा ं पररं तथा जीवजालेष ु च हेभाव ं पिरपोषियतमु ् अय ं पाठ: 

उपकरोित। सहजीिवहें, दया, अनकुा च एतया किवतया ितपात े। 
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पठनवत नािन ।  

 वत नम ् १  

किवता ंसतालमालपत ु।  

छाान ् सघं ंकृा किवतालपनाय िनिदशित ।वयैिकरीा आलपनाय छाान ् 

रेयित। ेशषे ुसजंातषे ुअािपका साहा ंकरोित च । 

मूिनण यसचूकाः ।  

अथा वगमनम ् ।  

आशयता । 

आलपनसामम ् ।  

 वत नम ् २  

नतूनपदानाम ् अथ लेखनम ् |  

  पाठभाग ंपिठा नतूनपदाना ंचयन ंकत ु छाान ् रेयित । ततः लाना ं

नतूनपदानाम ् अथ शकोश ंिनरी लेिखत ु ंिनिदशित । 

यथा-  

नीडम ्  - कुलायम ्  

सौशीम ् - सत ् शीलम ्  

समानता - तुता  

सदा  - सव दा  

ेः  - उृः  

मूिनण यसचूकाः ।  

पदानम ् ।  
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अथा वगमनम ् । 

िनरीणसामम ् ।  

वत नम ् ३ 

अािपका वाय ंदा ‘य – त’ उपयु  एकवाने योजियत ु ंछाान ् 

िनिदशित ।  

यथा - 

  *  ालयः अि | पुकािन सि |  

   य ालयः अि त पुकािन सि | 

* सनूम ् िवकसित | सगुः सरित । |  

   य सनूम ् िवकसित त सगुः सरित । 

* अिः वत त े। तापः भवित ।  

   य अिः वत त ेत तापः भवित ।  

* पिरमः भवित । िवजयः भिवित । 1  

   य पिरमः भवित त िवजयः भिवित । 

एताशःै उदाहरणःै "य-त" योजनाय छााणा ंपिरशीलन ंदा पाठपुक ं

वत न ंकत ु िनिदशित ।   

   य नदी अि त मीनाः सि । 

    य मधरुम ् अि त िपपीिलकाः सि ।  

   य मािलम ् अि त रोगाः सि । 

मूिनण यसचूका: ।  

उिचतयोगः ।  
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आशयावगमनम ् |  

पदानम ् ।  

वत नम ् ४ 

साथ कं पद ंिलखत ु।  

पाठभाग ंपिठा दािन अरािण उपयु साथ कपदलेखनाय छाान ् रेयित ।  

हेनीडम ् |   िवलसि ।  

समुानसाः ।   समानता ।  

       पररम ् ।  

मूिनण यसचूकाः  

अरानम ् ।  

पदानम ् ।  

उिचतघटना । 

वत नम ् ५ 

"िवना"  शयोगः । 

 कोके दा ंसचूनाम ् अनसुृ वा ंपरूयत ु।  

  पुकं िवना सा न पठित ।   

  बािलका शकरया िवना ीरं न िपबित ।  

मूिनण यसचूकाः ।  

  वाघटना | 

   आशयावबोधः ।  

 सयंोजकवत नम ् 
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हेससमहू ेजीवि चते ् अाकं मनिस सोषदायकं भवित। यदा 

कृितरमणीयताम ् आादियत ु ंशत ेतदा कृित ंात ु ंरेयित।ताशमकंे पाठं 

पठामः। 

अनबुः 

अयः 

 य सौशी ं, दया, समानता च वत ,े त हेवणा ः शोभया सदा 

िवलसि।  

िवकाणकारकः हेः िह भमूौ एकधन ं( भवित)।पररं भाविया 

अिन ् हेनीड ेवसामः।  

अय ंेः अय ंनिेतः भदेभावमित ंिवना वयम ् अहेसासमुानसाः 

भवामः। 

आशयः 

य शोभन ं शीलम ्  अषे ुदया समजीिवना ंित तुता च वत ,े त 

हे वणा ः मनोहािरतया पिरलसि। 

धराया ंलोकमलकारकः एकोऽिह धन ंतत ् एव हेः। पररं भाविया 

अिन ् हेनीड ेवसामः।  

अय ंेः अय ंन इित भदेबिु ंिवना वयम ् अतीव हेने सीभतूसमुानसाः 

भवामः।  
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पाठसंा - चतथु ःपाठः पाठ नाम - शा ंिह महरम।् 

धानाशयः - शाबोधः। उपाशयः - अषेणमनोभावः। 

कालाशं: -  १३ वहारपम ् – िववरणम।्  

 

उशेयािन/लािण  - वणा न ् िववचेयित। 

सृंत ेिविवधशााणा ंतथा शााना ंच पिरचायन ं

करोित। 

मूः/मनोभावः   - शाावबोधः छाषे ुवध यित। 

पठनसामः   - शाावबोधपुकािन, शाानम ् अिधकृ 

ICT (Video clips) 

पठनलािण   - लट ्- लङ ्च पािण अवगित िलखित च। 

     यदा-तदा उपयु वािनमा णम।् 

रामन ् भावमवगित। 

जीवनचिरत लेखनपिरचायन ंकरोित। 

नतूनपदािन पिरिचनोित। 

पठननपैणुीः    - शाावबोधः। 

 

पाठ आमखुम ्  

िस भारतीयशााना ंनामािन जानि वा? आयभटः , मयः, चरकः, 

सुतुः, ीिनवासरामानजुः, िस.िव रामन ् इादयः भारतीयशााः भवि।  िस.िव 

रामन ् महोदय रामन ् भावः इित िसाः नोबल ्परुारेण परुृतः ।िविवध 
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शाशाखा:, शाकारान ् च पिरिचनोतमु ् अनने पाठेन शत।े  इधमनषुःपठनने 

वणा न ् (पान)् अिप पिठतमु ् अय ंपाठः उपकरोित। 

वशेकवत ननम ् | 

  सागर वण ः कः ? इधनषुः वणा ः जानाित वा? एताश काया िण अिन ् 

पाठभाग ेअभवित। पाठभाग ेद ंिच ंा त िकं िकं अि इित वंु छाान ् 

रेयित । िच ेइधनःु, नीलाकाश: महानौका च अभवित । छाान ् एव ंपृित – 

इधनषुः उवः कथम ् इित।ानाम ् उराय अय ंपाठं पठामः । 

पाठापथनम ् 

  अिन ् पाठभाग”े रामन ् भावः “ िकिमित वदित। सृंतवाय े

िवमानाना ंशााणा ंतथा शााना पिरचायन ं करोित। 

 पठनवत नािन 

वत नम ् १ 

रामन ् भावः| 
ŝാവāളിലൂെട കടųുേപാകുų ƂകാശĹിെź വിസരണവുമായി 

ബŰെƀĞ ƂതിഭാസെĹ കുറിăുǫ സിŗാŦമാണ്  രാമൻ Ƃഭാവം. കടലിന് 
നീലനിറം എāെന ലഭിÚുųു എų േചാദǱമാണ് ഈ ƂതിഭാസĹിെź 
വിശദീകരണം കെĬĹാൻ അേŔഹെĹ േƂരിƀിăത് . ഒരു 
സുതാരǱമാധǱമĹിലൂെട കടų് േപാകുേƠാൾ ƂകീർĴനം സംഭവിÚുų 
ഏകവർĴ ƂകാശĹിൽ െചറിെയാരു ഭാഗĹിന് തരംഗ ൈദർഘǱĹിൽ 
വǱതǱാസമുĬാÚുų Ƃതിഭാസമാണ് രാമൻ Ƃഭാവം( രാമൻ ഇഫÜ്). 1928 
െഫƖുവരി 28 ന് ഇത് ƂസിŗീകരിÚുകയും 1930- ൽ െഭൗതികശാȻĹിനുǫ 
േനാേബൽ സƣാനം ലഭിÚുകയും െചƪു. ഇതിെź ഓർƣÚായി െഫƖുവരി  28 
േദശീയശാȻദിനമായി ആചരിÚുųു. 1954 ൽ ഭാരതരŀ അവാർഡ് നൽകി രാȸം 
അേŔഹെĹ ആദരിăു. 
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वत नम ् २ 

  कोके दा: सचूनाः अनसुृ िस.िव. राम जीवनचिरत ं रचयत ु | 

जीवनचिरतलखेनम ् ।िस. िव रामन ् ।ी चशखेरविेरामः १८८८ तम ेवष  नवर ्

७ िदनाे तिमलनाडू रा े ितिरपि दशे े जिनमलभत। त िपता 

चशखेररामानन ् अर ् माता पाव ती अाल ्च आाम।् त भाया याः  नाम 

लोकसुरी अाल ् आसीत।् १९२८ तम े वष िफवरी मास २८ िदनाे  रामन ् 

भावः इित ितभास ं िभातम।् एतने भावने सः १९३० तम े वष 

भौितकशािवषय ेनोबल ्परुारणे आतः च । १९५४ तम ेवष भारतरपरुारम ् 

अलभत। सः १९७० तम ेवष नवर मास २२ िदनाे िदवतः। 

मूिनण यसचूका: 

वाघटना | 

ियापदानम ् । 

िवभिानम।् 

अनबु े द सचूनानसुारं छााः जीवनचिरत ं िलखत।ु . 

वत नम ् ३ 

         इधनोः वण पाठपुके अि । तत ् वण ा एताना ंपुाणा ंनामािन िलखत।ु  

यथा -    नीललोिहत वणः। 

            जवूण :। 

  नीलवण ः।  

            हिरतवण:। 

            पीतवण:। 
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            नारवण ः। 

            रवणः| 

वत नम ् ४ 

यथोिचत ंयोजयत।ु  

पाठभाग ंपिठा भारतीयशााणा ंत शााना ंच नामािन यथोिचत ं

योजयत ु। 

 

 

 

 

 

                

  

वत नम ् ५ 

पिकापरूणम ् 

अािपका काया ंकािनचन वाािन चाटप ेिविल दशयित । 

यथा - 

  १) िपता काय लय ंगित । 

   िपता काया लयम ् अगत ् । 

२) काकः नीड ेससखु ंवसित । 

  काक: नीड ेससखुम ् अवसत ् । 

शाािण शाकाराः 

    खगोलशाम ् 

    भिैतकशाम ् 

    गिणतशाम ् 

    आयवुदशाम ् 

     वाशुाम ् 

     आयभटः 

     िस. िव. रामन ् 

     ीिनवास रामानजुः 

     चरकः 

     मयः 
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  3) शकुः वदित। 

   शकुः अवदत ् । 

  एव ंकािनचन उदाहरणािन दा लट ् लङ ्लकारयोः भदेाः छाान ् बोधयित । 

तदनरं पाठपुके द ंवत न ंकत ु रेयित । 

पिका ंपरूयत ु– 

लट ् लङ ् 

     भवित 

     ीडित 

     पठित 

     गित 

     अि 

     अभवत ् 

     अीडत ् 

     अपठत ् 

     अगत ् 

     आसीत ् 

वत नम ् ६ 

यदा - तदा 

  अािपका कािनचन वाािन “यदा - तदा” उपयु वापरूण ंकृा चाटप े

दशयित। 

यथा -१) शनुकः भषित | छााः धावि । 

    यदा शनुकः भषित तदा छााः धावि । 

  २) विृः वष ित ।छम ् उ ाटयित। 

    यदा वृिः वष ित तदा छम ् उाटयित | 

ततः पाठपुके द उदाहरणानसुारं दािन वाािन लेखनाय अािपका 

साहा ंकरोित । 

DRAFT



Page | 28  
 

१) यदा  अापक: का ंिवशित तदा छााः उिि । 

२) यदा याममघेाः आगि तदा मयरूाः नृि । 

मूिनण यसचूकाः । 

उिचत योगः । 

आशयावगमनम ् । 

पदानम ् । 

वत नम ् ७ 

पदसयू  िनमा णम ् | 

पाठपुके द अमारकोश ंा कोकात ् जल पया यपदािन िचा पदसयू 

पतूकरोत ु| 

 

 

 

 

 

 

मूिनण यसचूकाः 

अथा वगमनम।् 

पदानम।् 

 

वािर 

जलम ् 

आपः 

पयः सिललम ् DRAFT
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सयंोजकवत नम ् 

सृंतसािह ेिवमानाः शााणा ंशााना ान ंअनने पाठेन 

लभत।ेसािहशापठनने छााणा ंमनिस मूबोध ंपौरबोध वध ियत ु,ं तने 

उमपौरान ् ु ंशत।ेताशा ंपौरबोधवध नािका ंकथा ंसभुािषत पठामः। 

अनबुः 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भाराचाय : 

गिणतः, ोितषी 

जननम ्  १११४ िपता महेरः 

िवडिवड ाम ं मृःु ११७९ 

िसािशरोमिण, लीलावती 

गुः गुः 

आयभः 

ः आयभटीयम ् 

जनन ं ४९६,पाटलीपु ं

मृःु५५० शूः 

भारतीया गिणत: पठन ंनलासव कलाशाला 
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ततृीयम ् एककम ् - निैतकम।्  

एकक भावः  अिन ् एकके “भव ुसोदरा: सव” इित एका   कथा, 

“सभुािषत” अभवित । 

पाठसंा - पमः पाठः पाठ नाम - भव ुसोदरा: सव 

धानाशयः - भरणवामूािन । उपाशयः - पौरबोधम ् । 

कालाशं: - १४ वहारपम ् – कथा।  

उेयािन/ लािण  -  पौरबोधमिधकृ चचा करोित वदित च । 

                पौरबोधवध कानाम ् आशयाना ंपादिटण िलखित । 

मू: / मनोभावः   -  पौरबोधः, भरणघटनामूािन अिधकृ अवबोध ं 

वध ियत ु ंशत े।    

पठनसामः         -  पौरबोधसीिन, भरणघटनामूािन च अिधकृ 

      video clips (मधवुाणी कथा) 

पठनलािण         -   पाठभागात ् पदानामथ शकोश ंिनरी िलखित ।  

                        पाठभागात ्  सिंपदािन   िवहपदािन  च  िलखित।  

    पाठभागात ्     लङ ् लकारपािण िविव 

                              ा - ब अयपदािन वगकरोित । 

                             पाठभागाग ताना ंपदाना ंसमानपदािन अमरकोशम ्   

                             अनसुृ   िलखित । ‘' उपयु वािनमा ण ं

करोित। 
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पठननपैिुणः  -       उमपौरबोध ंपिरिचनोित । 

पाठ आमखुम ्  

  आधिुनककाले समहू ेदया,अनकुा, मा, सहजीिवहेः  इािद मूाना ं

िुतः यत े। तिरहाराय मूबोधवध नािकाः कथाः छाान ् पाठयित । ततः 

आगािमिन काले उमपौराणा ंवध नने अतनकाले समहू ेाचमानाना ंिवपदा ं

िनमा ज न ंसा ंभवते ् ।समहू ेसवषा ंतुनीितः अवयमवे । तदथ छााणा ंमनिस 

सहजीिवहें वध ियतमु ् अय ंपाठः उपकरोित। 

वशेकवत नम ्  

थमिच ेिकं िकं पयित ? 

छााः िकं कुव ि ? 

कथ ंयान ेआरोहि ? 

ितीयिच ेिकं िकं पयित ? 

छााः िकं कुव ि ? 

कथ ंयान ेआरोहि ? 

पिशः वा? 

अ उिचत ंिच ंिकम ् ? कारण ंिकम ् ? 

छााणा ंपौरबोधमि ।अतः त ेपिशः यानम ् आरोहि । पौरबोधमिधकृ एका ं

कथा ंपठामः । 

पठनव नािन :- 

वत नम ्  १ 
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  उिचतानिुचतचयनम ्  

  पाठपुक ंिच ंा उिचत ंवा अनिुचत ंवा इित िलखत।ु 

 यथा -  

  अनिुचतम ् । 

  उिचतम ् 

  उिचतम ् । 

मूिनण यसचूकाः 

  िनरीणपाटवम।् 

   आशयावबोधः । 

वत नम ् २ 

अथ लेखनम ् 

  पाठभाग ंसक ्पिठा तािन नतूनपदािन िचा िटिणपुके  लेिखत ु ं

रेयित । दपदानाम ् अथ शकोश ंिनरी लेिखत ु ंिनिदशित। 

 

 पदािन समानपदािन 

     अवकरः 

     ः 

     साज कः 

     ृा 

    ता 

    मािलम ् 

    असं: 

    कारः 

    शन ंकृा 

    शिुः 
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मूिनण यसचूकाः 

   पदानम ् । 

  अथ ानम।् 

वत नम ् ३ 

चचा  

  कथाया ंिवमान ईरचिवासागर विृम ् अिधकृ चचा करोत ु। 

तदथ म ् अािपका साहा ंकरोित। 

मूिनण यसचूकाः 

  अथा वगमनम।् 

  वाघटना। 

  उिचतपद योगः। 

वत नम ् ४ 

पदेदः 

  अािपका काया ंकािनचन उदाहरणािन चाटप ेिविल ापयित।तत ् 

ा पाठभाग ेद वत न लेखनाय छाान ् िनिदशित। 

यथा-  

िलखासीत ्  = िलखन ् + आसीत ् । 

चलासीत ्   = चलन ्  + आसीत ् । 

कृितरिप     =  कृितः + अिप । 

नेयोरिप     =  नेयो: + अिप । 

गासीत ्  =  गन ् +आसीत ् । 
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विृरिप       =  विृः +अिप । 

मूिनण यसचूकाः 

  उिचतलेखनम।् 

  अथ ानम।् 

  पदानम।् 

वत नम ् ५ 

पिका ंपरूयत ु

 

 

 

 

 

 

 

 

वत नम ् ६ 

पादिटणीलेखनम।् 

  िच ंा उिचतवाािन कोकात ् िचा िच अधःिलखत ु। 

मूिनण यसचूकाः 

  िनरीणपाटवम।् 

  अथा वगमनम।् 

ाम ्   बम ् 

ाा 

ा 

भूा 

पिता 

पिठा 

आग 

उप 

पिर 
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वत नम ् ७ 

‘’ उपयु वापिरवत न ंकरोत ु 

वत मानकालियापदने सह ‘’ यु भतूकालाथ  सचूयित । 

उदाहरणािन चाटप/ेICT िविल दशयित । 

  अिलखत ्  - िलखित  

  अीडत ्   - ीडित   

  अनमत ्    - नमित  

  अहसत ्    - हसित  

  अिपबत ्    - िपबित  

पाठभाग ेदािन पदािन “” यु िलख ु। 

  क) उान ंपुपणू भवित  । 

  ख) कृषकः वषृभ ंनयित  । 

  ग) बालकः पाठं पठित  । 

  घ) बािलका दधावन ंकरोित  । 

वत नम ् ८ 

पुम ेदपदाना ंसमानाथ क पदािन उपिर देःपदेः िचा पुदलं परूयत ु। 

  वम ्   -  आादन,ं वसनम ्, अशंकंु, चलेम ् । 

  शरीरम ् -  वपःु, िवहः, सहंनन,ं गा,ं कायः । 

  वैः  -  िभषक,् िचिककः, रोगहारी । 
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वत नम ् ९ 

पिकापरूणम ् 

 उदाहरणािन दा लट ्- लङ ्लकारयोः भदेान ् बोधयित । तदनरं पाठभाग 

व नािन लेिखत ु ंरेयित । 

    

लट ् लङ ् 

दशयित 

धावित 

पचित 

खादित 

रित 

करोित 

पयित 

नयित 

पृित 

अदशयत ् 

अधावत ् 

अपचत ् 

अखादत ् 

अरत ् 

अकरोत ् 

अपयत ् 

अनयत ् 

अपृत ् 

 सयंोजकवत नम ् 

  पौरबोधकाःतथा मूबोधकाः कथाः चयन ंकत ु छाान ् रेयित। इदान वय ं

मूबोधािका ंकथा ंपिठतवः ख? एताशाः केचनोकाः अिप पठामः। 
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पाठसंा - षः पाठः पाठ नाम - सभुािषतािन 

धानाशयः - मानिवकता उपाशयः - नीितबोध:। 

कालाशं: -  ८ वहारपम ् – सभुािषतािन।  

उेयािन / लािण -  सभुािषतषे ुिनिहताना ंमूाना ंपिरचायनम ् । 

                                तालाकतया आशयतया च सभुािषतालपनम।् 

मूः / मनोभावः    -  उमभावपीकरणाय साहा ंकरोित । 

      सद ्गणुग ुणयोिम थः भदे ंजानाित। 

पठन सामः          -  सभुािषत मुावली । 

                                सिूमुाविलः। 

                                सभुािषताविलः । 

                                सभुािषतमरी । 

पठनलािण          -       समानपदचयन,ं वारचना,  सभुािषत  

आशयलेखन,ं सभुािषतसटुिनमा णम ् च।                  

पठननपैणुीः            -   सभुािषतािन अिधकृ अिधकान ंाोित । 

पाठ आमखुम ् 

भाषास ुमधरुा मुा  िदा गीवा णभारती । 

ता ंिह का ंमधरंु ताऽिप च सभुािषतम ् ॥  इित ।। 

 सुु भािषत ंसभुािषतम ् | हेः, सत ्, दनैिनजीिवत,ं समहूः, िवामहम ् 

इािद िवषयषे ुसभुािषतािन सि । अिन ् पाठभाग ेवृजनोपदशे ीकरण 

ाधा,ं सव भतूाना ंिहत,ंस,ंमानवाना ं षडग्णुाः च अभवि । 
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वशेकवत नम ् । 

ोकिमद ंतु ंवा?  कीश ंोकं तुम ् ? 

 काकः कृः िपकः कृःको भदे: िपककाकयो: । 

 वसकाले संा ेकाकः काकः िपकः िपकः।। 

अय ंोकः तुः वा? एताशम ् अथ यंु ोकमवे सभुािषतम ्  इुा अािपका 

पाठभाग ंिवशित । 

पाठापथनम ् 

  नीितबोधाकािन कािनचन सभुािषतािन अिन ् पाठभाग े अभवित। 

वृजनानाम ् उपदशेमनसुरन ् विृ ं ाोित । सवभतूानाम ् अ ं िहतकरं भवित 

सम।् मनुाणा ंषट ्गणुां िवशदीकरोित । 

पठनवतनािन 

वत नम ् १ 

सतालमालपनम ् 

  छाान ् सेष ुकृा ोकालपनाय िनिदशित । वयैिकरीा आलपनाय 

छाान ् रेयित। ेशपिरहाराय अािपका साहा ंकरोित । 

 मूिनण यसचूका: 

  अथा वगमनम ् । 

  आशयता। 

  आलपनसामम ् । 
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वत नम ् २ 

अयलेखनम ्  

पाठभाग ेलाना ंसभुािषताना ंअय ंलेिखत ु ंरेयित । 

मूिनण यसचूकाः। 

  वाघटना । 

  आशयावगमनम ् । 

वत नम ् ३ 

आशयलेखनम ् । 

पाठभाग सभुािषत आशय ंवाःै लेिखत ु ंछाान ् िनिदशित | 

अािपका ेशिनवारण ंकरोित । 

मूिनण यसचूकाः। 

  अथा वगमनम ् । 

  पदानम ् । 

  वाघटना। 

वत नम ् ४ 

सभुािषतलेखनम ् 

स,ंदान,ंमा,धयै म ् इािद िवषयमिधकृ सभुािषताना ंचयन ंकृा 

सटुिनमा ण ंकरोत।ु 

मूिनण यसचूकाः 

िवषयबितम।् 

  अथ युम।् 
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वत नम ् ५ 

पाठभाग ेिवमान ंशकोश ंिनरी दाना ंपदानाम ् अथ िलखत।ु 

अिय:    -  न ियः 

पः  - पालनीयः  

वचनम ्  -  वाक ्

िहतम ्   -  ियम ् 

धिृतः  -  धयै 

हाताः -  ााः 

वत नम ् ६ 

सभुािषतपिलेखनम ् 

“वृजनानाम ् अनशुासनम ् अनसुरन ् िय ंिनयने ाोित” इित आशयपरं 

सभुािषत ंिचा िलखत।ु 

अियोऽिप िह  पः ा- 

िदित वृानशुासनम।् 

वृानशुासन ेितन ् 

ियतामपुगित ॥ 

वत नम ् ७ 

यथोिचत ंयोजयत ु। 

‘क’ मषुाया ंदाना ंानाम ् उिचतमुरं ‘ख’ मषुातः िचा िलखत।ु 

क ख 

   अियः + अिप      अियोऽिप 
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   सात ् + आिप      सादिप 

   षट+्  एव                                           षडवे 

अनबुः 

मा 

1. मा दान ंमा यः 

मा स ंिह पिुका। 

मा यशः मा धम ः 

मयािवित ंजगत।्। 

2. माश ंकर ेय 

ज नः िकं किरित। 

अतणृ ेपिरतो विः 

यमवेोपशाित।। 

धयै म ् 

कदितािप िह धयै -े 

न  शत ेधयै गणुाः माु म।् 

अधोमखुािप कृत वे- 

ना ऽधः िशखा याि कदािचदवे।। 

सम ् 

अमधेसहािण  
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स ंच तलुया धतृम।् 

अमधेसहाि  

समवेाऽितिरत।े। 

धयै म ् 

रमै हाेतुषुनु  दवेाः 

नभिेजर ेभीमिवषणे भीितम।् 

सधुा ंिवना न ययिुव रामम ् 

न िनिताथा िरमि धीराः।। 

 

DRAFT




