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भमूिकयाभमूिकया

प्रवत ्तनयामिमठितया छयात्रकेम्रितया च पयाठ्यपद्धमतः एव इदयानीं प्रचयाल्यियानया अमति। 
छयात्रयाणया ं सव ्ततोिखुमवकयासः एवयासयाः पद्धतयाः लक्षि।् मििोः तिरयानसुयारं मवमविःै 
व्यवहयाररूपःै सम्षु्टिमति ‘नवियामलकया’ नयाि पयाठ्यपतुिकि।् छयात्रयाणया ं ककृ त े ‘आरयािः’ 
नयाि प्रवत ्तनपतुिकिमप सज्जीककृ ति।् सरलतयया प्रवत ्तनयानयाि ् अनिुजीलनयाय प्रवत ्तनपतुिकस् ं
प्रविेकप्रवत ्तन,ं पयाठभयागः, पठनप्रवत ्तनयामन, अनबुन्ः चमेत क्रिः एकैकममिन ् एकके 
स्जीककृ तः। एतषेया ंप्रवत ्तनयानयाि ् आमवष्करणयाय अध्यापकस सहयायकं भमवष्यतजीद ंपतुिकि।् 
पयाठपतुिके मनर्दष्टयानया ं सववेषया ं प्रवत ्तनयानयाि ् आयोजनक्रिः, उत्पन्नरूपणे पमरकल्पनजीययाः 
अिंयाः,  िलू्यमनण ्तयसचूकयाः च सहयायकपतुिकेऽममिन ् मनर्दष्टयाः भवमति। इतोऽप्यमिकयामन 
पठनप्रवत ्तनयामन कक्षयायया ंपमरिजीलमयतिु ् अध्यापकस स्यातन्त्र्यिमति। मलमखतयानया ंप्रवत ्तनयानया ं
पमरिजीलनने  छयात्रयाः भयाषयाप्रयोग ेसिथया ्तः भवयेःु। मनरतिरिलू्यमनण ्तयस सफलजीकरणयाय 
अध्यापकः यततयाि।् तदथ ्ति ् अध्यापकसयाहयाय्यपतुिकमिदि ् उपकयारकं भवते।्अमप च 
ससं्कृ तपठन ंसव ्तथया ििरंु सफलं च भवत ुइमत आियास।े 

भवदजीयःभवदजीयः
डया. जयप्रकयाि ् आर ् केडया. जयप्रकयाि ् आर ् के

 मनदिेकः मनदिेकः
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वयार्षकयासतू्रणि ्वयार्षकयासतू्रणि ्
क्रि

सख्
या

िया
सः

पया
ठः

कया
लया

िंः

प्रवत ्तनयामन

1 जणू ् स्यागत ं
मित्र 13 कमवतयालपनि ्, िब्यानकुरणि ्, नयािमववचेनि ्, अषिरकथनि ्, 

लेखनि ्, वण ्तलेपनि ्, नयािकथनि ्, समचत्रपतुिके योजनि।्

2 जलूै एमह 
वदयाि 14

नतूनपदपमरचयायनि ्, आियकथनि ्, वण ्तलेपनि ्, यथोमचत ं
योजनि ्, नयािकथनि ्, अषिरलेखनि ्, वण ्तकथनि ्, 
िखुयावरणमनिया ्तणि ्, सभंयाषणयावतरणि ्, समचत्रपतुिके 
योजनि।्

3 आगति ् सखया स 
एव 14

आियकथनि ्, नयािकथनि ्, ियाग ्तदि ्तनि ्, अषिरकथनि ्, 
लेखनि ्, वण ्तलेपनि ्, िखुयावरणमनिया ्तणि ्, 
परस्परपमरचयायनि ्, समचत्रपतुिकयोजनि।्

4
सपे्तम्बर ्

ओक्ोबर ्
कथयत ु
बयाले 13

कमवतयालपनि ्, आियकथनि ्, बन्वुयाचकिब्कथनि ्, 
अषिरकथनि ्, लेखनि ्, वण ्तलेपनि ्, स्हेोपचयारिब्कथनि ्, 
समचत्रपतुिके योजनि।्

5
ओक्ोबर ्

नवम्बर ्
सयािोद ं
गणययाि 14

गजीतस सयामभनययावतरणि ्, सतयालि ् आलपनि ्, 
आियकथनि ्, वण ्तलेपनि ्, अषिरलेखनि ्, सखं्याकथनि ्, 
क्रियानसुयारं योजनि ्, सखं्याक्रजीडयाः, समचत्रपतुिके योजनि।्

6
नवम्बर ्

मडसम्बर ्
पयालययाि 
जजीवन े 13

यथोमचत ंयोजनि ्, उमचतयानमुचतमववचेनि ्, अषिरलेखनि ्, 
कथनि ्, वण ्तलेपनि ्, मचत्रयानसुयारं वगगीकरणि ्, ियाग ्तदि ्तनि ्, 
समचत्रपतुिके योजनि।्

7 जनवुमर गच्याि 
पशययाि 13

कमवतयालपनि ्, अषिरकथनि ्, लेखनि ्, वण ्तलेपनि ्, कः इमत 
वदयाि, छयायया कया, ययात्रयानभुवकथनि ्, यथोमचत ंयोजनि ्, 
िखुयावरणमनिया ्तणि ्, समचत्रपतुिके योजनि ्, मचत्ररचनया।

8
फेब्वुमर

ियाच ््त
एतयान ् 

शृणवयाि 14

आियकथनि ्, िखुयावरणमनिया ्तणि ्, 
सयामभनयसम्याषणयावतरणि ्, समचत्रपतुिके योजनि ्, 
प्रश्नवयाचकिब्िपुयजु्य सम्याषणि ्, जजीमवनया ंनयािकथनि ्, 
वण ्तलेपनि।् िलू्यमनण ्तयः
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एककि ् - १एककि ् - १

सौगमन्कि ्सौगमन्कि ्
 
आिखुि ् 
 प्रककृ मतरवे जननजी इतनने सववेषया ंप्रयामणनया ंसकृमष्टः प्रककृ तयाः एव भवमत इमत सचू्यत।े 
प्रककृ मतः जजीमवनया ंसवया ्तियारभतूया भवमत। सया सववैरयादरणजीयया, सरंषिणजीयया च। प्रककृ तःे सम्त ् 
जजीवजयालयामन ससलतयादजीमन च। सववे चरयाचरयाः प्रककृ तयाि ् अमिमठितयाः मवलसमति। 
पमषििकृगयादयः वकृषिलतयादयः जलफलपषु्यामण च प्रककृ मतजजीवनने अतजीव सम्बन्जीमन। अतः 
छयात्रयाणया ं िनमस एतयान ् प्रमत आदरः स्हेः िनोहमरतया एतषेया ं पमरपयालनस िहत्त ं च 
उद्ोिनजीयि।् प्रककृ तःे िनोहयामरतयाययाः सरंषिणने सह एतषेया ं पमरपयालनिमिककृ तयामप छयात्रषे ु
अवबोि ंजनमयत ु ं‘सौगमन्कि ्’ नयाि एककि ् आयोमजति।्
 एककेऽममिन ् पयाठद्वय ंमवद्यत।े ‘स्यागत ंमित्र!’ इमत प्रथिः पयाठः ‘एमह वदयाि’ इमत 
मद्वतजीयः पयाठःच । DRAFT
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प्रथिः पयाठःप्रथिः पयाठः

स्यागति ् मित्र!स्यागति ् मित्र!
कयालयािंयाःकयालयािंयाः १३
प्रियानयाियःप्रियानयाियः प्रककृ मतः
उपयाियःउपयाियः सयूयोदयः
उद्शेययामन/लक्षयामणउद्शेययामन/लक्षयामण प्रककृ तत तसयाः सनु्दरदृशययामन च अमिककृ त ज्यान ंसम्यादयमत 

आस्दत ेच।
िलू्यि/्िनोभयावःिलू्यि/्िनोभयावः प्रककृ तःे सौन्दयया ्तस्यादनने सह तसयाः सरंषिणि ् अमप 

आवशयकि ् इमत प्रतमभजयानयामत। 
पठनलक्षयामण/िषेजी/ पठनलक्षयामण/िषेजी/ 
नपैणुजी-भयाषयापरि ्नपैणुजी-भयाषयापरि ्

१. कमवतया ंसतयालि ् आलपमत।
२. कमवतयाययाः आिय ंवदमत।
३. 'र' इतषिरं लेखनमवध्नसुयारं मलखमत वदमत च।
४. नतूनपदयामन पमरमचनोमत।
५. िब्कोि ंमनरजीक्ष अथथं जयानयामत।

पठनलक्षयामण/िषेजी/ पठनलक्षयामण/िषेजी/ 
नपैणुजी-आियपरि ्नपैणुजी-आियपरि ्

१. सयूयोदयिमिककृ त ज्यान ंसम्यादयमत।
२. प्रककृ मतः अमतिनोहरजी इमत प्रतमभजयानयामत।
३. प्रभयात ेदृशयियानयानया ंपमषििकृगयादजीनया ंनयाियामन 
प्रतमभजयानयामत। तषेया ंिब् ंपमरमचनोमत।

व्यवहयाररूपि ्व्यवहयाररूपि ् बयालकमवतया
पयाठसयािखुि ् पयाठसयािखुि ् 

‘स्यागत ं मित्र’ इतममिन ् पयाठभयाग े बयालकमवतयारूपणे सयूयोदयः वर्णतः। तथवै 
प्रभयात ेदृशयियानयानया ंघटनयानया ंवण ्तनिमप ककृ ति।् 

पयाठयापग्रथनि ् पयाठयापग्रथनि ् 

अममिन ् पयाठे प्रयातःकयाले गकृहं पमरतः मवद्यियानयामन दृशययामन, सयूयोदय ंच पमरचयायमयतिु ् 
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अवसरः दत्ः। पयाठभयागस्यानया ंमचत्रयाणया ंप्रदि्तनने (पटुसखं्या ८-९) मववरणने च 
एतत ् कत ुथं िक्यत।े ‘स्यागत ं मित्र’ इमत बयालकमवतयाययाि ् एकया ं बयामलकया ं प्रमत 
सम्याषणरूपणे सयूयोदयदृशय ंप्रमतपयाद्यत।े कयाकयानया ंरटनि ्, कोमकलयानया ंकूजनि ्, 
उद्ययान ेमवकमसतयामन पषु्यामण च वणय ्तति।े

प्रविेकप्रवत ्तनि ् प्रविेकप्रवत ्तनि ् 

पयाठपमरचयायनयात ् पवू ्ति ् ‘आरयािः’ इमत प्रवत ्तनपतुिके दत्यामन त्रजीमण प्रवत ्तनयामन 
कयारमयतव्ययामन। तयामन ‘वण ्तः वण ्तः’, ‘परूययाि’, ‘खगयान ् पशययाि’ (पटुसखं्या ७-९) 
चमेत। अनतिरं ‘नवियामलकया’ इमत पयाठपतुिके प्रदत् ंप्रविेकप्रवत ्तन ं(पटुसखं्या – 
९) कयारमयतव्यि।् 

प्रविेकप्रवत ्तन ेदत् ंमचत्र ंप्रदशय ्त मचत्र ेतक तक पशयमत? इमत अध्यामपकया/अध्यापकः 
पकृच्मत (पटुसखं्या ८-९). छयात्रयाः उत्रं वदमति। अध्यामपकया/अध्यापकः 
क्रोडजीकरोमत। 

पयाठभयागस् ंमचत्र ंप्रदशय ्त (पटुसखं्या १॰-११) तत्र मवद्यियानयानया ंपमषिणया ंपषु्याणया ंच 
नयामया ं मवमवच्य कथनयाय मनर्दिमत। छयात्रयाः उत्रं वदमति (ियातकृभयाषयायया ं वया)। 
छयात्रयाणयाि ् उत्रकथन े सञ्यायियानयानया ं स्यामलतयानया ं मनवयारणि ् अध्यापकेन/
अध्यामपकयया कयाय ्ति।् 

प्रवत ्तनि ् - १प्रवत ्तनि ् - १
कमवतयाययाः सतयालियालपनि ् आियकथनि ् च।कमवतयाययाः सतयालियालपनि ् आियकथनि ् च।

अध्यापकः/अध्यामपकया कमवतया ंसतयालियालपमत। अनतिरं ICT द्वयारया श्यावयमत। 
छयात्रयान ् अनगुयायनयाय प्ररेयमत। छयात्रयाः अऩगुयायमति। तदया सञ्यायियानयान ् दोषयान ् 
अध्यामपकया/अध्यापकः मनवयारयमत। यः िनोहयामरतयया आलपमत सः अमभनन्दनजीयः 
प्रोत्याहनजीयःच। सियानरजीतया ियातकृभयाषयायया ं मवद्यियानयामन गजीतयामन सियाहृत 
कक्षयाययाि ् अवतयारणयाय मनर्दिमत। तयामन Digital ियाध्िने ध्वमनिदु्रण ंककृ त्या 
समचिनोत ुच। ियातकृभयाषयायया ंकमवतयाययाः आियकथनयाय छयात्रयाऩ ् प्ररेयमत अध्यामपकया/
अध्यापकः। अियकथनयावसर ेनतूनपदयानयाि ् अथ ्तज्यानयाय िब्कोि ंपशयत।ु 

प्रवत ्तनि ् - २प्रवत ्तनि ् - २
पमषििकृगयादजीनया ंनयािकथन ंिब्यानकुरण ंच।पमषििकृगयादजीनया ंनयािकथन ंिब्यानकुरण ंच।

अध्यापकः/अध्यामपकया छयात्रयाणया ंगकृहं  मवद्ययालय ंवया पमरतः मवद्यियानयानया ंपमरमचतयानया ं
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पमषिणया ंिकृगयाणया ंच नयािकथनयाय मनर्दिमत। तःै पमरमचतयानया ंपमषिणया ंिकृगयाणया ंच 
नयाियामन छयात्रयाः कथयमति। ततः अध्यामपकया तषेया ंिब्यानयाि ् अनकुरणयाय प्ररेयमत। 
तयामन सिंोियत ु। ततः Digital ियाध्िने सियाहरत।ु प्रवत ्तनमिद ंसरलतयया 
क्रजीडयारूपणे कयारमयत ु ंिक्यत।े

िलू्यमनण ्तयसमूचकयािलू्यमनण ्तयसमूचकया

नयािमववचेनकथनि ्, िब्यानकुरणौमचति।्
प्रवत ्तनि ् - ३प्रवत ्तनि ् - ३

सयूयोदयमचत्ररचनयासयूयोदयमचत्ररचनया

अध्यापकः/अध्यामपकया ICT द्वयारया वया सिमुचतियाध्िने मवमविपश्यात्लेष ु
दृशयियानयानया ंसयूयोदयमचत्रयाणया ंप्रदि्तन ंकरोत।ु तत ् दृष्टया छयात्रयाः इच्यानसुयारं मचत्रि ् 
आरयािः इमत प्रवत ्तनपतुिके दत्स्यान ेरचयति।ुअध्यामपकया/अध्यापकः सिंोियत ु
च। ततः आरयाि े(पटुसखं्या १३) ‘रचयत ुियाि ्’ इमत प्रवत ्तनि ् अमप कयारयत।ु

िलू्यमनण ्तयसमूचकयािलू्यमनण ्तयसमूचकया

आियियारणया, उमचतवण ्तलेपनि ्, मचत्रयाणया ंव्यक्ततया।
प्रवत ्तनि ् - ४प्रवत ्तनि ् - ४

अषिरकथन ंलेखन ंवण ्तलेपन ंच।अषिरकथन ंलेखन ंवण ्तलेपन ंच।

अध्यापकः/अध्यामपकया पयाठपतुिके दत् ं ‘र’ इमत अषिरं पमरचयाययमत। तदथथं 
SCERT द्वयारया सज्जीककृ त ं ‘ििवुयाणजी’ इमत Animated CD उपयोक्तव्यि।् 
पनुः तद्दृष्टया अषिरकथनयाय मवध्नसुयारं लेखनयाय च मनर्दिमत। ततः ‘आरयािः’ इमत 
प्रवत ्तनपतुिके (पटुसखं्या ११) दत्ि ् ‘अषिरं मलखयाि’ इमत प्रवत ्तन ं कयारयत।ु 
अनतिरं (पटुसखं्या १२) ‘र’ इतषिरस वलयजीकरणयाय दत् ं प्रवत ्तनि ् अमप 
कयारयत।ु ततः अषिरयकु्तयाययाः सद्यःप्रदर्िनयाः मनिया ्तणयाथथं मनर्दित ुअध्यापकः/
अध्यामपकया। यथोमचत ंसयाहयाय्य ंदयातव्यि।्

िलू्यमनण ्तयसमूचकयािलू्यमनण ्तयसमूचकया

मवध्नसुयारि ् अषिरलेखनि ्, अषिरमववचेनि ्, सद्यःप्रदर्िनजी।
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प्रवत ्तनि ् - ५प्रवत ्तनि ् - ५
प्रभयातसम्बन्जीनया ंमचत्रयाणया ंसियाहरण ंसमचत्रपतुिके योजन ंवण ्तलेपन ंच।प्रभयातसम्बन्जीनया ंमचत्रयाणया ंसियाहरण ंसमचत्रपतुिके योजन ंवण ्तलेपन ंच।

‘स्यागत ं मित्र!’ इमत पयाठे दत् ं मचत्र ं दृष्टया तयादृियामन प्रभयातसम्बन्जीमन मचत्रयामण 
सियाहृत समचत्रपतुिके योजनयाय मनर्दिमत। (मटप्पणजीपतुिकवत ् एकं पतुिकं 
स्जीककृ त समचत्रपतुिकरूपणे सरंषिणजीयि)् ततः पयाठपतुिके दत्स  मचत्रस 
उमचतःै वणवैः लेपनयाय मनर्दित।ु प्रवत ्तनऽेममिन ् अध्यापकेन/अध्यामपकयया उमचत ं
सयाहयाय्य ंकयाय ्ति।् 

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

मचत्रस औमचति ्, उमचतरजीतया मचत्रयाणया ंयोजनि।्
प्रवत ्तनि ् - ६प्रवत ्तनि ् - ६

वण ्तलेपनि ्वण ्तलेपनि ्

‘आरयािः’ इमत प्रवत ्तनपतुिके मवद्यियान ं‘लेपययाि वण ्ति ्’ इमत प्रवत ्तन ं(पटुसखं्या 
१॰) कयारयत।ु वत ु्तलयाकयार ेमवद्यियानयामन स ूययो द यः इमत प्रवत ्तनि ् अषिरयामण सयू ्तस 
वणवेन लेपनयाय मनर्दिमत। 

िलू्यमनण ्तयसचूकः िलू्यमनण ्तयसचूकः 

उमचतवण ्तलेपनि।्
प्रवत ्तनि ् - ७प्रवत ्तनि ् - ७

पषु्याणया ंनयािकथनि ् पषु्याणया ंनयािकथनि ् 

नवियामलकयायया ंप्रदत्ि ् (पटुसखं्या १५) उद्ययानस मचत्र ंमनरजीक्ष तत्र मवद्यियानयानया ं
पषु्याणया ंनयाियामन ियातकृभयाषयया वया कथयति ुछयात्रयाः। तदया अध्यापकः/अध्यामपकया 
उमचतपदयानया ंकथनयाय सयाहयाय्य ं प्रोत्याहन ंच करोत।ु प्रवत ्तनमिद ं‘एमह वदयाि’ इमत 
मद्वतजीयपयाठस शृङ्खलयाप्रवत ्तनरूपणे कमल्पति।् 

िलू्यमनण ्तयसचूकःिलू्यमनण ्तयसचूकः

पषु्याणया ंनयािमववचेनि।्
अमिकयािंःअमिकयािंः

नवियामलकयाययाि ् अस पयाठस अनबुन् े दत्स केरलस औद्योमगकपषु् ं
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कर्णकयारि ् इतस पमरचयायन ंकरोत।ु एविवे ‘मित्रः मित्र ंसववेषयाि ्’ इमत सकेू्तः 
अथ ्तकथन ंपमरचयायन ंच कयाय ्ति।्

समविषेश्द्धयाहया ्तणया ं छयात्रयाणया ं ककृ त े मबन्दून ् योजमयत्या अषिरलेखन ं समचत्रपतुिके 
मचत्रयोजनि ्, मचत्रयाणया ंवण ्तलेपनि ् इतयादजीमन प्रवत ्तनयामन मनर्दष्टयामन। 

पठनसयािग्रः पठनसयािग्रः 

पयाठपतुिकि ्, प्रवत ्तनपमुतिकया, ििवुयाणजी, ससं्कृ तियािरुजी, चयाट ््त-पत्रि ्, 
सद्यःप्रदर्िनजी, शययािफलकि ् इतयादजीमन।

प्रतजीमषितोत्पन्नयामन प्रतजीमषितोत्पन्नयामन 

समचत्रपतुिकि ्, सद्यःप्रदर्िनजी, ध्वमनिमुद्रकया
 
िब्कोिःिब्कोिः

कुकु्टः – പൂവൻക�ോഴി	 कपोतः – പ്ോവ്

कयाठिकूटः – മരംക�ോത്ി	 उलूकः – മൂങ്ങ

चटकया –  �ുരുവി	 तरुगः – �ുതിര

दूरवयाणजी – ക�ോൺ	 रसनया – നോവ്

रमवः – സൂര്യൻ	 सरूणः – കേന

अनषेया ंपमषिणया ंपषु्याणया ंच नयािज्यानयाय ससं्कृ तियािरुजी इतस बयालरमञ्नीं (Book No 1), 
व्यवहयारपदियालया ंच (Book No 1)  पशयत।ु 
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मद्वतजीयः पयाठः

एमह वदयाि।
कयालयािंयाःकयालयािंयाः १४
प्रियानयाियःप्रियानयाियः प्रककृ मतः
उपयाियःउपयाियः पषु्यामण
उद्शेययामन/लक्षयामणउद्शेययामन/लक्षयामण प्रककृ मतः िनोहरजी भवमत। सया सरंषिणजीयया। वकृषियाणया,ं 

ससलतयादजीनया,ं जलयािययानया,ं पमषििकृगयादजीनया ंच सरंषिणने प्रककृ तःे 
सरंषिण ंकरणजीयि।् प्रककृ तःे सनु्दरदृशयभतूि ् उद्ययानि ् अमिककृ त 
ज्यानि।् उद्ययान ंमनरजीक्ष जजीवजयालयानया ंपषु्याणया ंच नयाियामन 
पमरमचनोमत। वणया ्तनया ंससं्कृ तपदयामन प्रतमभजयानयामत।

िलू्यि/्िनोभयावःिलू्यि/्िनोभयावः प्रककृ तःे सरंषिणयाय ससलतयादजीनया ंसरंषिणि ् अवशय ंकत ्तव्यि ् 
इमत प्रतमभजयानयामत।

पठनलक्षयामण/पठनलक्षयामण/
िषेजी/ नपैणुजी-िषेजी/ नपैणुजी-
भयाषयापरि ्भयाषयापरि ्

सम्याषणि ् अवतयारयमत।
नतूनपदयामन पमरमचनोमत। 
िब्कोि ंमनरजीक्ष अथथं जयानयामत।
स्हेोपचयारिब्यान ् च पमरमचनोमत प्रयङेु्क च।
लेखनमवध्नसुयारं ‘प’ इमत अषिरं मलखमत वदमत च।

पठनलक्षयामण/पठनलक्षयामण/
िषेजी/ नपैणुजी-िषेजी/ नपैणुजी-
आियपरि ्आियपरि ्

मचत्र ंदृष्टया पषु्याणया ंजजीवजयालयानया ंच नयाियामन मववचेयमत। तषेया ं
ससं्कृ तपदयामन जयानयामत।
पयाठभयागस आियि ् अवगच्मत, वदमत।
मचत्रयामण मनरजीक्ष वणया ्तन ् प्रतमभजयानयामत।  

व्यवहयाररूपि ्व्यवहयाररूपि ् सम्याषणि।्
पयाठसयािखुि ् पयाठसयािखुि ् 

‘एमह वदयाि’ इमत पयाठे उद्ययान े मवद्यियानयानया ं पषु्याणया ं नयामया ं तथया वणया ्तनया ं च 
पमरचयायनि ् अनने पठनने उमद्शयत।े पषु्पतगयोः सम्याषणरूपणे पयाठोऽयि ् 
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आमवष्ककृ तः। तथया स्हेोपचयारिब्यानया ंप्रयोगः अमप अतिभ्तवमत। 
पयाठयापग्रथनि ् पयाठयापग्रथनि ् 

उद्ययान े सञ्यायियानघटनया एव पयाठभयागत्ने स्जीककृ तया। एकः मचत्रपतगः पषु्याणया ं
सिजीप ं गत्या सम्याषण ं करोमत। पषु्पतगयोः मिथः सौहृदसम्याषणिवे 
पयाठभयागत्ने समूचति।्

प्रविेकप्रवत ्तनि ् प्रविेकप्रवत ्तनि ् 

‘एमह वदयाि’ इमत पयाठस बोिनयात ् पवू ्ति ् ‘आरयािः’ इमत प्रवत ्तनपतुिके दत्यानया ं
‘मनलजीन ंमकि?्’,  ‘गतिव्य ंियया’, ‘वणथं ददयात’ु (पटुसखं्या १४-१६) इमत प्रवत ्तनयानया ं
पमरिजीलन ं ददयात।ु उमचतरजीतया करणयाय प्रोत्याहन ं करणजीयि।् अनतिरं 
नवियामलकया इमत पयाठ्यपतुिके दत् ं मचत्र ं (पटुसखं्या १७) प्रदशय ्त मचत्र े तक तक 
पशयमत ? इमत पकृच्मत अध्यामपकया/अध्यापकः। छयात्रयाः उत्रयामण वदमति। एव ं
प्रश्नोत्ररूपणे मचत्रस आियकथनयाय प्ररेयमत। अध्यापकः / अध्यामपकया 
क्रोडजीकरोमत। अनतिरं पयाठभयागि ् आरभत।े 

अध्यामपकया/अध्यापकः ‘एमह वदयाि’ इमत पयाठे योमजत ंमचत्र ंप्रदि्तयमत। मचत्र ेतक 
तक पशयमत? इमत पकृच्मत। छयात्रयाः तत्र मवद्यियानयानया ंपषु्याणया ंजजीमवनया ंच नयाियामन 
वदमति। तथया अध्यामपकया/अध्यापकः तत्र समूचतयानया ं सम्याषणिकलयानया ं
पमरचयायन ंकरोमत आिय ंवदमत च। ततः सम्याषणरूपणे वयाक्ययानया ंक्रिजीकरण ं
ककृ त्या पतगपषु्याणया ंसम्याषणस आियिमप क्रोडजीकरोमत। 

प्रवत ्तनि ् - १प्रवत ्तनि ् - १
नतूनपदपमरचयायनि ् आियकथन ंच।नतूनपदपमरचयायनि ् आियकथन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः पयाठभयागस् ेमचत्र ेमवद्ययाियानयान ् सम्याषणयािंयान ् ICT द्वयारया 
वया मवमविियाध्िने वया प्रदि्तयमत। तयान ् ियातकृभयाषयया मविदजीकरोमत। एव ं मचत्र े
मवद्यियानयानया ं पषु्याणया ं जजीमवनया ं च ससं्कृ तनयाियानया ं वणया ्तनया ं च पमरचयायन ं
करोमत।पदयानयाि ् अथ ्तज्यानयाय िब्कोि ंपशयत ुच।

यथया – 

िमलिकया – മുല്ലപ്ൂവ്	 पयालटि ् – ക�ോസോപ്ൂവ്

पतगः – േിത്രശലഭം	 पयाटलवण ्तः – ക�ോസ് നി�ം
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रक्तवण्तः – േുവപ്ുനി�ം	 पजीतवण ्तः – മഞ്ഞനി�ം

श्तेवण ्तः – കവള്ളനി�ം	 नजीलवण ्तः – നീലനി�ം

ततः नवियामलकयायया ं Page No 20 िध् े दत् ं सम्याषण ं श्यावयत।ु आिय ं
मविदजीकरोत।ु

तव नयाि मकि?्

िि नयाि सयू ्तकयामतिः।

.....................................................

.....................................................

एव ं पयाठस पणू ्ति ् आियि ् अवगच्मति छयात्रयाः। ततः स्नयािकथनयाथथं 
परस्परपमरचयायनयाथथं च प्रश्नोत्रक्रजीडया ंचयालमयतिु ् अध्यापकेन/अध्यामपकयया यत्ः 
कयाय ्तः। यथया-अहं श्जीजिेः। तव नयाि मकि ् ?....................

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

पदयाथ ्तकथनि ्, आियकथनि ्, वण ्तमववचेनि।्
प्रवत ्तनि ् - २प्रवत ्तनि ् - २

वण ्तलेपनि ्वण ्तलेपनि ्

अध्यामपकया / अध्यापकः पयाठपतुिके (नवियामलकयायया ंपटुसखं्या २॰) दत् ंप्रवत ्तन ं
प्रदि्तयत।ु ततः तत्रस्ि ् एकैकं पषु्ि ् उमचतवणवैः  लेपमयत ु ंमनर्दित।ु ततः छयात्रःै 
लेमपत ंमचत्र ंसिंोियत।ु

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

वण ्तचयन ेऔमचति ्, पणू ्ततया।
प्रवत ्तनि ् - ३प्रवत ्तनि ् - ३

यथोमचतयोजन ंकथन ंच।यथोमचतयोजन ंकथन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं (पटुसखं्या २१) दत् ं मचत्र ं प्रदि्तयमत। 
ततः यथोमचतयोजनयाय मनर्दिमत सिंोियमत च। अनतिरं नयािकथनयाय 
मनर्दिमत। नयािकथन ेस्यामलत ंपमरहरमत च। मवद्ययालय ेपमरसर ेवया मवद्यियानि ् 
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एतयादृिि ् उद्ययान ंगत्या तत्रस्पषु्याणया ंनयाियामन अमप पमरचयाययमत।

यथया – 

तलुसजी – തുളസി	 द्रोणपषु्ि ् – തുമ്പപ്ൂവ്

चम्कि ् – കേമ്പ�ം	 सवेमतिकया – ജമന്ി

अपरयामजतया – ശംഖപുഷ്ം	 सयू ्तकयामतिः – സൂര്യ�ോന്ി

िलू्यमनण ्तयसचूकयाः िलू्यमनण ्तयसचूकयाः 

यथोमचतयोजनि ्,उमचतनयािकथनि ्

प्रवत ्तनि ् - ४प्रवत ्तनि ् - ४
कः? कुत्र?कः? कुत्र?

अध्यामपकया आरयाि ेदत् ं‘कः? कुत्र?’ (पटुसखं्या १७) इमत प्रवत ्तनस पमरिजीलनयाय 
छयात्रयान ् मनर्दिमत मचत्र ं प्रदि्तयमत च। छयात्रयाः जजीमवनया ं वयासस्यान ं यथोमचत ं
योजयति।ु अध्यामपकया/अध्यापकः सिंोियत।ु 

िलू्यमनण ्तयसचूकःिलू्यमनण ्तयसचूकः

उमचतयोजनि ्

प्रवत ्तनि ् - ५प्रवत ्तनि ् - ५
अषिरलेखन ंकथन ंवण ्तलेपन ंच।अषिरलेखन ंकथन ंवण ्तलेपन ंच।

अध्यामपकयया / अध्यापकेन नवियामलकयायया ंप्रदत्स (पटुसखं्या २२) प्रवत ्तनस 
पमरिजीलनयाय ‘ििवुयाणजी’ उपयोक्तव्यया। अथवया प इतषिरयकु्तया ं सद्यःप्रदर्िकया ं
प्रदि्तयत।ु एवि ् अषिरपमरचयायन ंकरोत।ु एतदथथं बयालरमञ्नजी, व्यवहयारियालया चमेत 
पतुिकद्वयि ् (Book No 1 & 6)  उपयोक्तव्यि।्

ततः पयाठपतुिकस् े प्रवत ्तन े दत्स अषिरस मवध्नसुयारं लेखनयाय मनर्दित।ु 
मलमखतिषिरं सिंोियत ुच।

अषिरं वदमत, वणवेन लेपयमत च। पमठति ् अषिरं सद्यःप्रदर्िनया ं मलमखत्या 
आनयनयाय मनर्दित।ु आनजीतया ंसद्यःप्रदर्िनीं कक्षयायया ंप्रदि्तयत।ु
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िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

मवध्नसुयारि ् अषिरलेखनि ्, सद्यःप्रदर्िनजीमनिया ्तणि ्

प्रवत ्तनि ् - ६प्रवत ्तनि ् - ६
अषिरं मलखयाि।अषिरं मलखयाि।

अध्यामपकया/अध्यापकः आरयाि े दत्ि ् ‘अषिरं मलखयाि’ (पटुसखं्या १८) इमत 
प्रवत ्तनस मनदवेियानसुयारं पमरिजीलनयाय प्ररेयमत। छयात्रयाः मबन्दून ् योजमयत्या अषिरं 
मलखमत। मलमखतिषिरं सिंोियमत अध्यामपकया। ततः आरयाि े (पटुसखं्या १९) 
दत्यामन मचत्रयामण दृष्टया तषेया ंनयािभ्ः पमठति ् अषिरं मवमवच्य वलयजीकरोत ुप्रतकंे 
छयात्रः। अध्यामपकया/अध्यापकः सिंोियत ुच। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

मवध्नसुयारि ्,अषिरलेखनि ्, वलयजीकरणि ्

प्रवत ्तनि ् - ७प्रवत ्तनि ् - ७
वण ्तकथनि ्वण ्तकथनि ्

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं (पटुसखं्या २३) प्रदत् ं मचत्र ंप्रदि्तयमत। 
तत्रस्मचत्रयामण दृष्टया तषेया ंवणयाथंनया ंकथनयाय मनर्दिमत। छयात्रयाः वदति।ु अध्यामपकया/
अध्यापकः सिंोियत ुच।

िलू्यमनण ्तयसचूकःिलू्यमनण ्तयसचूकः

वण ्तप्रतमभज्यानि ्

प्रवत ्तनि ् - ८प्रवत ्तनि ् - ८
मचत्रपरूणि ् उमचतवण ्तलेपन ंच।मचत्रपरूणि ् उमचतवण ्तलेपन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं दत् ं (पटुसखं्या २३) मचत्र ं प्रदि्तयमत। 
ततः मचत्र ेमबन्दुमभः समूचतयान ् भयागयान ् योजमयत्या परूणयाय उमचतःै वणवैः लेपनयाय च 
मनर्दिमत। छयात्रःै ककृ त ंप्रवत ्तन ंिोियत ुअध्यामपकया। उमचतरजीतया कुव ्ततिः छयात्रयाः 
अमभनन्दनजीययाः। सववे प्रोत्याहनजीययाः। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

औमचति ्, पणू ्ततया।
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प्रवत ्तनि ् - ९प्रवत ्तनि ् - ९
िखुयावरणमनिया ्तण ंसम्याषणयावतयारण ंच।िखुयावरणमनिया ्तण ंसम्याषणयावतयारण ंच।

अध्यामपकया नवियामलकयायया ं (पटुसखं्या २४) दत् ं मचत्र ं प्रदि्तयमत। 
तत्रस्मनदवेियानसुयारि ् अध्यामपकया/अध्यापकः आवशयकं चते ् 
प्रवकृमत्पमरचययाध्यामपकयाययाः सयाहयाय्यने पषु्सदृियामन िखुयावरणयामन मनिया ्तत।ु एव ं
िखुयावरणमनिया ्तणयाय छयात्रयान ् मनर्दित।ु गकृहपयाठरूपणेदे ंप्रवत ्तन ंकयारमयत ु ंिक्यत।े 
अतः तदथथं रषियाकत् ्तणयाि ् अमप सयाहयाय्य ंस्जीकत ुथं िक्यत ेछयात्रःै। 

ततः मनर्ितयामन िखुयावरणयामन िकृत्या स्हेोपचयारिब्यान ् उपयजु्य आरयाि े(पटुसखं्या 
२१) दत् ंिि नयाि इमत प्रवत ्तन ंपमरिजीलयत।ु 

यथया – प्रथिः – निति।े

 मद्वतजीयः – निति।े सपु्रभयाति।्

 प्रथिः – सपु्रभयाति।्

 मद्वतजीयः – िि नयाि ............। भवतः नयाि मकि?्

 प्रथिः – िि नयाि ................।

   ................ इमत। 

सम्याषणयावतयारणसिय े जयायियानयानया ं स्यामलतयानया ं दूरजीकरणयाय अध्यापकेन/
अध्यामपकयया श्द्धया कयायया ्त। छयात्रयाः प्रोत्याहनजीययाः।

िलू्यमनण ्तयसचूकयाः िलू्यमनण ्तयसचूकयाः 

पषु्सदृििखुयावरणमनिया ्तण े औमचति ्, सम्याषणयावतयारण े भयागभयामगत्ि ्, 
उमचतपदप्रयोगः।

प्रवत ्तनि ् - १॰प्रवत ्तनि ् - १॰
सौन्दयथं वि ्तयत।ुसौन्दयथं वि ्तयत।ु

आरयाि े(पटुसखं्या २॰) प्रदत्स मचत्रस मनदवेियानसुयारं मनर्दष्टस्यानि ् उमचतवणवैः 
लेपयति ुछयात्रयाः। अध्यामपकया/अध्यापकः सिंोियत।ु 
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िलू्यमनण ्तयसचूकयाः िलू्यमनण ्तयसचूकयाः 

औमचति ्, पणू ्ततया।
प्रवत ्तनि ् - ११प्रवत ्तनि ् - ११

पषु्याणया ंमनिया ्तण ंसमचत्रपतुिके योजन ंच।पषु्याणया ंमनिया ्तण ंसमचत्रपतुिके योजन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं(पटुसखं्या २४) मनर्दष्टप्रवत ्तनपमरिजीलनयाय 
मनर्दिमत। तदथथं बहुवण ्तपत्रयामण उपयजु्य पषु्याणया ंमनिया ्तणयाय मनर्दित ुअध्यामपकया/
अध्यापकः। मनिया ्तणयाथथं छयात्रःै प्रवकृमत्पमरचययाध्यामपकयाययाः, रषियाकत् ्तणया ंच सयाहयाय्य ं
स्जीकत ुथं िक्यत।े मनर्ितयामन पषु्यामण समचत्रपतुिके योजयत।ु

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

औमचति ्, पणू ्ततया।
प्रवत ्तनि ् - १२प्रवत ्तनि ् - १२

नयािकथनि ्नयािकथनि ्

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं (पटुसखं्या २४) दत् ं मचत्र ं प्रदि्तयमत। 
मचत्र े तक मकि ् अमति? इमत पकृच्मत। छयात्रयाः उत्रं वदमति। छयात्रयाणया ं मिथः 
क्रजीडयारूपणे इद ंप्रवत ्तन ंकयारमयत ु ंिक्यत।े 

यथया – िनुकः, ियाजया ्तरः, पतगः, सयू ्तकयामतिः, िमलिकया इतयामद।

अध्यामपकयया/अध्यापकेन यथोमचत ं सयाहयाय्य ं कयाय ्ति।् एतत ् प्रवत ्तनि ् 
अमग्रिपयाठप्रविेनयाथथं  शृङ्खलयाप्रवत ्तनरूपणे कमल्पति।्

अमिकयािंःअमिकयािंः

अनबुन् ेदत्स भयारतस औद्योमगकपषु्ि ् ‘किलि ्’ इतस पमरचयायन ंकरोत।ु 
एविवे ‘प्रककृ मतरवे जननजी’ इमत सकेू्तः पमरचयायनि ् आियकथन ंच कयाय ्ति।्

समविषेश्द्धयाहया ्तणया ंककृ त ेप्रवत ्तनयामन। समविषेश्द्धयाहया ्तणया ंककृ त ेप्रवत ्तनयामन। 

मबन्दून ् योजमयत्या अषिरलेखनि ्, समचत्रपतुिके मचत्रयोजनि ्, मचत्रयाणया ंवण ्तलेपनि ्, 
िखुयावरणमनिया ्तणि ्  इतयामदप्रवत ्तनयामन मनर्दष्टयामन। 
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पठनसयािग्रःपठनसयािग्रः

पयाठपतुिकि ्, प्रवत ्तनपमुतिकया, ििवुयाणजी, ससं्कृ तियािरुजी, चयाट ््त पत्रि ्, सद्यःप्रदर्िनजी, 
शययािफलकि।्

प्रतजीमषितोत्पन्नयामनप्रतजीमषितोत्पन्नयामन

समचत्रपतुिकि ्, सद्यःप्रदर्िनजी, पषु्सदृििखुयावरणि ्, बहुवण ्तपत्रयामण उपयजु्य 
पषु्ियातकृकया च।

िब्कोिःिब्कोिः

ियाग ्तः – വഴി	 मनलयः – വീട്

नजीडि ् – പക്ിക്ൂട്	 िनुकपञ्रः – പട്ിക്ൂട്

िििुमषिकया  – കതനീച്ച	 िििुमषिकयाकोिि ् – കതനീച്ചക്ൂട്

वयापजी – �ുളം	 पत्रि ् – ഇല

पनसि ्  – േക്	 आपणः – �ട

पव ्ततः – പർവ്വതം
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एककि ् - २एककि ् - २

ियानवजीयि ्ियानवजीयि ्

आिखुि ् आिखुि ् 

 ियानमवकतया इतनने सववैः सह सित्ने सयाहोदयवेण 
आदरणे च वत ्तनस प्रयाियानि ् उमद्शयत।े एतत ् 
िनषु्यजजीवनस आियारः भवमत। लोकयाः सितिया समुखनो 
भवति,ु वसिुवै कुटुम्बकि ् इतयादयः सकू्तयः असयाः िहत्ति ् 
उद्ोषयमति।

 अस एककस प्रियानयाियः ियानमवकतया भवमत। 
ियानमवकतयाययाः अङ्गभतूयामन स्हेः, आद्र्ततया, सौहृद,ं ितै्रजी 
इतयादजीमन उपयाियत्ने स्जीककृ तयामन। 

 सौहृदि ् इमत उपयािय ंप्रियानत्ने स्जीककृ त ‘सखया स एव’ इमत 
मचत्रकथया प्रथिपयाठत्ने स्जीककृ तया। पयाठेऽममिन ् पमषिणः 
िकृगयाश् कथयापयात्रयामण। स्हेि ् आद्र्ततया ंच प्रियानत्ने स्जीककृ त 
‘कथयत ु बयाले’ इमत बयालकमवतया आयोमजतया। यथया कुटुम्ब े
िनषु्ययाः स्हेने जजीवमति तथया तटयाकेऽमप जजीमवनः सौहयादवेन 
वत ्तति ेइतत्र प्रमतपयाद्यत।े
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तकृतजीयः पयाठःतकृतजीयः पयाठः

सखया स एवसखया स एव
कयालयािंयाःकयालयािंयाः १४
प्रियानयाियःप्रियानयाियः ियानमवकतया
उपयाियःउपयाियः सौहृदि ्

उद्शेययामन/लक्षयामणउद्शेययामन/लक्षयामण ियानमवकतया सौहृद ंसहजजीमवस्हेः चतेयामद गणुःै प्रकटजीमक्रयत।े 
जन्मनया ित्रवः चदेमप आपत्याले तऽेमप सहयायकयाः भवयेःु इमत 
प्रतमभजयानयामत।

िलू्यि/्िनोभयावःिलू्यि/्िनोभयावः ियानवजजीवन ेसहजजीमवस्हेस प्रयाियानि ् अवगच्मत।
पठनलक्षयामण/पठनलक्षयामण/
िषेजी/ नपैणुजी-िषेजी/ नपैणुजी-
भयाषयापरि ्भयाषयापरि ्

कथयापयात्रयाणया ंससं्कृ तनयाियामन अवगच्मत।
कथयापयात्रयाणया ंिब्यानकुरणि।्
नतूनपदपमरचयः िब्कोि ंदृष्टया अथ ्तज्यान ंच।
लेखनमवध्नसुयारं न इतषिरं मलखमत वदमत च।
पदभे्ः न इतषिरं मववचेयमत।

पठनलक्षयामण/पठनलक्षयामण/
िषेजी/ नपैणुजी-िषेजी/ नपैणुजी-
आियपरि ्आियपरि ्

मचत्रयानसुयारं पयाठभयागस आियि ् अवगच्मत।
कथयाकथननपैणुीं सियाज ्तयमत।

व्यवहयाररूपि ्व्यवहयाररूपि ् मचत्रकथया
पयाठसयािखुि ् पयाठसयािखुि ् 

‘सखया स एव’ इमत पयाठः मचत्रकथया भवमत। अनने पयाठेन प्रककृ तया सहजजीमवमभः च 
सयाकं स्हेने वर्ततव्यि ् इमत आियः प्रमतपयामदतः। अनने पमषििकृगयादजीनया ंनयाियामन 
िब्यान ् च पमरचयाययमत। स्हेः सौहृदि ् इतयादजीमन िलू्ययामन जजीवन े आज ्तनजीययामन 
इमत उद्ोियमत पयाठोऽयि।्

पयाठयापग्रथनि ् पयाठयापग्रथनि ् 

गकृहयाङ्कण ेबयामलकया बयालकः च  क्रजीडतः। तयोः सिजीप ेिनुकः, ििकः, ियाजया ्तरः च 
क्रजीडमति।तदया एकः नकुलः आगच्मत। तत्र नकुलस आगिनसिय े तक तक 
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सम्वमत? इमत मचत्रकथयारूपणे प्रदशय ्त सौहृदि ् इमत आिय ंप्रमतपयादयमत।
प्रविेकप्रवत ्तनि ् प्रविेकप्रवत ्तनि ् 

‘सखया स एव’ इमत पयाठस बोिनयात ् पवू ्ति ् ‘आरयािः’ इमत प्रवत ्तनपतुिके प्रथितः 
आरभ् तकृतजीयपय ्तति ंप्रवत ्तनयामन कयारमयतव्ययामन। ‘मित्र ंकुत्र’ ?, ‘िब्ः कः?’, ‘कः 
ियावमत?’ (पटुसखं्या २२-२४) इततेयामन प्रवत ्तनयामन पमरिजीलनयाय ददयात।ु अनतिरं 
नवियामलकयायया ं दत् ं मचत्र ं (पटुसखं्या २७) प्रदशय ्त पमषििकृगयादजीनया ं नयामया ं कथनयाय 
प्ररेयत।ु ततः पमषििकृगयादजीनया ं सौहृदकथयाकथनयाय छयात्रयान ् मनर्दिमत। छयात्रःै 
कमथतयामन क्रोडजीकरोत ु अध्यामपकया / अध्यापकः।  ततः पयाठस आरम्ः 
मक्रयतयाि।्  

अध्यापकः/अध्यामपकया सखया स एव इमत पयाठभयागस् ं मचत्र ं ICT ियाध्िने / 
चयाट ््त पत्र ेमवरच्य वया प्रदशय ्त मचत्र ेतक तक पशयमत ?इमत छयात्रयान ् पकृच्मत। छयात्रयाः 
मचत्र ं दृष्टया उत्रं वदमति। अनतिरि ् अध्यापकः/अध्यामपकया छयात्रःै उक्तयामन 
वयाक्ययामन क्रोडजीककृ त कथयाययाः आिय ंमविदयमत। मविदजीकरणसिय ेअध्यापकेन/
अध्यामपकयया सौहृदस प्रयाियान ंवक्तव्यि।् 

प्रवत ्तनि ् - १प्रवत ्तनि ् - १
आियकथनि ्आियकथनि ्

अध्यापकः/अध्यामपकया पयाठभयागस् ंमचत्र ंICT / चयाट ््त पत्र ेमवरच्य वया प्रदशय ्त तने 
मचत्रणे समूचतस आियस कथनयाय छयात्रयान ् प्ररेयत।ु एविवे  मद्वतजीय ंमचत्र ंप्रदशय ्त 
आियकथनयाय प्ररेयमत। छयात्रयाः ियातकृभयाषयया आिय ं कथयमति। अध्यापकः 
सरलेन ससं्कृ तने आिय ंवदत।ु

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

आियकथनि ्, सम्णू ्ततया, िकृगयाणया ंनयािकथनि।्
प्रवत ्तनि ् - २प्रवत ्तनि ् - २

मचत्र ंदृष्टया नयािकथनि ् मचत्र ंदृष्टया नयािकथनि ् 

अध्यापकः/अध्यामपकया पयाठभयागस् ं मचत्र ं ICT द्वयारया / चयाट ््त पत्र े मवरच्य वया 
प्रदशय ्त पमषििकृगयादजीनया ंनयािकथनयाय मनर्दित।ु छयात्रयाः उत्रं वदमति अध्यापकः/
अध्यामपकया सिंोध् सयाितू्रं वदत।ु
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िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

उमचतनयािकथनि ्, उच्यारणिमुद्धः।
प्रवत ्तनि ् - ३प्रवत ्तनि ् - ३

केन ियागवेण?केन ियागवेण?

आरयाि ेपटुसखं्या २५ िध् े‘केन ियागवेण’? इमत प्रवत ्तनस पमरिजीलनयाय मनर्दित।ु 
अध्यामपकया/अध्यापकः आरयािस् ं मचत्र ं प्रदि्तयत।ु तत्र समूचतवत ् ििकस, 
ियाजया ्तरस , िनुकस च तषेया ंसहुृदः िकुस सिजीप ंगति ु ंियाग ्तदि ्तनयाय मनर्दित।ु 
आवशयकं चते ् अध्यापकेन/ अध्यामपकयया सयाहयाय्य ंकयाय ्ति।्

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

औमचति ्, पणू ्ततया।
प्रवत ्तनि ् - ४प्रवत ्तनि ् - ४

अषिरकथन ंलेखन ंवण ्तलेपन ंच।अषिरकथन ंलेखन ंवण ्तलेपन ंच।

अध्यापकः/अध्यामपकया नवियामलकयायया ंदत् ं‘न’ इमत अषिरं पमरचयाययमत। तदथथं 
SCERT द्वयारया सज्जीककृ त ंििवुयाणजी इमत अमनिटे्टड ्CD उपयोक्तव्यि।् पनुः तद्दृष्टया 
अषिरकथनयाय मवध्नसुयारं लेखनयाय च प्ररेयमत। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

औमचति ् , पणू ्ततया , िदु्धोच्यारणि।्
प्रवत ्तनि ् - ५प्रवत ्तनि ् - ५

अषिरं मलखयािअषिरं मलखयाि

अध्यापकः /अध्यामपकया आरयािः इमत प्रवत ्तनपतुिके मवद्यियानस (पटुसखं्या २६) 
’अषिरं मलखयाि‘ इमत  प्रवत ्तनस पमरिजीलनयाय मनर्दित।ु लेखनयावसर ेछयात्रयाणयाि ् 
आवशयकं चते ् अध्यापकेन/अध्यामपकयया सयाहयाय्य ं कयाय ्ति।् ततः आरयाि े
(पटुसखं्या २७)  दत् ंप्रवत ्तन ंकयारयत।ु तदथथं तत्र दत्भे्ः पदभे्ः न इतषिरस 
वलयजीकरणयाय मनर्दिमत। अत्रयामप अध्यापकेन/अध्यामपकयया उमचत ं सयाह् ं
कयाय ्ति।् प्रवत ्तनमिद ंक्रजीडयारूपणे कयारमयत ु ंिक्यत।े
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प्रवत ्तनि ् - ६प्रवत ्तनि ् - ६
िखुयावरणमनिया ्तण ंपरस्परपमरचयायन ंच।िखुयावरणमनिया ्तण ंपरस्परपमरचयायन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं (पटुसखं्या ३३) दत् ं िखुयावरणमनिया ्तण,ं 
तत ् िकृत्या परस्परपमरचयायनि ् इमत प्रवत ्तनपमरिजीलनयाय सज्या/ सज्ः भवत।ु 
उदयाहरणतयया पयाठस्स कसयामप िकृगस िखुयावरणि ् आवशयकं चते ् 
प्रवकृमत्पमरचययाध्यापकस सयाहयाय्यने मनिया ्तत।ु तद्दृष्टया सम्याषण ंकरोत।ु 

यथया - अहं नकुलः, भवयान ् कः?

अहं ििकः

.................................

एव ंप्रवत ्तनि ् अनवुत ्तनजीयि।्

ततः छयात्रयान ् िकृगयाणया ंिखुयावरणयामनिया ्तणयाय मनर्दित।ु गकृहकयाय ्तत्ने दयात ु ंिक्यत े
प्रवत ्तनमिदि।् आवशयकं चते ् रषियाकत् ्तणया ं सयाहयाय्यि ् अमप स्जीकत ुथं िक्यत।े 
िखुयावरणयामन िकृत्या  कक्षयायया ंपरस्परपमरचयायनक्रजीडया ंचयालयत।ु सम्याषणयावसर े
स्यामलतदूरजीकरण ंकरोत ुअध्यापकः/अध्यामपकया। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयाःिलू्यमनण ्तयसचूकयाः

िखुयावरण ेव्यक्ततया, भयागभयामगत्ि ्, िदु्धोच्यारणि।्
प्रवत ्तनि ् - ७प्रवत ्तनि ् - ७

जजीमवनया ंनयािकथनि ्जजीमवनया ंनयािकथनि ्

अध्यापकः/अध्यामपकया नवियामलकयायया ं (पटुसखं्या ३३) समूचत े प्रवत ्तन े दत्यानया ं
पमरमचतयानया ंपमषिणया ंिकृगयाणया ंच नयािकथनयाय मनर्दित।ु छयात्रयाः उत्रयामण वदति।ु

यथया - कुकु्टः, कयादम्बः, अजः, िनुकः, िनेःु, अश्ः इमत।
प्रवत ्तनि ् - ८प्रवत ्तनि ् - ८

नयािमववचेनि ्नयािमववचेनि ्

आरयाि े(पटुसखं्या २८) मवद्यियानि ् ‘उमचत ंनयाि मकि?्‘ इमत प्रवत ्तन ेदत्मचत्रयामण 
प्रदि्तयमत। तःै सयाकं दत्यानया ंपदयानयािमप पमरचयायन ंकरोमत। ततः मचत्रस उमचत ं
पद ंमकि ् इमत वलयजीकरणयाय प्ररेयमत। 
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यथया- िनुकः, नकुलः, ििकः इमत।
प्रवत ्तनि ् - ९प्रवत ्तनि ् - ९

मचत्रयाणया ंसियाहरण ंसमचत्रपतुिके योजन ंच।मचत्रयाणया ंसियाहरण ंसमचत्रपतुिके योजन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः छयात्रःै पमरमचतयानया ं पमठतपवूया ्तणया ं च िकृगयाणया ं पमषिणया ं च 
मचत्रयाणया ंसियाहरणयाय मनर्दित।ु तयामन समचत्रपतुिके योजयति ुछयात्रयाः। अवशय ं
चते ् अध्यापकेन/अध्यामपकयया सयाहयाय्य ंकयाय ्ति।् 

प्रवत ्तनि ् - १॰प्रवत ्तनि ् - १॰
मचत्रप्रदि्तनि ् वतिकुथन ंच।मचत्रप्रदि्तनि ् वतिकुथन ंच।

अध्यामपकया/अध्यापकः नवियामलकयायया ं(पटुसखं्या ३४) मवद्यियान ंमचत्र ंप्रदि्तयमत। 
मचत्र ेतक तक पशयमत ? इमत पकृच्मत। छयात्रयाः उत्रं वदमति।

यथया - बयालः, बयामलकया, िलभः, इतयादजीमन। सयाितू्रकथनयाय अध्यापकेन/ 
अध्यामपकयया सयाहयाय्य ं करणजीयि।् प्रवत ्तनमिदि ् आगयामिनः पयाठस 
शृङ्खलयाप्रवत ्तनरूपणे कमल्पति।्

अमिकयािंःअमिकयािंः

अध्मपकया/अध्यापकः दत्स चयातकपमषिणः मचत्र ं प्रदशय ्त केरलरयाज्यस 
औद्योमगकपषिजी  चयातकः इमत पमरचयाययत।ु

एव ं‘ितै्रजी प्रजीमतसवंर्िनजी’ इमत सकेू्तः यथोमचत ंमविदजीकरणिमप कयाय ्ति।् 
उद्ग्रमथतसिजीपनि ्उद्ग्रमथतसिजीपनि ्

पमरसरपठनि ्, प्रवकृमत्पमरचयः
पठनसयािग्रः पठनसयािग्रः 

पयाठपतुिकि ्, प्रवत ्तनपतुिकि ्, शययािफलकि ्, चयाट ््त पत्रि ्, ििवुयाणजी, बयालरमञ्नजी, 
व्यवहयारपदियालया ।

प्रश्नमनिया ्तरणि ् प्रश्नमनिया ्तरणि ् 

ियानमवकतयाययाः प्रकमटतभयावौ भवतः स्हेः सौहयादथं चमेत बोिः जयायत।े 
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समविषेश्द्धयाहया ्तणया ंककृ त ेप्रवत ्तनयामन।समविषेश्द्धयाहया ्तणया ंककृ त ेप्रवत ्तनयामन।

वण ्तलेपनि ्, िखुयावरणमनिया ्तणि।्

प्रतजीमषितोत्पन्नयामनप्रतजीमषितोत्पन्नयामन

समचत्रपतुिकं, िखुयावरणयामन।
िब्कोिःिब्कोिः

वकृषिः -  മരം कूि ्तः -  ആമ

भकेः -  തവള ियाग ्तः -  വഴി

िजीनः -  മീൻ नषित्रि ् -  നക്ത്രം

नरः -  മനുഷ്യൻ िषूकः -  എലി
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