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ശാകം ഹരിതകം ശിഗഃ -എന് അമരോകാശതില 
പചകറിസാധനങളെട പരയായം പറയെപടിരികന.

 പലിംഗതില ശാകഃ,ഹരിതകഃ എനം പോയാഗികാവനതാണ്.

ഭകിപാന സാധികനത് (ശകയോത ോഭാകം ഇതി ശാകഃ)
അഥവാ 

ധാതകയം വരതി ശരീരെത പരവശമാകനത് (ോശാ തനകരോണ) 
എന് ശാകപദാരതം. 

ഹരിതകം -പചനിറതിലളത്,
ശിഗഃ -നനചണാകനത് (ശീക-ോസചോന).

ശിഗരനാ ശാകമാോത -എന 
വിശവപകാശോകാശവം ോമദിനീ നിഘണവം

 ശിഗപദെത പചകറികളെട സാമാനയനാമമായിതെന പഠിചിരികന.
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 പചകറി  അഥവാ  ശാകം എന  പദംെകാണ്  അരതമാകനത് 
എനിെനെയലാമാെണന് ഭാവപകാശനിഘണ വയകമാകന.

പതം - പഷം - ഫലം - നാളം- 
കനം -സംോസവദജം തഥാ
ശാകം ഷഡവിദമദിഷം 
ഗരം വിദയാത് യോഥാതരം

ഇല, പവ്, കായ, നാളം, കിഴങ്, കറ  എനിപകാരം ശാകങള  – *ആറ് 
വിധതിലാകന.  അതായത് ചീര,  കരിോവപില മതലായ ഇലകള,  വാഴകമ്, 
മരിങപവ്  മതലായ  പവകള,  തകാളി,  െവളരിക  മതലായ  കായകള, 
ഉളിതണ്,  ോചനതണ്  മതലായ  നാളങള,  ോചന,  ഉരളകിഴങ്  മതലായ 
കിഴങകള, കണകള, കായം മതലായ കറകള എനിവെയാെക ശാകം എന 
ഇനതില  ഉളെപടന.  ഇവയില  ആദയമാദയം  പറഞതിോനകാള  പിനീട് 
പിനീട് പറഞതിന് ഗരതവം കടതലായിരികം. 
   *(ശാകങള പത വിധതിലണനം മതാനരമണ്)

പചകറികളെട സാമാനയഗണം

പായഃ ശാകാനി സരവാണി വിഷംഭീനി ഗരണി ച
രകാണി ബഹവീരയാണി സഷാവിണമാരതാനി ച

ശാകം ഭിനതിവപരസി നിഹനി ോനതം
വരണം വിനാശയതി രകമഥാപി ശകം 
പജാകയം ച കരോത പലിതം ച നനം
ഹനി സതിം ഗതിമിതി പവദനി തജാഃ

 
ശാോകഷ സരോവഷ വസനി ോരാഗാഃ
ോത ോഹതോവാ ോദഹവിനാശനായ
തസാദ് ബധഃ ശാകവിവരജനം ത
കരയാതഥാോമഷ സ ഏവ ോദാഷഃ 

                               
--ഭാവപകാശനിഘണ -ശാകവരോഗ ശാകോഭദഗണാഃ
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        പാവയ

     कार वेललम्

വഴതിനങ
बृहत ीफलम्

        കാോബജ്
    केमुकम्
     

കകിരിക
ककरटी
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കവാളിഫവര

         शाकपु षपम ्

പറങിമളക

ऊषणम्

മരിങയ

िश गु ः

ോചന  

सूरणम्

 hariprasadvt1973@gmail.com



െചറപയര

मुदः

ോകാവയ

गोसतन ी

ചക

                 पनसम्

കാരറ്  

रकमूलकम् 

                                                                                                 hariprasadvt1973@gmail.com



            െവണയ

                 भे णडः

ഉളി

पलाणडु ः

        മാതളം

      दा िडमम्
 

പടാണി കടല

    वतुरलम ्
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                                                                                       െവളതളി

          लशुनम ्

ഉരളകിഴങ്

आलुकम्

        മതങ

   अलाबु ः
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             പടവലം

       पट ोलम्

ചവനചീര

वासतुकम्

തകാളി 

रकफलम्
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 പചചീര

हिरतचछदम्

ൈകതചക

अनानसम्

  കമളങ

   कूशमाणडम्
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മനിരി

 द ाका

       വാഴപഴം 

मोचाफलम्  
   
   ( कदलीफलम् )

കായം

 िहङु ः
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മലങി

मूलकम्

െവളരിക

उवा ररकम्

   
       
              െചറനാരങ

        जमबी रम ्

hariprasadvt1973@gmail.com



മഞള

हिरद ा  

     കരിോവപില

कृ षण िनमबम् 

ഇഞി

शुणडी
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   മരകിഴങ്

    दारकनदम्

കരമളക

मिरचम्

              ോതങ

        न ा िलकेरम ्
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   आमम् 
  മാങ  

  

       

      കണ
   िशली नधम्

കറിപ്  -   (൧)  മരിചം  എനാല  കരമളക്  എനാണ്  പസിദമായ 
അരതം.  കഷം  എന  മാതം  പറഞാലം  കരമളക്  തെന.ഇന് 
പറങിമളകിന്  മരിചം  എന്  പറഞകാണനണ്.  (൨)  സാധാരണ 
ോവപിെന  ഇലോയകാള  കറപകലരന  പചനിറമള  ഇലകള  ഉള 
തിനാല കരിോവപില  -കഷനിംബം-  എനാണ്  ശരിയായ  പോയാഗം. 
കറിയില  ഉപോയാഗിചവരന  ഇല  ആകയാല  കറിോവപില  എന 
പോയാഗവം  ഇന്  രഢമായിരികന.  (൩)  കദളി  എനത്  ഒര 
പോതയത  ഇനതിെന  വിോശഷനാമം  കടി  ആകയാല  വാഴപഴതിന് 
സാമാനയനാമമായ ോമാചാഫലം എന ോപര് നലിയിരികന.
       . . .ഹരിപസാദ് ,വി.ടി.കടമര്.. . .
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